KARYA TULIS ILMIAH

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. P DENGAN HEMORAGIA POST
PARTUM AKIBAT ROBEKAN JALAN LAHIR DI RUANG BERSALIN
RS. MUHAMMADIYAH SURABAYA

\\\.‘\1!3;,,{/4

M ¢
Qi %
>/ \'//

e

Oleh :

WINDA RAHMAWATI
NIM :09.610.117.043

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
2012



KARYA TULIS ILMIAH

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. P DENGAN HEMORAGIA POST
PARTUM AKIBAT ROBEKAN JALAN LAHIR DI RUANG BERSALIN
RS. MUHAMMADIYAH SURABAYA

Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan
Pada Program Studi D3 Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya

Oleh :
WINDA RAHMAWATI

NIM 09.610.117.043

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
2012



PERSETUJUAN

Karya Tulis llmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi serta susunannya,
sehingga dapat diajukan dalam ujian sidang Karya Tulis llmiah pada
Program Studi DIl Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Surabaya

Surabaya, 14 Agustus 2012

Menyetujui,

Pembimbing | Pembimbing 11

Siti Aisyah, Skep.Ns, M.Kes Rachmawati Ika, SST, M.Kes

Mengetahui,
Ketua Program Studi

Pipit Festy W, SKM. M.Kes



PENGESAHAN

Karya Tulis lmiah ini telah dipertahankan didepan tim penguji
Ujian Sidang Karya Tulis llmiah Pada Program Studi DIl Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya

Pada Tanggal, Agustus 2012

Tim Penguji Tanda Tangan
Ketua : Supatmi, SKep.Ns, M.Kes G )
Anggota : Siti Aisyah, Skep.Ns, M.Kes S
Anggota : Rachmawati Ika, SST, M.Kes (e
Mengesahkan,
Plt Dekan

A. Aziz Alimul H., SKep.Ns.,M.Kes



KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat
hidayah dan inayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah
dengan judul “Asuhan Keperawatan pada Ny. P dengan Hemoragia Post Partum
akibat Robekan Jalan Lahir di Ruang bersalin RS Muhammadiyah Surabaya ”.

Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk memahami asuhan keperawatan
pada klien dengan hemoragia post partum akibat robekan jalan lahir di ruang
bersalin Rumah Sakit Muhammadiyah Surabaya. Laporan penelitian ini disusun
dan diajukan sebagai syarat untuk dapat menyelesaikan Program Studi D3
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya.

Dalam penyusunan Kkarya tulis ilmiah ini penulis menyadari bahwa masih
banyak kekurangan, untuk itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran demi
kesempurnaan karya tulis ilmiah ini. Manusia tempatnya salah dan lupa dan
kebenaran datangnya dari Allah SWT semata. Saya selaku penulis mohon maaf
apabila ada kata-kata yang kurang berkenan dihati para pembaca dan kesalahan
penulisan nama, gelar, serta kata-kata dalam mengutip hasil penulisan. Semoga
apa yang penulis sajikan dapat bermanfaat bagi pembaca pada umumnya dan

penulis pada khususnya.

Surabaya, Agustus 2012

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman Sampul Depan
Halaman Sampul Dalam

Halaman Pernyataan ...........cccccooevivniniennesiennnnn

Halaman Persetujuan
Halaman Pengesahan
Kata Pengantar
Ucapan Terima Kasih
Daftar isi

Daftar [ampiran. ........cccceoeieiencnineseeeee

Abstrak
Abstract

BAB | PENDAHULUAN
11
1.2

1.3

Latar Belakang
Rumusan Masalah

Tujuan Penulisan ........c...ccoceveennee.

BAB 2

1.3.1  TUJUAN UMUM et

1.3.1 Tujuan Khusus

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 MaNTAAE TEOTITIS .vuveveeeeeeeieeeeee e
1.4.2 Manfaat Praktis .........eeeeeeeeeeeee e

1.5

Metodeologi dan pengumpulan data ............ccccooevviieiieieeienen,
1.5.1 Metode Penelitian

1.5.2 Tekhnik PeNUIISAN ... ....vueeeee e

1.5.3 Jenis Data ...
Lokasi dan waktu ...
1.6.1 Lokasi..........

1.6

1.6.2 Waktu
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Tinjauan Teori Medis .......ccccoveiiiiiieiiee e

2.1.1 Pengertian persalinan ..........ccccocevveeiieiii e

2.1.2 Sebab timbulnya persalinan ..........cccccoocevininieniinnienen,

Vi

oo OO oo oo o1 o1 o1 B B b W LW W W PR PR

~



BAB 3

2.1.3 Pengertian HPP ........ccooiiiiiiiieecee e 8

2.1.4 EHOIOGH ...ooveiiiiiieee e 9
2.1.5 EPIidemiologi......ccccceiiiiiiiieiieic e 10
2.1.6  KIGSITIKAST ...ooovveviiiiieiiic e 11
2.1.7 Faktor prediSPoSiSI .......ccovieriririeicieiese s 11
2.1.8 Tanda KIiNis .......ccoooviiiiiieiiec e 13
2.1.9 Penatalaksanaan .........c.ccoceoeiininininie e 14
2.1.10 Penceganan ........cccccevveiuiiiieiieie e 15
2.1.11 KOMPEKAST oo 16
2.1.12 Pemeriksaan diagnostiK ............ccccooeienenininieniieieenen, 16
2.2 Tinjauan Teori Asuhan Keperawatan ...........c.cccoeevevieieenesinennn. 17
2.2.1 Pengkajian Keperawatan ...........ccccoceevveiveiiieiieiesieesieena, 17
2.2.2 Diagnosa Keperawatan ..........c.ccocevereereneneneneseseseeeens 17
2.2.3 PEIENCANGAN ...c.vviiiiiiiiiiieeiee et 17
2.2.4 PelaKSanaan .........cccooerieriiieninieisieie e 18
2.2.5 EVAIUAST ..c.ooviiiiiiieieiee e 18
2.3 Penerapan Asuhan Keperawatan ............cccoeeerenenenenesieenennnns 18
2.3.1 Pengkajian Keperawatan............ccoeeerenenenenennsennnn, 18
2.3.2 Diagnosis Keperawatan ...........ccccceoererenenenenesinsiennnns 23
2.3.3 Perencanaan Keperawatan .........c.ccccceeerveeiiveeiiensniineens 24
2.3.4 Pelaksanaan Keperawatan............ccccccoeeevieiieriesnesveeennn, 32
2.3.5 Evaluasi Keperawatan...........cccoevereiinenenienencseeeeeens 40
TINJAUAN KASUS ..o 42
3.1 Pengkajian Keperawatan .............ccccceevveveerieiiesieese e se e see s 42
3.1.1 Datasubyektif .......c.ccooiiiiiii 42
3.1.2 Data 0DYEKET .....coeiiiiieee 46
3.1.3 Analisadata........cccooviieiiiiecie e 48
3.2 Diagnosa KEPerawatan ...........c.cccccceeveeieerieiieseeseseesre e see e 50
3.3 Perencanaan Perawatan ...........ccccoceeieenieinniesieenieesee e 50
3.3.1 Diagnosa Keperawatan Pertama ............cccoccevevervreennenn. 50
3.2.3 Diagnosa Keperawatan Kedua ..........ccccceoeererininiinneennn, 52
3.3.3 Diagnosa Keperawatan Ketiga ...........cccceevviveviieiieennnn, 53

vii



BAB 4

BAB 5

3.4 Pelaksanaan Keperawatan ...........c.ccooeoveiereieneneneneseseeeeeens 54

3.4.1 Diagnosa Keperawatan Pertama ..........c.cccoccevveveeneennnnn. 54

3.4.2 Diagnosa Keperawatan Kedua ..........c.cccccevveerveviennennnn, 56

3.4.3 Diagnosa Keperawatan Ketiga ..........ccccccevvverveiesnennnn, 57
3.5 Evaluasi Keperawatan ...........cccoceriiiniieiieieienese e 60
PEMBAHASAN ..ot saee e 61
O =T 10 - - o USSR 61
4.2 Diagnosa Keperawatan ...........cccccceeeivieieeresieesieeseasieseeseenee e 62
4.3 PEIeNCANGAN ......ooiiiiiiiiiieiie et 62
4.4 TMPIEMENTAST.....eiviitiiieiiiiee e 63
4.5 EVAIUAST ..covviiiiiiiiccieseee e 63
SIMPULAN DAN SARAN ..ottt 65
5.1 KeSIMPUIAN ...ooiiiiiiiiiec e 65
5.2 SAIAN .eiiiiiii e 67

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

viii



Lampiran pertama
Lampiran kedua
Lampiran ketiga
Lampiran keempat

Lampiran kelima

DAFTAR LAMPIRAN

: Surat ijin pengambilan data

. Surat ijin penelitian dari RS Muhammadiyah Sby
: Surat permintaan dari responden

: Lembar persetujuan manjadi responden

: Format pengumpulan data



DAFTAR PUSTAKA

Alimul.A.Aziz, Musrifatul, 2005, Buku Saku Praktikum Kebutuhan Dasar
Manusia, Jakarta: EGC

Cuningham, F. Gary.Dkk. 2005. Obstetri Williams. Jakarta: EGC

Doenges,M.E. 2001. Rencana Perawatan Maternal/Bayi: Pedoman untuk
perencanaan Dan Dokumentasi Perawatan Klien. Jakarta: EGC

Irene, M. Bobak, dkk. 2005. Keperawatan Maternitas Edisi 4. Jakarta: EGC

Manuaba, Ida Bagus Gede. 2010. lImu Kebidanan, Penyakit Kandungan Dan KB.
Jakarta: EGC

Mitayani. 2011. Asuhan Keperawatan Maternitas. Jakarta: Salemba Medika

Prawirohardjo, Sarwono, 2008, llmu Kebidanan, Yayasan Bina Pustaka : Jakarta

Rohmah, Nikmatur & Saiful Walid. 2012. Proses Keperawatan Teori & Aplikasi.
Yogyakarta: AR-RUZZ MEDIA

Rekam Medik RS Muhammadiyah Surabaya. Pre-eklamsia Berat di Ruang
Bersalin RS Muhammadiyah Surabaya: Rekam Medik RS
Muhammadiyah Surabaya

Sujiatini, Perwaningsih D, 2011, Asuhan Kebidanan Il (Persalinan), Yogyakarta :
Rohoma Press

Varney, Helen, 2009, Buku Ajar Asuhan Kebidanan, EGC, Jakarta



