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ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG SEKS PRANIKAH PADA SISWA-
SISWI DI SMA MUHAMMADIYAH 2 SURABAYA

Oleh: Rokhania

Latar Belakang: Seks Pranikah menjadi isu yang semakin mendapat sorotan terutama dikalangan
remaja. Salah satu faktor penting yang berkontribusi terhadap seks pranikah remaja adalah
kurangnya pengetahuan tentang seks pranikah. Remaja dengan tingkat pengetahuan yang rendah
cenderung lebih beresiko lebih besar terlibat dengan seks pranikah.

Tujuan: Mengetahui tingkat pengetahuan remaja tentang seks pranikah pada siswa-siswi SMA
Muhammadiyah 2 Surabaya.

Metode: Jenis penelitian yang digunakan yaitu deskriptif kuantitatif dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa-siswi di SMA
Muhammadiyah 2 Surabaya kelas XI dan XII dengan besar sampel 262 siswa-siswi yang diambil
menggunakan teknik stratified random sampling. Pengambilan data tingkat pengetahuan remaja
tentang seks pranikah dengan kuesioner dan analisa mengunakan wji unvariat.

Hasil: Hasil yang didapatkan siswa-siswi berusia terbanyak 17 tahun (50,8%), dengan jenis kelamin
perempuan sebanyak 123 siswa (46,9%), laki-laki sebanyak 139 siswa (53,1%) dengan sumber
informasi yang didapatkan rata-rata dari media sosial 50 %. Tingkat pengetahuan dari siswa-siswi
memunjukkan bahwa sebagian besar remaja memiliki tingkat pengetahuan baik sebanyak 147 siswa
(56,1%), dengan kategori cukup sebanyak 71 siswa (27,1%) dan kategori kurang sebanyak 44 siswa
(16,8%).

Kesimpulan: Sebagian besar siswa-siswi memiliki pengetahuan yang baik tentang seks pranikah.
Pengetahuan yang baik dapat mempengaruhi dalam mengambil keputusan untuk mencegah
terjadinya perilaku seks pranikah.

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Seks Pranikah, Remaja.
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF ADOLESCENTS' KNOWLEDGE ABOUT PREMATRIAL SEX AMONG
STUDENTS AT MUHAMMADIYAH 2 SURABAYA

By: Rokhania

Background: Premarital sex is an issue that is increasingly in the spotlight, especially among
teenagers. One important factor that contributes to premarital sex among teenagers is the lack of
knowledge about premarital sex. Teenagers with low levels of knowledge tend to be at greater risk
of engaging in premarital sex.

Objective: To determine the level of adolescent knowledge about premarital sex among students at
SMA Muhammadiyah 2 Surabaya.

Methods: The type of research used is descriptive quantitative using a cross-sectional approach.
The population in this study were students at SMA Muhammadiyah 2 Surabaya in grades XI and XI1I
with a sample size of 262 students taken using the stratified random sampling technique. Data
collection on the level of adolescent knowledge about premarital sex using a questionnaire and
analysis using the univariate test.

Results: The results obtained by students aged 17 years (50.8%), with 123 female students (46.9%),
139 male students (53.1%) with an average source of information obtained from social media 50%.
The level of knowledge of students shows that most teenagers have a good level of knowledge of 147
students (56.1%), with a sufficient category of 71 students (27.1%) and a poor category of 44
students (16.8%).

Conclusion: Most students have good knowledge about premarital sex. Good knowledge can
influence decision making to prevent premarital sexual behavior.

Keywords: Level of Knowledge, Premarital Sex, Teenagers
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