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ABSTRAK 

Handayani, Vivi Putri. 2026. Etnobotani Tumbuhan Obat Di Desa 

Pegalangan Kidul Probolinggo Dan Pemanfaatannya Sebagai 

Sumber Pembelajaran Biologi Melalui E-Booklet. Fakultas 

Pendidikan, Komunikasi, dan Sains, Universitas 

Muhammadiyah Surabaya. Pembimbing I: Prof. Dr. Lina 

Listiana, M.Kes., Pembimbing II: Dr. Drs. Wiwi Wikanta, M.Kes. 

 

Penelitian ini mengenai Etnobotani tumbuhan obat oleh 

Masyarakat Desa Pegalangan Kidul Kecamatan Maron Kabupaten 

Probolinggo yang bertujuan untuk mengetahui jenis dan bagian tumbuhan, 

bagaimana cara pemanfaatan, dan pengolahan tumbuhan, tingkat 

keyakinan Masyarakat terhadap tumbuhan obat. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian Deskriptif dengan Teknik pengambilan responden 

dilakukan dengan menggunakan Teknik Snowball. Metode yang 

dilakukan untuk pengambilan data yaitu dengan melakukan observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ditemukan 37 spesies dari 

27 famili. Bagian tanaman yang dapat digunakan sebagai obat yaitu, 

bagian Daun. Batang, Buah, Rimpang, Umbi, Getah, dan ada juga yang 

menggunakan seluruh bagian tumbuhan. Cara pengolahan tumbuhan 

dapat dilakukan dengan cara direbus, dimakan langusng, dibuat sayur, 

diolesakan, diseduh, ditumbuk. Pengetahuan masyarakat mengenai 

pemanfaatan tumbuhan obat menunjukkan adanya kepercayaan yang 

masih kuat terhadap pengobatan tradisional yang diwariskan secara turun-

temurun. 

 

Kata Kunci: Etnobotani, Tumbuhan Obat, Masyarakat Desa Pegalangan 

Kidul 
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ABSTRACT 

Handayani, Vivi Putri. 2026. Ethnobotany of Medicinal Plants in 

Pegalangan Kidul Village, Probolinggo, and Their utilization as 

a Biology learning resource through an E-Booklets. Faculty of 

Education, Communication, and Science, Muhammadiyah 

University of Surabaya. Advisor I: Prof. Dr. Lina Listiana, 

M.Kes., Advisor II: Dr. Drs. Wiwi Wikanta, M.Kes. 

 

This study examines the ethnobotany of medicinal plants used by 

the community of Pegalangan Kidul Village, Maron Subdistrict, 

Probolinggo Regency. The objectives of this study were to identify the 

types and parts of plants used, understand their utilization and processing 

methods, and determine the level of community trust in medicinal plants. 

This research employed a descriptive research design, and respondents 

were selected using the snowball sampling technique. Data were collected 

through observation, interviews, and documentation. The results 

identified 37 plant species to 27 families. The plant parts used as medicine 

included leaves, stems, fruits, rhizomes, tubers, sap, and in some cases, 

the entire plant. The processing methods included boiling, consuming 

directly, cooking as vegetables, topical application, brewing, and 

pounding. The findings indicate that community knowledge regarding the 

use of medicinal plants indicates a strong belief in traditional medicine 

that has been passed down through generations. 

 

Keywords: Ethnobotany, Medicinal Plants, Community of Pegalangan 

Kidul Village 
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