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ABSTRAK

KOMPARASI STUDI FENOMENA KEBISINGAN SOUND HOREG
TERHADAP JUMLAH LEUKOSIT SEBAGAI INDIKATOR RESPON
INFLAMASI PADA Rattus norvegicus

Aqillanita Adisma Putri
20220667037

Latar belakang Fenomena kebisingan sound horeg adalah suara dengan tingkat
intensitas tinggi yang dapat menyebabkan stres dan memicu reaksi inflamasi.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan jumlah leukosit yang
berfungsi sebagai indikator reaksi inflamasi pada Rattus norvegicus yang terpapar
dan yang tidak terpapar suara sound horeg. Metode dalam penelitian ini, diterapkan
desain true eksperimental dengan menggunakan 16 ekor Ratfus norvegicus jantan
yang dibagi menjadi dua kelompok, yaitu kelompok kontrol dan kelompok
perlakuan. Kelompok perlakuan mengalami paparan suara sound horeg dengan
intensitas lebih dari 85 dB selama tiga jam sehari dalam waktu lima hari. Jumlah
leukosit diperiksa menggunakan alat hematology analyzer, dan data yang diperoleh
dianalisis menggunakan uji Shapiro-Wilk, Levene, serta Uji T Sampel Independen.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata jumlah leukosit pada kelompok
kontrol adalah 15,4575 10%/uL, sedangkan pada kelompok perlakuan adalah
21,10125 103/uL. Meskipun kelompok perlakuan menunjukkan rata-rata leukosit
yang lebih tinggi, analisis menggunakan Uji T Sampel Independen menunjukkan
bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan (p>0,05). Kesimpulan dari penelitian
ini bahwa paparan kebisingan sound horeg dengan tingkat intensitas lebih dari 85
dB selama tiga jam sehari selama lima hari tidak berdampak signifikan pada jumlah
leukosit pada Rattus norvegicus.

Kata kunci : sound horeg, kebisingan, leukosit, inflamasi, Rattus norvegicus.
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ABSTRACT

A Comparative Study on Sound Horeg Noise Phenomenon and Leukocyte
Counts as Indicators of Inflammatory Response in Rattus norvegicus

Aqillanita Adisma Putri
Student ID 20220667037

Background: The sound horeg noise phenomenon involves high-intensity sound
capable of causing stress and triggering inflammatory reactions. The objective of
this study was to determine the difference in leukocyte counts—serving as an
indicator of inflammatory response—between Rattus norvegicus subjects exposed
to sound horeg noise and those that were not. Methods: A true experimental design
was employed using 16 male Rattus norvegicus subjects divided into two groups: a
control group and a treatment group. The treatment group was exposed to sound
horeg noise at an intensity exceeding 85 dB for three hours daily over a period of
five days. Leukocyte counts were measured using a hematology analyzer, and the
obtained data were analyzed using the Shapiro-Wilk test, Levene's test, and the
Independent Samples T-test. Results: The study results showed that the mean
leukocyte count in the control group was 15.4575 x 10°%/uL, whereas in the
treatment group, it was 21.10125 x 103/uL. Although the treatment group exhibited
a higher mean leukocyte count, analysis using the Independent Samples T-test
indicated no significant difference (p > 0.05). Conclusion: Exposure to sound horeg
noise at an intensity exceeding 85 dB for three hours daily over five days does not
have a significant impact on leukocyte counts in Rattus norvegicus.

Keywords: Sound Horeg, Noise, Leukocytes, Inflammation, Rattus norvegicus
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