
 

 

BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 Simpulan 

Penelitian ini menunjukkan bahwa kamar santriwati pondok 

pesantren di Madura Pamekasan memiliki prevalensi tungau debu rumah 

(Dermatophagoides sp.) sebesar 26,7% (+) dan 73,3 % (-) yang ditemukan 

pada kasur maupun karpet. 

 Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat menjadi pijakan awal untuk 

penelitian selanjutnya yang lebih mendalam, seperti hubungan antara 

keberadaan tungau debu dengan keluhan alergi atau penyakit kulit. 

2. Bagi Instusi 

 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi kontribusi dalam 

memperkaya informasi dan pengetahuan di bidang parasitologi 

lingkungan, serta menjadi salah satu referensi ilmiah yang bermanfaat 

dalam pengembangan keilmuan di institusi pendidikan, khususnya di 

Program Studi D3 Teknologi Laboratorium Medis Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah. Hasil penelitian ini juga dapat 

digunakan sebagai bahan ajar atau pendukung kegiatan praktikum yang 

berkaitan dengan identifikasi parasit pada lingkungan. 
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3. Manfaat Masyarakat 

 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

yang menambah wawasan masyarakat, khususnya para santriwati, agar 

lebih peduli terhadap keberadaan tungau debu rumah 

(Dermatophagoides sp.) dengan demikian, hasil penelitian ini dapat 

menjadi langkah awal dalam meningkatkan kesadaran akan pentingnya 

menjaga kebersihan kasur dan lingkungan tempat tidur guna mencegah 

dampak negatif terhadap kesehatan. 
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