DAFTAR PUSTAKA

Al Qindi, W. H. Al, Nurdin, F. O., Khaerunisa, A., Putri, M. D. A., Hilmi, I. L., &
Putri, M. D. (2025). Evaluating the Evidence From Clinical Trials on
Antibiotic-Antacid Interactions: A Systematic Literature Review Evaluasi
Bukti dari Uji Klinis tentang Interaksi Antibiotik dan Antasida: Suatu Tinjauan
Sistematis Literatur. Journal of Pharmaceutical and Sciences, 8(4), 2450—
2461. https://doi.org/https://doi.org/10.36490/journal-jps.com

Amalia, R., Rosyadi, M. E., Putri, R. D., Studi, P., Rekam, D., Kesehatan, 1., &
Panakkukang, S. (2025). Prevalensi Penyakit Dispepsia Berdasarkan Jenis
Kelamin Dan Usia Pada Pasien Rawat Inap Di Rumah Sakit Pelamonia
Makassar Tahun 2024. Medic Nutricia, 21(3).
https://doi.org/10.5455/mnj.v1i2.644xa

Anggraini, W., Geni, W. S., Putri, G., Maimunah, S., Syahrir, A. 2020. Buku
Pedoman Pelayanan Kefarmasian di Apotek. Malang: Program Studi Farmasi

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang.

Badrunada, M., Cinta Muna Budiman, Devy Andarini, Julian Dwi Susanto, Gerry
Yahya Suryanto, Putri Artika Sari, Grishelda Putri Fitria Arifin, Rischi Nur
Meilia, Nadia Dewi Febiana, Aisyah Imran, Afifatuzzahroh, Maulidia Inayah,
Martadina Dwi Cahyani, & Liza Pristianty. 2023. Tingkat Pengetahuan
Mahasiswa Non Kesehatan Universitas Airlangga Mengenai Ketepatan
Penggunaan Antasida. Jurnal Farmasi Komunitas, 10(2), 159-162.
https://doi.org/10.20473/jtk.v10i2.41502

Bhondave, A. A., Waghmare, A. R., Kamble, H. V, & Ghodake, S. R. 2024. 4 review :
Pharmacology of Antacids. 9(3),805-809. https://doi.org/10.35629/4494-
0903805809

Cahyono, A., Darsini, & Fahrurrozi. 2019. Pengetahuan ; Artikel Review. Jurnal
Keperawatan, 12(1), 97.

Dachi, Nelli Purba Dan Rahmat Alyakin. 2023. DOI:
http://dx.doi.org/10.33846/sf14212 Studi Kualitatif Pelaksanaan Pelayanan
Swamedikasi di Apotek Bintang Farma Nelli Purba. 14(April), 299-305.

Departemen Kesehatan RI. (2007). Pedoman Penggunaan Obat Bebas dan Bebas
Terbatas. Departemen Kesehatan RI, 9-36.

Firman, 1., & Andriani, C. D. 2022. Pola peresepan obat gastritis di Puskesmas
Pangale Kabupaten Mamuju Tengah periode Januari — Agustus tahun 2020.
Jurnal Multidislipin Ilmu, 1(1), 224-235.

Friesca, S. 2021. Pengetahuan Mahasiswa Universitas Airlangga Mengenai

Dispepsia, Gastritis, dan GERD Beserta Antasida Sebagai Pengobatanya.
8(2), 57-63.

55



56

Fu’adah, N. N., & Putri, P. D. A. (2024). Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien
Terhadap Penggunaan Obat antasida Secara Swamedikasi. Jurnal
Pengembangan  Ilmu  Dan  Praktik  Kesehatan,  5(1),  70-80.
https://doi.org/https://doi.org/10.56586/pipk.v3i3.357

Garg, V., Narang, P., & Taneja, R. (2022). Antacids revisited: review on
contemporary facts and relevance for self-management. Journal of
International Medical Research, 50(3).
https://doi.org/10.1177/03000605221086457

Green, L. W., & Kreuter, M. W. (1993). Health promotion planning: An educational
and ecological approach. McGraw-Hill.

Harahap, N. A., Khairunnisa, & Tanuwijaya, J. 2017. Tingkat Pengetahuan Pasien
dan Rasionalitas Swamedikasi di Tiga Apotek Kota Panyabungan (Patient
knowledge and rationality of self-medication in three pharmacies of
Panyabungan City, Indonesia) Nur. J Sains Farm Klin, 3(May), 186—192.

Hardani, R., Tandah, M. R., & Rataba, C. B. (2022). Tingkat Pengetahuan
Mahasiswa Universitas Tadulako Terhadap Swamedikasi Penyakit Gastritis.
PREPOTIF : ~ Jurnal — Kesehatan = Masyarakat, 6(1), 956-963.
https://doi.org/hitps://doi.org/10.31004/prepotif.v6il.3730

Hidayah, W., Qindy, A., Oktaviani, F., Khaerunisa, A., Diffa, M., & Putri, A.
(2025). REVIEW ARTICLE Evaluating the Evidence From Clinical Trials on
Antibiotic-Antacid Interactions : A Systematic Literature Review Evaluasi
Bukti dari Uji Klinis tentang Interaksi Antibiotik dan Antasida : Suatu
Tinjauan Sistematis Literatur Pendahuluan. Cdi, 2450-2461.

Ishak, S., Choirunissa, R., Agustiawan, Purnama, Y., Achmad, V. S., Mua, E. L.,
Heryyanoor, Syamil, A., Ludji, I. D. R., Sekeon, R. A., Wardhana, A., Dafroyati,
Y., Fahmi, A., Avelina, Y., Nurbaety, Anggreyni, M., & Lubis, H. 2023.
Metodologi  Penelitian = Kesehatan. CV - Media Sains Indonesia.
https://www.medsan.co.id/

Kadek, N., Aries, M., Gozali, W., & Partiwi, P. H. (2026). Identifikasi Faktor-
Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Sindrom Dispepsia Fungsional Pada
Mahasiswa : Scoping Review Identification of Factors Influencing the
Incidence of Functional Dyspepsia Syndrome in College Students : A Scoping
Review. Jurnal Penelitian Sains Dan Kesehatan Avicenna, 5(1).
https://doi.org/10.69677/avicenna.v5i1.272

Katzung, B. G. (2021). Basic & Clinical Pharmacology 15th Edition. In
Introduction to Basics of Pharmacology and Toxicology: Volume 2: Essentials

of Systemic Pharmacology: From Principles to Practice (Vol. 2).
https://doi.org/10.1007/978-981-33-6009-9 24

KEMENKES RI. 2011. Modul Penggunaan Obat Rasional 2011. 3—4.



57

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2020. Pedoman Pelaksanaan Program
Gerakan Masyarakat Cerdas Menggunakan Obat (GeMa CerMat). In
Kemenkes RI. https://farmalkes.kemkes.go.id/2020/10/buku-pedoman-gema-
cermat/

Kenre, I.,2022, Pengantar [lmu Komunikasi Farmasi, Institusi Teknologi Kesehatan
dan Sains Muhammadiyah Sidrap.

Krisnawati, E., Artanti, K. D., & Umar, N. H. 2024. Uji Validitas dan Reliabilitas
Instrumen Penelitian Dukungan Suami terhadap Hambatan Penggunaan
Metode Kontrasepsi Jangka Panjang pada Multipara Akseptor Aktif di
Surabaya. Media Gizi Kesmas, 13(2), 659-664.
https://doi.org/10.20473/mgk.v13i2.2024.659-664

Kurniawati, N., Lameng, F. X., Christian, A., & Arthur, M. (2026). Penyuluhan
Interaktif Partisipatif untuk Meningkatkan Literasi Pengobatan Mandiri Sakit
Maag di Desa Wairkoja , Kabupaten Sikka. 6(1), 273-281.

Lee, K., Kwon, C., Yeniova, A. O., Koyanagi, A., Jacob, L., Smith, L., Lee, S. W.,
Rahmati, M., Shin, J. Y., & Shin, J. Il. (2024). Global prevalence of functional
dyspepsia according to Rome criteria , 1990 — 2020 : a systematic review and
meta - analysis. Scientific Reports, 1-11. https://doi.org/10.1038/s41598-024-
54716-3

Linda Purnamawati, S., Alfi Nurul, I., Ahmad, M., Riza, A., Vina, S., Robby, R., &
Wiwiek, I. 2023. Pola Penggunaan Obat Pada Pasien Dispepsia Di Puskesmas
Cimahi - Tengah ~ Kota  Cimahi.  Pharmacoscript, @ 6(2), 193—
207. https://doi.org/10.36423/pharmacoscript.v6i2.1257

Lullmann H, Mohr K, Hein L, Bieger D: Color Atlas of Pharmacology. 3rd Edition.
Thieme, Stuttgart Germany. 2005

Manihuruk, A., Handini, M., Sinaga, T., Wandra, T., & Sinaga, L. 2024.
Swamedikasi Obat: Studi Kualitatif Pelaksanaan Pelayanan Swamedikasi di

Apotek Kecamatan Doloksanggul, Kabupaten Humbang Hasundutan Tahun
2023. PREPOTIF': Jurnal Kesehatan Masyarakat, 8(1), 301-329.

Maharani, C., Sa, M., Palupi, K. C., Ronitawati, P., & Juliani, K. D. (2025).
Hubungan Intensitas Konsumsi Kopi , Perilaku Mindful Eating , Dan Tingkat

Stres Akademik Dengan Gejala Dispepsia Fungsional Pada Mahasiswa
Tingkat Akhir. 17(02), 42—47.

Marpaung, Dhorkas Dhonna Ruth, N. R. P., Jasmen Manurung, Eunike Adonia Laga,
Fitriani, H. K., La Ode Muh. Taufiq, Arina Nuraliza Romas, J. S., Risnawati
Tanjung, Taruli Rohana Sinaga, N. B. A., & Ahmad Faridi, R. A. (2022).
Prinsip dasar ilmu kesehatan masyarakat. In A. Karim (Ed.), //mu Kesehatan
Masyarakat. Yayasan Kita Menulis.

Marselina. (2023). Hubungan Tingkat Pengetahuan Terhadap Perilaku Penggunaan



58

Antasida Rasional dalam Swamedikasi. Jurnal Farmasi, 5(2).

Mooney, O., Lambert, V., & Gallagher, P. (2023). Self-Management of Long-Term
Physical Conditions During Emerging Adulthood : A Systematic Review. 11(6),
1446-1468. https://doi.org/10.1177/21676968231203284

Mufida, A. N., Putri, Y. H., & Sutanto, T. D. (2022). Tingkat Pengetahuan
Swamedikasi Obat pada Mahasiswa Kota Bengkulu. Bencoolen Journal of
Pharmacy, 2(1), 2-5. https://doi.org/10.33369/bjp.v2i1.23488

Murlina, N., dan Bangun, R. K. A., 2022, Gambaran Pengetahuan, Sikap, dan
Tindakan Pengobatan Sendiri Pada Pasien di Puskesmas Sukaramai Medan.
Jurnal Ilmiah Kohesi, 61: 52-60.

Notoatmodjo, S., 2010, Metodologi Penelitian Kesehatan, Penerbit Rineka Cipta.
Pakpahan et al. 2021. Promosi Kesehatan & Prilaku Kesehatan. In Jakarta:
EGC. https://repositori.uin-alauddin.ac.id/19791/1/2021 Book
Chapter Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan.pdf

Novrita, S., Kartini, S., & Mulya, A. (2025). Relationship Level of Knowledge and
Self-Medication Behavior For Gastritis Among Students at Abdurrab
University. Journal of Pharmacy and Science, 9(1), 38—47.

Nugrahani, D. A. D.; & Edison, C. (2023). The Correlation between Academic
Stress Level and Incidence Fakultas Ilmu Keperawatan , Universitas Indonesia.
Jurnal Ilmiah Keperawatan, 9(2).
https://journal.stikespemkabjombang.ac.id/index.php/jikep/article/view/1417

Octavia, D. R., Maulidyah, N., & Al, S. (2022). The Knowledge of Gastritis Patients
in Puskesmas Karangkembang on Antacide Usage. Jurnal Wiyata, 9(1), 21—
217.

P. M., Sholikah, F., & Pristianty, L. 2020. Profil Pengetahuan Mahasiswa Institut
Teknologi Sepuluh Nopember Terhadap Penggunaan Obat Antasida. Jurnal
Farmasi Komunitas, 7(2), 48. https://doi.org/10.20473/jfk.v7i2.21805

Pegu, K. D. (2020). Pharmacology of antacids. Southern African Journal of
Anaesthesia and Analgesia, 26(6), S133-S136.
https://doi.org/10.36303/sajaa.2020.26.6.53.2558

Priyoherianto, A., Fitriany, E., Legowo, D. B., & Raharjeng, S. W. 2024. Non-
Medical Students Knowledge at Universitas Pesantren Tinggi Darul Ulum
Jombang among the Use of Antacids From May to June 2023. Journal
Pharmasci  (Journal of Pharmacy and Science), 9(1), 79-86.
https://doi.org/10.53342/pharmasci.v9i1.353

Purnamayanti, N. P. D., & Artini, I. G. A. (2020). Pengaruh Karakteristik
Sosiodemografi Terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang Swamedikasi
OAINS pada Mahasiswa Universitas Udayana. Jurnal Medika Udayana, 9(1),
12—17. https://ojs.unud.ac.id/index.php/eum/article/view/57216



59

Putra, G. D. E., Lestari, A., Firlyani, R. D., Fauzan, M. F., Annafisa, T., Bawazier,
N. A., Amine, R. N., Wardani, I. W., Munasir, P., Azura, D., Permatasari, A.,
& Sari, F. P. 2019. Pengetahuan Mahasiswa Di Surabaya Terhadap
Penggunaan Antasida. Jurnal Farmasi Komunitas, 4(2), 50-55.

Putra, A. C., Buly, L., Utama, F., Azmi, F., & Arya, I. K. (2025). The Relationship
Between Academic Stress, Irritating Food and Beverage Consumption and
Dietary Regularity tolncidence of Functional Dyspepsia. Jurnal Biologi
Tropis.

Rathod, P., Sharma, S., Ukey, U., Sonpimpale, B., Ughade, S., Narlawar, U.,
Gaikwad, S., Nair, P., Masram, P., & Pandey, S. 2023. Prevalence, Pattern, and
Reasons for Self-Medication: A Community-Based Cross-Sectional Study
From Central India. Cureus, 15(1), 1-9. https://doi.org/10.7759/cureus.33917

Rohmawati, A. 2016. Swamedikasi di Kalangan Mahasiswa Kesehatan dan Non
Kesehatan di Universitas Jember. Swamedikasi, 2(2), 1-116.

Rusli, Tahir, M., & Restu. 2017. Karateristik Masyarakat Yang Melakukan
Swamedikasi Di Beberapa Toko Obat Di Kota Makassar. Jurnal Kesehatan,
1(1), 1-4.

Salisbury, B. H., & Terrell, J. M. 2023. Antacids. StatPearls.

Saraswati, P. A., Suyasa, I. G. P. D., & Wulandari, I. A. (2022). Hubungan Tingkat
Stres dengan Gejala Gastritis Mahasiswa Tingkat IV. Jurnal Gema
Keperawatan, 15(2), 207-216. https://doi.org/10.33992/jgk.v15i2.2021

Sari, A., Burdah, B., Rizka, T., Aroni, D., Irwani, M., Halimatussakdiah, H., &
Munazar, M. (2024). Tingkat Kepatuhan Pasien Rawat Jalan Terhadap
Penggunaan Sendok Takar Obat Di Poli Manajemen Terpadu Balita Sakit
(Mtbs) UPTD Puskesmas Meureubo Kabupaten Aceh Barat. Jurnal Ilmiah
Farmasi Simplisia, 4(2), 98—104. https://doi.org/10.30867/jifs.v4i2.750

Shantini, D., Mohan, R., Jawahir, S., Manual, A., Elina, N., Mutalib, A., Nurain, S.,
Noh, M., Rahim, I. A., Hamid, J. A., & Nordin, A. A. (2025). Gender
differences in health-seeking behaviour : insights from the National Health
and Morbidity Survey 2019. 0.

Sholih, M. G., Mulki, M. A., Wulandari, S., Primasti, P. W., Arsylrakhmatika, G.
A., Prihasti, N. D. P., Maharani, A., & Jannah, R. (2023). Journal reviews:
comparison patterns of pharmacological treatment for dyspepsia patients in
several hospitals. Journal of Pharmaceutical and Sciences, 6(3), 1204—1213.

Singeap, A. M., Huiban, L., Chiriac, S., Cuciureanu, T., & Trifan, A. (2020). The
role of alginate-based therapy in gastroesophageal reflux disease. Romanian
Journal of Medical Practice, 15(3), 285-291.
https://doi.org/10.37897/RIMP.2020.3.5

Sriwahyuni, D., Baringning, E. P., & Afrina, Y. (2025). Hubungan Tingkat Sters



60

dan Anxiety Disorder dengan Kejadian Gastritis pada Mahasiswa Tingkat
Akhir STIKES Eka Harap Palangka Raya. Jurnal Surya Medika, 11(1), 34—43.
https://doi.org/https://doi.org/10.33084/jsm.v|[i2.9676

Subashini, N., & Udayanga, L. 2020. Demographic, socio-economic and other
associated risk factors for self-medication behaviour among university students
of Sri Lanka: A cross sectional study. BMC Public Health, 20(1), 1-14.
https://doi.org/10.1186/s12889-020-08622-8

Sugiyono. 2023. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D (Sutopo (ed.);
Sth ed.). ALFABETA.

Supardi, S., Sukasediati, N., & Azis, S. 1997. Pola Penggunaan Obat dan Obat
Tradisional Dalam Upaya Pengobatan Sendiri di Tanjung Bintang, Lampung.
In National Institute of Health Research and Development, Indonesian
Ministry of Health. (Vol. 25, pp. 45-52).

Susetyo, E., Agustin, E. D., Hanuni, H., Chasanah, R. A., Lestari, E. Y. D., Rana,
R.,Leo, Y. A. L., Rizqulloh, Z. A., Meldaviati, G., Fardha, J., Febriansyah, F.,
Susanto, D. P. M., Sholikah, F., & Pristianty, L.. (2020). Profil Pengetahuan
Mahasiswa Institut Teknologi Sepuluh Nopember Terhadap Penggunaan Obat
Antasida. Jurnal Farmasi Komunitas, 7(2), 48.
https://doi.org/10.20473/jtk.v712.21805

Sutrisna, E., Ariesto, M. R., Sulistyo, H., & Purnawan, 1. (2025). Gastroprotective
Effects of Aleurites moluccanus (Candlenut) Oil Against Aspirin-Induced
Gastric Injury in Rats: A Dose-Dependent Histopathological Evaluation.
BioRxiv, 1, 2025.10.16.682748.
https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2025.10.16.682748v1%0Ahttps://w
ww.biorxiv.org/content/10.1101/2025.10.16.682748v1.abstract

Syuhada Nasution, U., Dewi, M., & Tiara Manurung, S. B. 2022. Pelatihan
Pengenalan Aplikasi SPSS Dalam Pembelajaran Matematika. Jurnal Bangun
Abdimas, 1(2), 4044, https://doi.org/10.56854/ba.v1i2.86

Torry, G., Christian, A., Arthur, M., Kumanireng, M. K., Sikka, K., Nusa, P., Timur,
T., & Kewapante, K. 2024. Evaluasi Pelayanan Swamedikasi Pada Pasien Di
Apotek

Utami, Yulia, & Rasmanna, Pria Muslim, K. 2023. Validity and Reliability Testing
of Lecturer Performance Assessment Instruments. Jurnal Sains Dan Teknologi,
4(2), 21-24.

Utari, W. S., & Andanalusia, M. (2024). Pengetahuan dan Perilaku Swamedikasi
Dispepsia di Masyarakat: Kajian Literatur. Jurnal Kesehatan, 14(2).

Wahyudi, Najwa, A., Putri, A., Nasution, A., Ritonga, J. N., & Al-khoir, M. J.
(2023). Gambaran Swamedikasi Penyakit Maag Pada Mahasiwa Di Kota
Medan. Jurnal Kesehatan Tambusai, 4(4), 6066—6073.



61

https://doi.org/https://doi.org/10.31004/jkt.v4i4.21550

Walujo, D. S.; Ephrino, K.; dan Wijayanti, M. A., 2022, Pengaruh Pemberian
Konseling Apoteker Terhadap Pengetahuan Pasien Swamedikasi di Apotek
Kecamatan Mojoroto Wilayah Kota Kediri Tahun 2019, In Journal Of
Pharmacy Science And Technology, 31: 203-208.

Widyaningrum, E. A., Rilawati, F. D., Astuti, L. W., & Aviantara, R. N. M. 2022.
Profil Swamedikasi Pada Masyarakat S1 Farmasi Institut IImu Kesehatan
Bhakti Wiyata. Jurnal ~ Pharma Bhakta, 2, 18-26.
https://jurnalpharmabhakta.iik.ac.id/index.php/jpb/article/view/19

Y. A. L., Rizqulloh, Z. A., Meldaviati, G., Fardha, J., Febriansyah, F., Susanto, D.

Yang Tersebar Di Beberapa Kecamatan Di Kabupaten Sikka Provinsi Ntt.
Akademi Farmasi St. Fransiskus Xaverius Maumere, 1(73), 1-3.



