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ABSTRAK
GAMBARAN HASIL PEMERIKSAAN ACTIVATED PARTIAL
THROMBOPLASTIN TIME (aPTT) PADA PASIEN Sectio Ceasarea (SC) DI
RUMAH SAKIT DKT GUBENG SURABAYA

Oleh:
Julia Aftika
20230662039

Pemeriksaan Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT) merupakan salah satu
pemeriksaan laboratorium untuk menilai jalur intrinsik dan jalur bersama sistem
koagulasi. Pada pasien Sectio Caesarea, pemeriksaan aPTT penting dilakukan
untuk mengetahui kondisi pembekuan darah dan membantu mendeteksi adanya
gangguan koagulasi yang dapat meningkatkan risiko perdarahan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran hasil pemeriksaan aPTT pada pasien sectio
caesarea di Rumah Sakit DKT Gubeng Surabaya. Penelitian ini menggunakan
metode deskriptif dengan pendekatan sekunder. Data penelitian diperoleh dari data
rekam medis pasien Sectio Caesarea yang memiliki hasil pemeriksaan aPTT dan
memenuhi kriteria inklusi. Sampel penelitian berjumlah 250 data pasien. Data
dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi dan
persentase berdasarkan kategori hasil aPTT, yaitu memendek, normal, dan
memanjang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 250 data pasien, sebanyak
141 pasien (56,4%) memiliki hasil aPTT memanjang, 109 pasien (43,6%) memiliki
hasil aPTT normal, dan tidak ditemukan pasien (0%) dengan hasil aPTT memendek.
Berdasarkan hasil tersebut, sebagian besar pasien Sectio Caesarea memiliki hasil
pemeriksaan aPTT dalam kategori memanjang. Hasil pemeriksaan aPTT dapat
memberikan gambaran mengenai kondisi sistem koagulasi pasien dan menjadi
salah satu informasi laboratorium yang mendukung pemantauan risiko gangguan
pembekuan darah pada pasien Sectio Caesarea.

Kata kunci: Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT), Sectio Caesarea,
koagulasi, hemostasis, pemeriksaan laboratorium.
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ABSTRACT

PROFILE OF ACTIVATED PARTIAL THROMBOPLASTIN TIME (APTT)
TEST RESULTS IN CAESAREAN SECTION PATIENTS AT DKT
GUBENG HOSPITAL, SURABAYA

BY:
JULIA AFTIKA
20230662039

The Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT) test is a laboratory procedure
used to assess the intrinsic and common pathways of the coagulation system. For
patients undergoing a Caesarean Section, aPTT testing is crucial for evaluating
blood clotting status and helping to detect coagulation disorders that could increase
the risk of hemorrhage. This study aimed to determine the profile of aPTT test
results in Caesarean Section patients at DKT Gubeng Hospital, Surabaya. A
descriptive method with a secondary data approach was employed. Data were
obtained from the medical records of Caesarean Section patients who had
undergone aPTT testing and met the inclusion criteria. The study sample consisted
of data from 250 patients. Data were analyzed descriptively and presented in
frequency distribution tables and percentages based on aPTT result categories:
shortened, normal, and prolonged. The results showed that out of the 250 patient
records, 141 patients (56.4%) had prolonged aPTT results, 109 patients (43.6%) had
normal aPTT results, and no patients (0%) had shortened aPTT results. Based on
these findings, the majority of Caesarean Section patients fell into the prolonged
aPTT category. aPTT test results provide insight into the patient's coagulation
system status and serve as laboratory information that supports the monitoring of
blood clotting disorder risks in Caesarean Section patients.

Keywords: Activated Partial Thromboplastin Time (aPTT), Caesarean section,
coagulation, hemostasis, laboratory testing.
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