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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS DENGAN INTENSI MEROKOK
PADA REMAJA DI SMK PGRI 4 SURABAYA

Oleh: Novita Widi Astutik
20111663011

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
konformitas dengan intensi merokok pada remaja di SMK PGRI 4 Surabaya.
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini yaitu ada hubungan antara
konformitas dengan intensi merokok di SMK PGRI 4 Surabaya. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dan subjek dalam penelitian ini adalah siswa
kelas 3 sejumlah 60 orang dengan teknik purposive sampling. Pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan skala Likert dengan 4 pilihan jawaban yaitu
Skala Konformitas yang disusun berdasarkan tiga aspek konformitas (Sears dkk,
1985), Skala Intensi Merokok yang disusun berdasarkan tiga aspek dari Theory Of
Planned Behavior (Fishbein & Ajzen dalam Azwar, 2010) dan Skala Self Esteem
yang disusun berdasarkan empat aspek dari self esteem (Coopersmith dalam Buss,
1995). Metode analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini menggunakan
korelasi parsial jenjang pertama (a first order partial correlation). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara konformitas
dengan intensi merokok pada remaja dengan ada atau tidaknya self esteem.
Adapun arah hubungannya adalah negatif, yang berarti apabila konformitas tinggi
maka intensi merokok rendah, begitu sebaliknya apabila konformitas rendah maka
intensi merokok tinggi. Hasil tersebut ditunjukkan dengan angka koefisien
korelasi p = - 0,366 dengan p = 0,004 (p < 0,05).

Kata kunci: Konformitas, Intensi Merokok, Self Esteem.
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN CONFORMITY AND SMOKING
INTENTION IN ADOLESCENT OF SMK PGRI 4 IN SURABAYA

By: Novita Widi Astutik
20111663011

The aim of this study was to determine the relationship between
conformity and smoking intention in adolescent of SMK PGRI 4 in Surabaya. The
hypothesis of this research that there was the relationship between conformity and
smoking intention in adolescent of SMK PGRI 4 in Surabaya. This study used a
quantitative approach and sample in this research was 60 students in the third
grade with purposive sampling technigue. Instrument collecting data in this study
used a Likert scale with 4 possible answers, namely Conformity Scale which was
based on three aspects of Conformity (Sears et al, 1985), Smoking intention Scale
were based on three aspects of Theory of Planned Behavior (Fishbein & Ajzen in
Azwar, 2010) and Self Esteem Scale were compiled based on four aspects of self
esteem (Coopersmith in Buss, 1995). Methods of data analysis performed in this
study used partial correlation in the first level (a first-order partial correlation).
The results showed that there was a significant relationship between conformity
and smoking intention in adolescent of SMK PGRI 4 in Surabaya with or without
self-esteem. The direction of the relationship was negative, which meant that if
high conformity, the intention of smoking was low, and vice versa if the
conformity lower then the intention of smoking was high. The results were shown
in figure correlation coefficient p =- 0.366, p = 0.004 (p <0.05).

Keywords: Conformity, Smoking Intention, Self Esteem.
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