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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

Keterangan : 

 : variabel yang diteliti  

 : variabel yang tidak diteliti 

 

Gambar 3.1 Kerangka konseptual perilaku pembuangan sampah dengan kejadian 

diare 

 

 

Faktor  predisposisi 

 Nilai 

 Keyakinan 

 Kepercayaan 

 Sikap 

 pengetahuan 

Faktor  pendukung 

Sarana atau fasilitas 
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petugas kesehatan 

Perilaku kesehatan 
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Kejadian diare 

Faktor yang mempengaruhi 

 Tidak memberikan ASI  

 Kurang gizi 

 Campak 

 Imunodefisiensi/ imunosupresi 

 Makanan yang tercemar, basi, beracun dan kurang matang 

 Rasa takut pada anak, cemas dan tegang 

 Lingkungan fisik rumah 

 Menggunakan air minum yang tercemar/ kotor 

 Penggunaan botol susu dengan tidak direbus 
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Berdasarkan gambar 3.1 diatas dapat dijelaskan bahwa predisposing factor, 

enabling factor, dan reinforcing factor dapat mempengaruhi terjadinya perilaku 

kesehatan. Dalam perilaku kesehatan terdapat 3 (tiga) kelompok yaitu: perilaku 

pemeliharaan kesehatan, perilaku pencarian pengobatan, dan perilaku kesehatan 

lingkungan (penyediaan air bersih, mengelola pembuangan tinja, pembuangan 

sampah, pembuangan limbah). Dengan perilaku kesehatan tersebut terbentuklah 

perilaku pembuangan sampah yang akan mengakibatkan penyakit diare. Dari 

kasus diare tersebut akan menimbulkan kejadian diare yang berdampak pada 

individu atau masyarakat. Kejadian diare dipengaruhi oleh faktor: tidak 

memberikan ASI, kurang gizi, campak, imunodefisiensi/ imunosupresi, makanan 

yang tercemar, basi, beracun dan kurang matang, rasa takut pada anak, cemas dan 

tegang, lingkungan fisik rumah, menggunakan air minum yang tercemar/ kotor, 

penggunaan botol susu dengan tidak direbus. 

 

3.2 Hipotesis 

Hipotesis adalah jawaban sementara dari rumusan masalah atau pertanyaan 

penelitian (Nursalam, 2003). 

Hipotesis dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara perilaku 

pembuangan sampah dengan kejadian diare pada balita. 

 

 

 


