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ABSTRAK 

GAMBARAN PENATALAKSANAAN CARA MEMANDIKAN 
NEONATUS 0 -7 HARI OLEH IBU NIFAS DI KELURAHAN ASEM 

ROWO KECAMATAN ASEM ROWO KOTA SURABAYA 
 

Oleh : 
Vivin Safrinia 

 
Memandikan neonatus merupakan suatu cara membersihkan tubuh 

seseorang dengan cara menyiram, merendam diri dalam air yang sangat 
menyenangkan untuk bayi. Dalam proses memandikan bayi sangat membutuhkan 
cara memandikan bayi yang dapat dilakukan dengan benar dan penuh dengan 
ketelitian dan kelembutan agar bayi tetap aman dan nyaman saat dimandikan 
sehingga bayi bukan hanya bersih tetapi terhindar dari infeksi, disini peran ibu 
nifas sangat besar agar bisa memandikan bayinya sendiri sesuai cara memandikan 
yang benar. 

Penelitian ini adalah deskriptif yang meneliti penatalaksanaan cara 
memandikan neonatus 0 -7 hari oleh ibu nifas di Kelurahan Asemrowo 
Kecamatan Asemrowo Kota Surabaya. Jumlah populasi 24 orang, sampel 22 
responden dan teknik pengambilan menggunakan non probability tipe aksidental 
sampling. Variabel bebas adalah cara memandikan. Dari hasil penelitian diketahui 
bahwa penatalaksanaan cara memandikan neonatus 0 -7 hari oleh ibu nifas adalah 
“Cukup” (54,54%) 

Diharapkan dengan penelitian ini bagi masayarakat mengerti bahwa cara 
memandikan bayi yang benar sangat berpengaruh terhadap pencegahan infeksi 
dan menurunkan terjadinya hipotermi saat memandikan bayi baru lahir. 
 

Kata kunci : memandikan neonatus , ibu nifas. 
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ABSTRACT 

DESCRIPTION OF HOW THE MANAGEMENT OF NEONATAL 
BATHING 0-7 DAYS BY POSTPARTUM IN THE VILLAGE ASEM 

ROWO  DISTRICT ASEMROWO CITY OF SURABAYA  
 

by: 
Vivin Safrinia 

 
 

Bathing newborn is a way to clean one's body by flushing, immersing 
themselves in the water very pleasant for the baby. In the process of bathing the 
baby in desperate need of a way to do a baby bath properly and filled with 
precision and tenderness so baby stays safe and comfortable while bathing so that 
the baby is not only clean but avoid infection, puerperal women's role here is very 
large in order to bathe her own suit how to bathe properly. 

This is a descriptive study that examines the management of how to bathe 
newborns 0 -7 days postpartum mothers in the village Asemrowo, Asemrowo 
District, the city of Surabaya. Total population of 24 people, and a sample of 22 
respondents using non-probability sampling technique type of accidental 
sampling. The independent variable was how to bathe. The survey results 
revealed that the management how to bathe newborns 0 -7 days postpartum 
mother is "Enough" (54,54%) 

It is hoped this research for society to understand that the correct way to 
bathe a baby great influence on infection prevention and reduce the occurrence of 
hypothermia when bathing a newborn. 

 
Keywords: bathing neonatal, postpartum. 
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