BABY
PENUTUP

Kesimpulan

a. Pengkajian
Klien gangguan jiwa memerlukan pendekatan secara terapiutik
karena data/keluhan yang muncul memerlukan kecermatan sehingga
penulis melakukan pengkajian dengan teliti dan memerlukan ketelitian
dalam menggali data agar memberikan arah dan pelayanan dalam
tindakan keperawatan baik promotif dan kognitif.
b. Perencanaan
Rencana tindakan keperawatan pada klien gangguan Juga perlu
dipertimbangkan adanya masalah yang mengancam jiwa terutama
klien dengan reaksi amuk, juga fungsi organ yang dapat mengganggu
kenyamanan jiwa klien dan orang, sekitarnya.
¢c. Pelaksanaan
Dalam melaksanakan asuhan keperawatan pada klien dengan
gangguan jiwa, pada prinsipnya adalah :
1) Tindakan psikoterapiutik.

2) Pendidikan kesehatan.
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3) Kegiatan hidup sehari-hari.

4) Terapi somatik.

5) Lingkungan terapiutik

Evaluasi

Pada tahap ini meripakan penilaian-penilaian apakah

keperawatan yang dilaksanakan telah sesuai atau berhasil keseluruhan,

sebagaian atau diketemukan masalah baru. Keberhasilan yang baik

antar perawat, pasien, keluarga dan tim kesehatan lain.

Saran-saran

1.

Bagi perawat :

a.

Saat wawancara hendaknya dilakukan dengan hati-hati dan
mulailah dengan pertanyaan yang dapat dengan mudah dijawab
oleh klien.

Dalam membuat rencana tindakan buatlah sesederhana mungkin
dan mudah dilaksanakan serta sesuai dengan masalah klien.
Hendaknya rencana yang telah kita laksanakan dengan
kesungguhan hati, jujur, empati dan penuh harapan akan
keberhasilan rencana tersebut.

Dalam melaksanakan evaluasi lakukanlah seobyektif mungkin dan
tidak perlu terburu-buru, jangan sampai hal tersebut merugikan

klien.



2. Bagi keluarga klien

a.

Hendaknya keluarga memberikan informasi yang benar tentang
keadaan klien.

Hendaknya keluarga menjalin kerjasama yang baik dengan petugas
Rumah Sakait.

Setelah klien pulang hendaknya keluarga tidak mengucilkan klien

dan memperlakukannya sama dengan anggota keluarga yang lain.

3. Bagi klien

a.

Hendaknya klien mau mengikuti semua program perawatan selama
di Rumah Sakit.
Diharapkan agar klien mau bekerjasama selama perawatan di

Rumah Sakit.

4. Bagi Rumah Sakit

a. Hendaknya pihak rumah Sakit selalu berusaha memajukan atau

meningkatkan pelayanan yang telah ada.

Dalam melakukan perawatan klien terutama terhadap klien dengan
gangguan jiwa diharapkan memperhatikan semua aspek dalam diri
klien baik bio, psiko, spiritual yang dihormati sebagai manusia
sewajarnya.

Hendaknya memperhatikan kebijaksanaan yang menunjang
keperawatan  seperti  peningkatan  keterampilan  dengan

mengikutsertakan dalam kegiatan seminar.



