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HUBUNGAN ANTARA KONFLIK PERNIKAHAN DAN FRUSTASI
DENGAN PERILAKU AGRESI SUAMI TERHADAP ISTRI DI RUKUN
WARGA KALIANAK TIMUR SURABAYA

ISMATUL HASANAH(20151770023)
Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surabaya
Ismahasanah22@gmail.com
ABSTRAK

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara Konflik
Pernikahan dan Frustasi dengan Perilaku Agresi Suami Terhadap Istri di Rukun
Warga Kalianak Timur Surabaya. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini,
yaitu terdapat hubungan antara konflik pernikahan dan frustasi dengan tingkat
perilaku agresi suami terhadap istri di Rukun Warga Kalianak Timur Surabaya.
Sampel penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebanyak 70
Kepala Keluarga yang bertempat tinggal di Rukun Warga Kalianak Timur
Surabaya. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner dalam
bentuk skala konflik pernikahan, frustasi dan skala perilaku agresi. Analisis data
dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi linier berganda, dengan
hasil signifikansi yaitu p= 0,000 yang berarti lebih kecil dari signifikansi
kesalahan 5% (0,05) dan nilai koefisien korelasi ri,y- 0,910 yang menunjukan
adanya hubungan yang positif antara konflik pernikahan dan frustasi dengan
perilaku agresi suami terhadap istri di Rukun Kalianak Timur Surabaya, maka
dapat disimpulkan H, diterima dan H, ditolak. Artinya bahwa semakin tinggi
konflik pernikahan dan frustasi seorang suami, maka semakin tinggi pula perilaku
agresi suami pada istri.

Kata Kunci: Knflik Pernikahan, Frustasi dan Perilaku Agresi.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between Marriage Conflict and
Frustration with the Level of Aggression Behavior of Husband Against His Wife
in the Village of East Kalianak, Surabaya. The hypothesis proposed in this study,
namely there is a relationship between marital conflict and frustration with the
level of aggression behavior of the husband towards his wife in the village of East
Kalianak, Surabaya. The research sample used in this study were 70 families who
reside in the village of East Kalianak, Surabaya. Data collection in this study
used a questionnaire in the form of a scale of marital conflict, frustration and
aggression behavior scale. Analysis of the data in this study used multiple linear
regression, with a significance result of p = 0,000 which means smaller than the
significance of error 5% (0.05) and the correlation coefficient value r1,2-y =
0.910 which showed a positive relationship between marital conflict and
frustration with Husband's aggression towards wife in the village of East
Kalianak, Surabaya, it can be concluded Ha is accepted and HO is rejected. This
means that the higher the marriage conflict and the frustration of a husband, the
higher the husband's aggression towards his wife.

Keywords : Marriage Conflict, Frustration and Aggression
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