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ABSTRACT

THE RELATION BETWEEN NURSING ROLES AND CHANGES IN
SELF-ESTEEM OF LEPROSY PATIENTS IN GANDING HEALTH
CENTER AT SUMENEP DISTRICT

By: Taufikur Rachman 20111660074

Leporsy patients believe that leporsy is a curse disease and thus cannot be
cured so that the patients have disability and feel being isolated by the
surrounding community. This condition should therefore increase the motivation
of health workers to have responsibility, to improve the low self-esteem of
lepers. This research is aimed to analyze the relation between the roles of nursing
and the changes in self-esteem of leprosy patients. This research is an analytic
correlation with cross sectional, with a total sampling technique, in which the
samples used was 30 respondents. The variables in this research consisted of
independent variable: the roles of nurses while the dependent variable was the
changes in self-esteem in leprosy patients. Data were collected using
questionnaires of observation sheet on the role of nurses. A result gained from
statistical test of Spearman Rank on leprosy patients was p = 0.004, the
Spearman correlation value was -0.511, showed that it was a negative correlation
with the strength of correlation: “addequate”. Based on the results of data
analysis, it can be concluded that there is a relationship between the roles of
nurses and the changes in self-esteem of leprosy patients.

Keywords: role, nurses, self-esteem, leprosy



ABSTRAK

HUBUNGAN PERAN PERAWAT DENGAN PERUBAHAN HARGA DIRI
PADA PASIEN KUSTA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GANDING
KABUPATEN SUMENEP

Oleh : Taufikur Rachman 20111660074

Pasien kusta beranggapan kalau penyakit yang di alami merupakan
penyakit kutukan dan tidak dapat di sembuhkan sehingga pasien tersebut
mengalami kecacatan dan merasa dirinya di kucilkan oleh masyarakat sekitar.
Melihat kondisi yang demikian sudah seharusnya tenaga kesehatan
meningkatkan motivasi dan tanggung jawab kesehatan, untuk meningkatkan
harga diri rendah penderita kusta. Penelitian ini di lakukan dengan tujuan untuk
menganalisa hubungan peran perawat dengan perubahan harga diri pasien kusta.
Penelitian ini adalah analytic correlation dengan cross sectional, dengan teknik
sampling total sampling, dan sampel yang di gunakan sebanyak 30 responden.
Variabel pada penelitian ini terdiri dari variabel independent vyaitu peran
perawat dan variabel dependentnya yaitu perubahan harga diri pada pasien kusta.
Data yang di kumpulkan menggunakan lembar observasi kuisioner peran
perawat. Hasil yang di dapatkan dari uji statistic Spearman Rank, hubungan
antara peran perawat dengan perubahan harga diri pada kusta di wilayah
Puskesmas Gnding di dapatkan signifikan p=0,004, nilai korelasi Sperman
sebesar -0,511 menujukan bahwa arah korelasi negatif dengan kekuatan korelasi
sedang. Hali ini berarti Ho ditolak dan Hiditerima, yang menunjukkan ada
hubungan antara peran perawat dengan perubahan harga diri pada kusta.
Berdasarkan hasil analisa data dapat di simpulkan bahwa ada hubungan antara
peran perawat dengan perubahan harga diri pada kusta.

Kata kunci: peran,perawat, harga diri, kusta



DAFTAR ISI

Halaman JUTUL........c.oouiii e i
Lembar Pernyataan Plagiat.............cccooveiiiiiiiiiic e i
LemDAr PEISETUJURN ......viieieiieiieeee ettt \Y;
Lembar PENQESANAN..........coiieecie et v
Kata PENQANTAN ......iiiiecec e vi
Ucapan terima KaSIN ........ccoiiiiiiii s Vii
ADSEIAK ...t bbb Xi
D2 =L ] TSP SP TR Xi
Daftar TADE ... e xiii
DAftar GAMDAN ......ecuieieieie e et Xiv
Daftar LAMPITAN .....eiiieeieiie ettt sa e sre et nee e XV
Daftar SINQGKATAN. ......coveiiiiiteicre e XVi
BAB 1 PENDAHULUAN. ..ottt s 1
1.1 Latar BeIAKANG ......coveviiiiiiiieieee e 1
1.2Rumusan Masalah ... e D
L.3TUJURN PENEIITIAN.......eiiiie et 6
L.3.LTUJURN UMUIM oot 6
1.3.2TUJUAN KNUSUS......cviiiiieieeie ettt et aesneenree s 6
1. AMaNfaat PeNEIItIAN. .. ....coiiiiiieeice s 6
1.4 TMANTAAL TEOTTEIS ..evveieeieeiie sttt sre e eneesre e e 6
1.4.2MaNnfaat PrakLiS ........ccooiiiiiiiiieieie e 6
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
2.1 PEIranDEraAWAL .........oovitiiiiiiieitee ettt e e et et e et et e e e e ae e e O
2. 1. 1DETINIST PEIAN ....vviiieie ettt re et e e e naeeneenreeas 8
2. 1.2PEIAWAL ...ttt ettt r e nes 9
2.1.3PBIaAN PEIAWEL ......eevieeieiiiiieeie ettt 9
2. LAFUNQST PEIAWAL. .....iviitiitit et reenae e nreenes 11
2.1.5TangQUuNQ JAWED .......ooiiiiiiieiie st nre e 12
2.1.6Peran perawat dalam perawatan KuUSta ............ccocerireiinininnenc e 14
2.1.7 Faktor faktor yang mempengaruhi peran perawat............cccooveveeivereenieesnenns 17
2.1.8KONSEP T ..t 18
2.1.9 KOmponen KONSEP DMl c..cveveiviieiiniiiieiee e 18
2.1.10TON PEIIIAKU .....cvveiieeie it 20
2.1.11KoNsep harga dirl .....c.oeiriiiiiiiii s e e 23
2.1.12Harga diri POSIIT ..o 25

2.2KoNsep dasar KUSEA. .. ........ouirieiieiiii et e 20
2.3Kerangka KOMSeP.......ouieriiii e e 32

2.4HIPOLESIS PENEITIAN ... .cviieiiiieie e 33
BAB 3 METODE PENELITIAN .....ooitiiiiieece e 34
3.1DESAIN PENEITIAN .....ceivieieeiie ettt 34
3. 2KErangKa KEIJa ....vcviiiieiieeie it ese et te e sae e teeae e e sreeaesneenreens 35
3.3Populasi, Sampel, dan Sampling .........cccoveviiiiiiii 36
BLBLLPOPUIASI ... e 36

Xi



332 SAMPELc e 36

3.3.3 Tehnik SAMPIING ..ovveieiiecece e e 36
3.41dentifikasivariabel....... ..o 37
3.4.1 Variabel INdePendeNt.......c.coiiiieiiieseeee e e 37
3.4.2 Variabel DEPeNndeNt.......c.ccveiiiie e 37
3.5DefiNIST OPErasiONal........ccciiiiiiiieiiesee e 37
3.6INStrUMEN PENEIITIAN ......viiiiiiiieee s 40
3.6.1 Tempat dan waktu penelitian......................cocoiiiitt i .40
3.6.2 Pengumpulan data .. PP P PR X
3.6.3Cara pengolahan dan allsa data ...................................................................... 40
S.TELIK PENEIITIAN ...t 42
3.7.2 Imformed CONCENE ......oeviniiti e s 42
ST 2AN0MINITY . .ouititii et e e 42
3.7.3Confidentially..........coiiiiii i .2 43
BT AJUSHICR ...ttt ettt ettt ettt reeae e 43
BAB 4 HASIL PENELITIAN ..coooiiiiiieieee e 44
4.1Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............ccooeiiiieieiiiie e 44
4.2KaraKteristik RESPONAEN .......ccviieiiiiic e 45
A2 LUMU ... oottt e et en e nre e neesnneeanne s 45
4.2.2 Jen1S KeIAMIN ..ot 45
G o= 1o o =Y o SRR 46
4.2.4 PEKEIAAN........eeiieiiiisiee ittt ettt s e e et e b e et e e esreente et e reenne e 47
4.2.5Pendapatan Per DUIAN ...........cooviiiiiie e 47
4.2.6 Data KNUSUS ......coviiiieiiiecireie et e 48
4.2.6.1Tingkat peran perawat Puskesmas Ganding........ .ccccccevvvevevieveeiveseernenn, 48
4.2.6.2 Tingkat perubahan harga diri pasien di wilayah Puskesmas Ganding.....49
4.2.6.3 Hubungan peran perawat dengan perubahan harga diri pasien kusta di
wilayah Puskesmas Ganding...........cccovveveiieiieieese e 50
BAB 5 PEMBAHASAN ..ottt 52
BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 59

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xii



DAFTAR TABEL

No Judul Halaman

Tabel 3.1 Defisi Operasional..........ccooiiiiiiiiiiieiiesie e 41
Tabel 4.1 Tingkat peran perawat Puskesmas Ganding .........ccccocvevververiesieesennnnnn, 48
Tabel 4.2 Tingkat perubahan harga diri pasien Kusta............ccccoeevvevniceiiicseenenn, 48

Tabel 4.3 Tingkat peran perawat dengan perubahan harga diri pasien kusta ........ 49

Xiii



DAFTAR GAMBAR

No Judul Halaman

Gambar2.1 Kerangka KONSEP .......co.eiiieiiriiriiieie ettt 41
Gambar 3.1 Kerangka Kerja .........cccoiiieiieieiie st 48
Gambar 4.1 Distribusi responden berdasarkan umur ...........cccoocevveveninninneenene 48
Gambar 4.2Distribusi responden berdasarkan jenis kelamin ............c.ccooeveienne. 49
Gambar 4.4Distribusi responden berdasarkan pendidikan...........ccccoovveviiiiiennnns 49
Gambar 4.2Distribusi responden berdasarkan pendapatan per bulan .................... 49

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiranl : Permohonan menjadi responden

Lampiran2 : Lembar pernyataan sebagai responden

Lampiran3 : Lembar Kusioner

Lampirand : Data demografi

Lampiran5 : Data khusus peran perawat

Lampiran6 : Data khusus harga diri pasien kusta

Lampiran? : Lembar pengolahan interval kelas

Lampiran8 : Dokumentasi

Lampiran9 - Surat ijin penelitian dari UPT Puskemas Gading

Lampiranl0  :Surat ijin penelitian dari Bakesbangpol Kabupaten
Sumenep

Lampiranll  : Data SPSS

XV



DAFTAR LAMBANG, SINGKATAN DAN ISTILAH

BB
BCG
C

DDS
Depkes RI
Dinkes
Dirjen P2PL
ICU
Kg
MB
MDT
mg

No
NTT
PB

RI

Rp
RVT
SD
SMA
SMP
UPT
uu
WHO

: Berat badan

: Bacillus calmette guarin

: Celcius

: Depsoni

: Departemen Kesehatan Republik Indonesia
: Dinas Kesehatan

: Direktorat Jendral pengendalian penyakit
- Interna Care Unity

: Kilo gram

: Multy basiler

: Multy drug therapy

> Mili gram

:Nomer

:Nusa Tenggara Timur

: Pauci baciler

: Republik Indonesia

: Rupiah

: Release From Treatment

: Sekolah Dasar

: Sekolah Menengah Atas

: Sekolah Menengah Pertama
:Upaya pelayanan teknik
:Undang — undang

: World Health Organization

XVi



DAFTAR PUSTAKA

Ali, Zaidin, 2010. Pengantar Keperawatan Keluarga, Jakarta: EGC

Arif, dkk. (2015). Tingkat kecacatan dengan mekanisme koping pada pasien

kusta. http://jurnal. unik-kediri.ac. id /wp-
content/uploads/2015/05/arif.pdf. Di akses pada tanggal 2 Januari
2016.

Bastaman Soleh. 2002. Analisis Resiko Terjadinya Cacat pada Penderita Kusta
Baru di Kabupaten Cirebon Tahun 2000-2001. Depok : FKUI. 27-28.

Budiarto, Eko0.2003. Pengantar Epidemiologi.Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran
EGC.

Depkes RI, 2009. Menuju Indonesia Sehat 2010, Jakarta: Depkes Rl

Depkes RI, Direjen P2PL, 2010. Pedoman Pemberantasan Penyakit kusta.
Direjen PPM dan PLP: Jakarta. Di akses 20 Desember 2014

Dinas informasi dan Komunikasi pemprop Jatim. 2004. Sejumlah 14 Kabupaten /
kota di Jatim Berprevalensi Tinggi penderita kusta. D-infokom-jatim.
diakses 12 Desember 2014.

Dirjen P2PL Kemenkes RI, (2010), Hari Rabies Sedunia 2010 Diperingati di
Bandung. Available from
http://www.infopenyakit.org/def _menu.asp?menul D= 19&menuType
=1&SubID=2Detld=822 (Accessed 19 Maret 2012).

Dwi Martani dkk, 2012. Akutansi keuangan menengah berbasis PSAK, Jakarta
Salema Empat.

Friedman, 1998. Konsep Keperawatan Keluarga, Salemba Medika: Jakarta

Hasnani, (2003) Kejadian Cacat Tingkat 2 Pada Penderita Kusta dan Faktor-
Faktor yang Mempengaruhi di ProvinsiNangroe Aceh Darussalam
Tahun 2002. Universitas Indonesia.

Hidayat, A. Aziz Alimul, 2007. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik
Analisa Data, Salemba Medika: Jakarta

Jaata Jikrun, dkk. 2012. Analisis faktor yang berhubungan dengan isolasi sosial
Dan harga diri rendah pada penderita kusta yang Rehabilitasi di

Xvii


http://jurnal.unik-kediri.ac.id/wp-content/uploads/2015/05/arif.pdf
http://jurnal.unik-kediri.ac.id/wp-content/uploads/2015/05/arif.pdf
http://www.infopenyakit.org/def_menu.asp?menuID=19&menuType
http://www.infopenyakit.org/def_menu.asp?menuID=19&menuType

rumah sakit dr. Tadjuddin Chalid makassar: jurnal kesehatan
Volume 1 Nomor 2 Tahun 2012, ISSN :2302-1721: Jakarta.

Jacinta,F.Rini.2002.Konsep Diri. http //www.scribd.com/doc/102352973/.
DiaksesTanggal 1Juni 2015. Jam 18.45.

Keliat, B. A, 2002, Proses Keperawatan Kesehatan Jiwa, Jakarta : EGC.
Kosasih,dkk.2006. IImu penyakit kulit dan kelamin edisi ke 4. Jakarta : FKUI.

Kreitner, Robert and Angelo Kinicki, 2001. Organizational Behavior. Fifth
Edition. Irwin McGraw-Hill.

Maharani, Nursita. 2013. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perawatan
Diri Kusta Pada Penderita Kusta Di Puskesmas Kunduran
Kecamatan Kunduran Kabupaten Blora Tahun 2011.Skripsi.
Semarang :http:/lib.unnes.ac.id/18240/1/6450406030.pdf di akses
pada tanggal 2 Januari 2016.

Muharry, Andy. 2014. Faktor Risiko Kejadian Kusta. Di peroleh
darihttp://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/kemas.Diakses 2 Januari
2016.

Notoatmodjo, S., 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan, PT Rineka Cipta,

NurAlamFajar, 2004. Faktor Sosial Budaya Dalam Keluarga Yang
Mempengaruhi Pengobatan Dini Dan Keteraturan Berobat Pada
Penderita Kusta, http//digilib.litbang.depkes.go.id, di akses 11
Desember 2014

Nursalam, 2008. Konsep Dan Penerapan Metodelogi Penelitian Ilimu
Keperawatan, SalembaMedika: Jakarta

P2 kusta (2006). Model pelatihan Program P2 KustaBagi UPK. Jakarta: DITJEN
PPM & PL. http://digilib.unimus.ac.id/files/disk1/134/jtptunimus-
gdl-andrifirma-6653-5-daftarp-a.pdf di akses 2 Januari 2016.

Siagian, Sondang P. (2004). Manajemen Sumber Daya Manusia. Jakarta
:BumiAksara.

Trihono. 2005. Manajemen puskesmas berbasis paradigm sehat. Jakarta :sagung
Seto.

Stuart danSundeen, 2006. Buku Saku Keperawatan, Edisi 3. Jakarta : EGC.

Suliswati, dkk. (2005). Konsep Dasar Keperawatan Kesehatan Jiwa, Jakarta :
EGC.

xviii


http://www.scribd.com/doc/102352973/DAFTARPUSTAKA#scribd
http://lib.unnes.ac.id/18240/1/6450406030.pdf
http://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/kemas
http://digilib.unimus.ac.id/files/disk1/134/jtptunimus-gdl-andrifirma-6653-5-daftarp-a.pdf
http://digilib.unimus.ac.id/files/disk1/134/jtptunimus-gdl-andrifirma-6653-5-daftarp-a.pdf

Susanto Nugroho. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Kecacatan
Penderita Kusta. Tesis. 2006. Diakses 2 Januari 2016.
http://www.google.com/lama sakitpenderitakusta

Zainuddin Muhammad. Pengaruh kunjungan rumah perawat terhadap sikap
keteraturan penderita kusta dalam mengikuti program pengobatan
multi drug therapy (mdt) di puskesmas alak, kota kupang - ntt.
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-
ijchnd5532fe72efull.pdf. Diakses 2 Januari 2016

Zukifli. 2003. Penyakit kusta dan masalah yang di timbulkannya. USU Digital
Library, http://journal.unair.ac.id/download- fullpapers-
ijchnd5376d76j8full.pdf. Diakses 10 Desember2014.

XiX


http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-ijchnd5532fe72efull.pdf
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-ijchnd5532fe72efull.pdf
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-ijchnd5376d76j8full.pdf
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-ijchnd5376d76j8full.pdf

