
 
 

25 
Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

2. Nyeri 

3. Makanan 

4. Ketenangan jiwa dan 

pikiran 

5. Penggunaan 

kontrasepsi 

6. Perawatan payudara 

7. Anatomis payudara 

8. Faktor istirahat 

9. Faktor isapan bayi 

 

BAB 3 

 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

3.1 Kerangka Konsep Penelitian 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Keterangan : 

   : Diteliti 

  

   : Tidak diteliti  

 

   : Berhubungan 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep 

Rangsangan hisapan bayi 
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Mengalir melalui laktiferus 

masuk ke mulut bayi 

Faktor pengeluaran ASI 

1. Obat-obatan 

Pengeluaran ASI ibu 

Metode ILA 

Tidak lancar 

lancar 

Lancar 
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Pelaksanaan menyusui di Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik dipengaruhi oleh 

faktor pengeluaran ASI. Faktor pengeluaran ASI dipengaruhi oleh faktor obat-

obatan, makanan, ketenangan jiwa dan pikiran penggunaan kontrasepsi, perawatan 

payudara, anatomis payudara, faktor istirahat,dan faktor isapan bayi. Dari adanya 

faktor-faktor tersebut diteliti apakah pengeluaran ASI lancar atau tidak lancar. 

 Terdapat hubungan efek analgesik melalui metode ILA (Intrathecal Labor 

Analgesia) dengan kelancaran ASI pada pasien bersalin di Rumah Sakit 

Muhammadiyah Gresik. 

3.2 Hipotesis Penelitian  

H0 : Tidak ada hubungan antara  analgesik melalui metode ILA 

(Intrathecal Labor Analgesia) dengan kelancaran ASI pada pasien 

bersalin di Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik. 

H1 : Ada hubungan antara  analgesik melalui metode ILA (Intrathecal 

Labor Analgesia) dengan kelancaran ASI pada pasien bersalin di 

Rumah Sakit Muhammadiyah Gresik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


