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  BAB III 

METODOLOGI 

 

3.1 Rancangan 

Desain penelitian ini adalah literature review atau tinjauan pustaka. Literature 

review adalah cara yang dipakai untuk mengumpulkan data atau sumber yang 

berhubungan pada suatu topik tertentu yang bisa didapat dari berbagai sumber 

seperti jurnal, internet, skripsi, dan pustaka lain.  

 

3.2 Strategi Pencarian 

Metode pencarian artikel dalam database jurnal penelitian dan pencarian 

melalui internet. Pencarian database yang digunakan adalah Google Schoolar dari 

tahun 2011 hingga tahun 2019. Untuk pencarian artikel, kata kunci  juga 

dicantumkan dalam pengumpulan data adalah “ Timbal, Kemasan sachet, Susu 

Kental Manis”. 

 

3.3 Kriteria lnklusi 

Berdasarkan hasil penelusuran yang pertama mungkin akan didapatkan 

ratusan artikel sehingga perlu adanya suatu kriteria untuk menghomogenkan 

artikel-artikel yang ditemukan agar artikel yang didapat tidak terlalu banyak. 

Kriteria inklusi yang dirumuskan peneliti adalah : 

1. Dipublikasikan dalam baahasa Indonesia. 

2. Diterbitkan dari tahun 2011 hingga tahun 2019 (8 tahun terkahir). 
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   Tipe artikel yaitu artikel jurnal,skripsi atau karya tulis ilmiah. 

3. Ketersediaan teks yaitu Full Text. 

4. Objek yang diteliti adalah susu kental manis kemasan sachet 

5. Metode pemeriksaan yaitu Spektrofotometri Serapan Atom (SSA) 

6. Kategori jenis jurnal yang digunakan yaitu jurnal pangan, jurnal 

farmasi, dan jurnal bahan tambahan pangan. 

 

3.4 Ekstrasi Data 

Didalam ekstraksi data yang digunakan dalam mereview artikel atau literatur 

peneliti mengekstrasi semua hasil penelitian pada artikel yang sesuai dengan 

tujuan peneliti yaitu untuk mengetahui kandungan kadar logam berat (Pb) pada 

susu kental manis kemasan sachet dengan menggunakan  metode 

Spektrofotometri Serapan Atom (SSA).  

 

3.5 Sintesis Tematik 

Temuan dari setiap artikel asli digabungkan menjadi modifikasi sintesis 

tematik oleh penulis. Pada langkah pertama, semua teks, angka atau angka 

yang disajikan sebagai hasil dan terkait dengan tujuan sintesis diekstraksi dari 

artikel aslinya dan dibuat dalam bentuk tabulasi. Unit teks kemudian diberi 

kode sesuai dengan makna dan konten, setelah itu, kode itu di urutkan 

kedalam tema, mencakup dari dua hingga beberapa kode berbeda didalam 

temanya. 

 

 



3 
 

 

 

 

 

1. Jurnal 1 

 

 

2. Jurnal 2 
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3. Jurnal 3 

 

 

4. Jurnal 4 
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