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KAJIAN PUSTAKA

2.1 Perkembangan Motorik Anak

2.1.1 Pengertian Motorik Anak

Motorik merupakan suatu faktor yang bisa menimbulkan gerakan
pada seluruh bagian tubuh yang merupakan aspek kepribadian yang
memanifestasikan diri dalam penampilan lahiriah keluar dan reaksi

lahiriahnya.

Gangguan Motorik berupa weakness (Parasis, kelumpuhan,
progresif), paralysis (Kehilangan parsial atau komplit dari fungsi perototan
volunter), gerakan abnormal dari refleksi abnormal, yang mungkin hasil
luka dari jalan kecilnya motor di dalam susunan syaraf atau luka dari otot itu
sendiri. Hal ini bisa juga disebabkan oleh adanya kerusakan pada sumsum
tulang belakang atau anak tidak pernah diberikan kesempatan untuk melatih
ototnya dengan melakukan gerakan sehingga terjadi peristiwa Atrofi

(Melisut, melemah, lumpuh).

Motorik merupakan hasil manifestasi dari perbuatan atau tindakan
yang dipelajari oleh individu dimana melalui proses latihan berulang-ulang

dan dalam proses itu mengalami adanya trial and error. Ada tiga unsur yang



