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ABSTRAK 

 

Asuhan Kebidanan pada Ny. Z 

Di BPS Farida Hajri Surabaya 

Oleh : Aisyah Nur Jayanti 

 

 Keputihan merupakan ketidaknyamanan yang terjadi pada ibu hamil dan 

bersifat fisiologis karena terjadi peningkatan kadar hormon estrogen yang 

menyebabkan kadar glikogen di vagina meningkat. Berdasarkan hasil penelitian 

tahun 2007 di Indonesia sebanyak 1000 orang ibu hamil ditemukan 823 orang 

(82,3%) yang mengalami keputihan. Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari 

dan memperoleh pengalaman nyata dalam melaksanakan asuhan kebidanan pada 

ibu hamil dengan keputihan.  

Jenis penelitian menggunakan metode studi kasus pada ibu hamil, bersalin, nifas 

dan BBL menggunakan SOAP note yang mengacu pada manajemen asuhan 

kebidanan KepMenKes No. 938 th 2007 

Hasil penelitian yang di dapatkan pada saat kehamilan ditemukan ibu dengan 

G1P0000, usia kehamilan 38 minggu 5 hari dengan keputihan, pada persalinan usia 

kehamilan 43 minggu 4 hari. Bayi lahir normal hidup Spt B, JK: Perempuan, BB: 

2700 gr, PB: 52 cm. Masa nifas berjalan normal dan bayi baru lahir tidak ada 

komplikasi. 

Terdapat kesenjangan pada kehamilan peningkatan berat badan ibu kurang, ibu 

tidak imunisasi TT, tidak dilakukan imunisasi HB0 1 jam setelah vitamin k, dan 

ibu tidak ingin menggunakan KB. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kehamilan dengan keputihan fisiologis, 

persalinan berlangsung normal, nifas dalam keadaan baik,dan bayi baru lahir 

dalam keadaan sehat. 

Kata Kunci : Asuhan kebidanan, keputihan 
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ABSTRACT 

 

Midwifery Care to “Mrs. Z” in BPS Farida Hajri at Surabaya 

 

By: Nur Aisyah Jayanti  

 

 

 

Vaginal discharge is sort of inconvenience occurs in pregnant women that 

is physiological because of increased levels of the hormone estrogen causes 

increased levels of glycogen in the vagina. Based on the results of a research in 

2007, in Indonesia, 1000 pregnant women found 823 (82.3%) who experience 

vaginal discharge. This research therefore aims to study and gain real experience 

in conducting midwifery care in pregnant women with vaginal discharge. 

This type of research uses the case study method in pregnant women, maternity, 

childbirth and BBL using SOAP note that refers to the management of midwifery 

care of Indonesian health ministry regulation No.938 in 2007 

The results of research gained are; during the pregnancy of the mother, it is found 

G1P0000, gestational age 38 weeks 5 days with vaginal discharge, at gestation 

delivery of 43 weeks 4 days, the baby is born normally with sexes: female, 

weight: 2700 grams, height: 52 cm. Puerperal run normally and found no 

complications in newborns baby. 

There are gaps in maternal pregnancy of increasing weight in the mother which is 

less, no maternal Tetanus Toxoid immunization, immunization is not carried HB0 

1 hour after vitamin K, and the mother does not want to use birth control. 

The conclusion of this research is physiological pregnancy with vaginal discharge 

found: the childbirth takes place normally, post-partum is in good condition, and 

the newborn is in a healthy state. 

 

 

 

 

Keywords: Midwifery Care, Vaginal Discharge 
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