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ESAI

Derita Anak dalam Pusaran

Konflik

A’touna Et-Tufoole (Beri kami masa kecil).

A’touna Es-Salaam (Beri kami kedamaian).

Jeena N’ayedkom Bel-Eid Mmnes’alkom (Kami datang untuk mengucapkan selamat hari raya kepadamu

serasa bertanya).

Lesh Ma Fee ‘Enna La ‘Ayyad Wala Zeineh (Mengapa di tempat kami tidak ada dekorasi hari raya), Ya

‘Alam (Wahai dunia), Ardi Mahroo’a (Tanah kami habis terbakar).

Ardi Hurrieh Masroo’a (Tanah kami dicuri kebebasannya).

Samana ‘Am Tehlam ‘Am Tes’al El-Ayam (Langit  kami sedang bermimpi, bertanya kepada hari).

Wein Esh-Shames El-helwe W-Rfouf El-Hamam (Di mana matahari yang indah, dan di mana kepakan
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sayap burung merpati?).

Ya ‘Alam (Wahai dunia), Ardi Mahroo’a (Tanah kami habis terbakar).

Ardi Hurrieh Masroo’a (Tanah kami dicuri kebebasannya).

Di atas adalah penggalan lagu “Atouna El Toufole” yang kini sedang menjadi hits seiring terjadinya konflik

antara Israel dan Palestina. Lirik lagu ini akan menyentuh hati siapa pun yang mencoba ikut merasakan

penderitaan anak-anak yang hidup di wilayah konflik (perang). A’touna El Toufole populer berkat Remi

Bandali, seorang penyanyi cilik tahun 80-an yang berasal dari Lebanon. Di Indonesia lagu ini sempat

populer karena group musik Sabyan Gambus pada 1 Agustus 2018. Atouna El Tofoule sendiri berarti beri

kami masa kecil. Lagu ini mengisahkan seorang anak yang merasa kehilangan masa kecilnya karena

perang.

***

Konflik Palestina dan Israel hanyalah satu dari beberapa kasus konflik yang terjadi berbagai wilayah

dunia yang telah merenggut banyak korban termasuk anak-anak. Di antaranya di Suriah, Afghanistan,

Irak, Yaman, Nigeria, dan Sudan Selatan. Perang tidak hanya merusak secara fisik, namun juga mental.

WHO yang melakukan studi kesehatan mental di beberapa wilayah konflik. Lalu menemukan satu dari

lima orang di zona perang mengalami depresi, kecemasan, stress pascatrauma, dan gangguan bipolar.

Baca Juga Egoisme Elit Meruntuhkan Persepsi Risiko Publik terhadap Bahaya Pandemi

Bagi anak-anak, perang di mana pun tempatnya adalah mimpi buruk. Mereka harus kehilangan hak dasar
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TENTANG KAMI KIRIM TULISAN
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