Lampiran . Daftar Anak Kelompak A,

Daftar Anak Kelompak A

Z
o

Jenis Kelamin

Nama Anak L P
1 Ahmad Dito Alvaro Vv
2 Afifa Nur Syakila Vv
3 Ahmad Mubhsin Assyafii v
4 Ahmad Zauharil Romadhoni Vv
5 Bilgis Ayunda Mahadewi Vv
6 Faula Firzani Nur Habibah Vv
7 Hanna Aisya Rahma Vv
8 Almahira Hasna Kamila v
9 Almira Tri Lestari Vv
10 M. Arsa Nugroho v
11 M. Anwar Zulfikar vV
12 Mirza Hisan Assyakir N
13 Naura Hasna Aimallah v
14 Nabila Aulia Nisa v
15 Shahreefa Jehan Amira Vv
16 Ilham Dwi Nurizky N
17 Syakila Alfarisqy Hartanto Vv
18 Nauval Aditya Nizam v
19 Arumi Nasha Razita v
20 Kenzo Muhammad Althaful v
21 Mustika Laila Yusuf Vv
22 Nur Atika Risgiyah N
23 M. Nafan Afandia Kahfi Vv
24 Nur Sekia Laras Saskirana Vv




Lampiran . Draf Observasi Percaya Diri

Lembar Draf Observasi Kegiatan Percaya Diri

No Vasiabel Keadaan
Ya | Tidak
1 | Dilakukan dimana saja. V
2 | Dengan cara apa saja. v
3 | Berdasar apa yang ingin dilakukan. V
4 | Tidak ada aturan permainan V
5 | Kegiatan membangun, menciptakan sesuatu. V
6 | Kegiatan bermain yang menggunakan berbagai benda . v
7 | Pemberian atribut tertentu terhadap benda. v
8 | Anak memerankan tokoh yang ia pilih V
9 | Apa dilakukan anak tampil dalam tingkah laku nyata. v
10 | Dapat dinikmati dan melibatkan penggunaan bahasa V
11 | Senang mengumpulkan benda-benda yang dijumpai. v
12 | Anak berteman, tukar menukar benda yg dikumpulkan v
13 | Bersifat reprodutif dan produktif. V
14 | Menggunakan alat musik. v
15 | Bersifat gembira v




Lampiran . Lembar Observasi Percaya Diri

Lembar Observasi Percaya Diri

Keadaan
No Vasiabel
Ya Tidak

1 | Kemampuan menerima Kritik v
2 | Kemampuan menghadapi masalah N
3 | Kemampuan dalam bergaul v

Memiliki ketenangan sikap (tidak gugup bila melakukan atau
4 | mengatakan sesuatu secara tidak sengaja dan ternyata apa Vv

yang dilakukan atau dikatakan itu salah)
5 | Yakin pada kemampuan sendiri v
6 | Merasa dapat diterima oleh kelompoknya Vv




Lampiran RPP

RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A
Hari/ Tanggal : 10 Agustus 2020
Waktu : 07.30 - 10.00
Semester : Genap
Tema/ Sub Tema . Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bum , tanah longsor )
Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil
Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | I.Kegiatan awal ( 30”) Doa belajar
beribadah Anak anak berdoa dengan
rapi
Memiliki sikap gigih | Berani bertanya dan Gambar
tidak mudah meniawab pertanyaan Tanya jawab cara
menyerah. menanggulangi apabila
terjadi bencana
Bersikap kooperatif Mau bermain dengan 1T .Kegiatan inti ( 60 <) Kerikil
dengan temanan teman Bermain cublak cublak
suweng
Melakukan Menciptakan alat perkusi Alat musik
explorasi dengan sederhana dan Bermain alat musik perkusi | sederhana
berbagai media dan mengexpresikan dalam secara berkelompok perkusi
kegiatan bunyi yang berirama
Memecahkan Menyusun kepingan Puzzle
masalah dalam puzzle menjadi bentuk Bermain puzzle dengan
kehidupan sehari utuh ( lebih dari 8 keping saling bergantian
hasri
IILIstirahat (30”) Alir, serbet,
Cuci tangan, makan bekal bekal makanan
Berkomonikasi Menyanyikan lagu anak- | 1V.Kegiatan akhir (30”)
secara lisan , anak Menyanyikan lagu yang
memiliki berjudul memandang alam
perbedaharaan kata Evaluasi kegiatan apa saja
dan simbul simbul yg sudah dilakukan hari ini
untuk persiapan Doa selesai belajar dan
membaca. mengucapkan salam

Mengetahui
Kepala Sekolah

Wiwik Sriwahyunni, S.Pd

Malang, 31 Agustus 2020

Peneliti

Jumariah




RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A
Hari/ Tanggal : 11 Agustus 2020
Waktu :07.30-10.00
Semester : Genap
Tema/ Sub Tema : Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bumi, tanah longsor )
Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil
Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | L.Kegiatan awal ( 30”) Doa belajar
beribadah Anak anak berdoa dengan
tertip
Memiliki sikap gigih | Berani bertanya dan Gambar
tidak mudah meniawab pertanyaan Tanya jawab cara
menyerah. menanggulangi apabila

Bersikap kooperatif
dengan teman

Bersikap kooperatif
dengan teman

Mengklasifikasikan
benda berdasarka,
warna,bentuk dan
ukuran

Berkomonikasi
secara lisan ,
memiliki
perbedaharaan kata
dan simbul simbul
untuk persiapan

terjadi bencana

Dapat menerima kritik / II .Kegiatan inti ( 60 “) Kegiatan anak
saran Bermain pesan berantai

Mengajak teman untuk Lego

bermain Bermain lego membangun

suatu bentuk secara
berkelompok

Mengelompokan benda dg Macam macam
berbagai cara menurut Mengelompokan bebagai gambar
warna, bentu dan ukuran gambar
IMLIstirahat ( 30”) Air, serbet,
Cuci tangan, makan bekal bekal makanan

Menyanyikan lagu anak- | IV.Kegiatan akhir (30”)
anak Menyanyikan lagu yang
berjudul naik naik kepuncak
gunung.

Evaluasi kegiatan apa saja

membaca. yg sudah dilakukan hari ini
Doa selesai belajar dan
mengucapkan salam
Mengetahui Malang, 31 Agustus 2020
Kepala Sekolah Peneliti
Wiwik Sriwahyunni, S.Pd Jumariah




RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A
Hari/ Tanggal : 12 Agustus 2020
Waktu :07.30-10.00
Semester : Genap
Tema/ Sub Tema . Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bumi, tanah longsor )
Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil
L.Kegiatan awal (30”)
Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | Anak anak berdoa dengan Doa belajar
beribadah tertip
Memecahkan Bermain peran Bermain peran ketika Alat dokter
masalah sederhana gempabumi terjadi (adayg | dokteran,
dalam kehidupan jadi dokter, penolong dan masker,
sehai hari. kurban. makanan dan
minuman
II .Kegiatan inti ( 60 “)
Menggambar sesuai Menggambar bebas dg Menggambar bebas dengan | Kertas gambar,
dg gagasanya. berbagai media. cat air. cat air, dan kuas

Bersikap kooperatif
dengan teman

Berkomonikasi
secara lisan ,
memiliki
perbedaharaan kata
dan simbul simbul
untuk persiapan
membaca.

Dapat melakukan tugas
kelompok.

Menyanyikan lagu anak-
anak

Bermain balok membentuk
tempat pengungsian korban
bencana secara kelompok

IIL.Istirahat ( 30”)
Cuci tangan, makan bekal

IV.Kegiatan akhir (30”)
Menyanyikan lagu yang
berjudul hali lintar

Evaluasi kegiatan apa saja
yg sudah dilakukan hari ini

Doa selesai belajar dan
mengucapkan salam

Balok

Air, serbet,
bekal makanan

Mengetahui
Kepala Sekolah

Wiwik Sriwahyunni, S.Pd

Malang, 31 Agustus 2020

Peneliti

Jumariah




RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A

Hari/ Tanggal : 13 Agustus 2020

Waktu :07.30-10.00

Semester : Genap

Tema/ Sub Tema . Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bum , tanah longsor )

Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil

L.Kegiatan awal (30”)

Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | Anak anak berdoa dengan Doa belajar

beribadah rapi

Memiliki sikap gigih | Berani bertanya dan Tanya jawab cara Gambar

tidak mudah meniawab pertanyaan menanggulangi apabila

menyerah. terjadi bencana

Bersikap kooperatif
dengan temanan

Melakukan
explorasi dengan
berbagai media dan
kegiatan

Bersikap kooperatif
dengan teman

Berkomonikasi
secara lisan ,
memiliki
perbedaharaan kata
dan simbul simbul
untuk persiapan
membaca.

Mau bermain dengan
teman

Menciptakan alat perkusi
sederhana dan
mengexpresikan dalam
bunyi yang berirama

Saling membantu sesame
teman.

Menyanyikan lagu anak-
anak

II .Kegiatan inti ( 60 “)
Bermain cublak jamuaran

Bermain alat musik perkusi
sambil menyanyikan lagu,
memandang alam,awan
putih, atau halilintar.

Bermain menyusun huruf
menjadi kata dan bermain
angka.

IILIstirahat (30”)
Cuci tangan, makan bekal

IV.Kegiatan akhir (30”)
Menyanyikan lagu yang
berjudul awan putih

Evaluasi kegiatan apa saja
yg sudah dilakukan hari ini

Doa selesai belajar dan
mengucapkan salam

Kegiatan anak

Alat musik
sederhana
perkusi

Kotak ajaib.

Air, serbet,
bekal makanan

Mengetahui
Kepala Sekolah

Wiwik Sriwahyunni, S.Pd

Malang, 31 Agustus 2020

Peneliti

Jumariah




RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A
Hari/ Tanggal : 14 Agustus 2020
Waktu :07.30-10.00
Semester : Genap
Tema/ Sub Tema : Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bum , tanah longsor )
Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil
L.Kegiatan awal (30”)
Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | Anak anak berdoa dengan Doa belajar
beribadah rapi
Memiliki sikap gigih | Berani bertanya dan Tanya jawab tetang Gambar
tidak mudah meniawab pertanyaan bencana gunung meletus
menyerah.

Bersikap kooperatif
dengan temanan

Bersikap kooperartif
dengan teman

Berkomonikasi
secara lisan ,
memiliki
perbedaharaan kata
dan simbul simbul
untuk persiapan
membaca.

Dapat menerima kritik
dan saran

Mengajak teman untuk
bermain

Menyanyikan lagu anak-
anak

II .Kegiatan inti ( 60 “)
Bermain kucing dan tikus

Bermain bintang beralih
secara berkelompok

I1.Istirahat ( 30)
Cuci tangan, makan bekal

IV.Kegiatan akhir (30”)
Menyanyikan lagu naik
kepuncak gunung.

Evaluasi kegiatan apa saja
yg sudah dilakukan hari ini

Doa selesai belajar dan
mengucapkan salam

Kegiatan anak

Kegiatan anak

Alir, serbet,
bekal makanan

Mengetahui
Kepala Sekolah

Wiwik Sriwahyunni, S.Pd

Malang, 31 Agustus 2020

Peneliti

Jumariah




RENCANA KEGIATAN HARIAN

Kelompok A
Hari/ Tanggal : 15 Agustus 2020
Waktu :07.30-10.00
Semester : Genap
Tema/ Sub Tema : Alam semesta/Bencana alam ( gunung meletus, gempa bumi, tanah longsor )
Penilaan
TPP Idikator Kegiatan Pemb. Alat/Sumber Hasil
L.Kegiatan awal (30”)

Membiasakan diri Berdoa sebelum kegiatan | Anak anak berdoa dengan Doa belajar
beribadah tertip
Memecahkan Bermain peran Bermain peran ketika Alat dokter
masalah sederhana gunung meletus terjadi (ada | dokteran,
dalam kehidupan yg jadi dokter, penolong masker,
sehai hari. dan kurban. makanan dan

minuman

II .Kegiatan inti ( 60 “)

Menggambar sesuai Menggambar bebas dg Menggambar bebas dengan | Buku
dg gagasanya. berbagai media. menggunakan crayon. gambar,crayon

dan kuas.
Bersikap kooperatif Mau berbagi dengan Bermain plastesein secara Plastesein

dengan teman

Bersikap kooperatif
dengan teman

Berkomonikasi
secara lisan ,
memiliki
perbedaharaan kata
dan simbul simbul
untuk persiapan
membaca.

teman .

Dapat melakukan tugas
kelompok

Menyanyikan lagu anak-
anak

kelompok

Bermain bongkar pasang
secara kelompok, seakan
akan mereka membuat
sungai dan sekitarnya

IILIstirahat ( 30”)
Cuci tangan, makan bekal

IV.Kegiatan akhir (30”)
Menyanyikan lagu yang
berjudul bintang kejora

Evaluasi kegiatan apa saja
yg sudah dilakukan hari ini

Doa selesai belajar dan
mengucapkan salam

Mainan bongkar
pasang

Air, serbet,
bekal makanan

Mengetahui
Kepala Sekolah

Wiwik Sriwahyunni, S.Pd

Lampian Dolumentasi Kegiatan

Malang, 31 Agustus 2020

Peneliti

Jumariah




DOKUMENTASI

DOKUMENTASI

Anak-anak sedang bermain cublak-cublak suweng
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Waktu istirahat di gunakan bermain bebas
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Anak-anak bermain pesan berantai

Anak-anak bekerjasama membangun sebuah gunung menggunakan lego
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Anak-anak sedang asik menyusun huruf

Anak-anak sedang asik bermain menyusun angka
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Anak-anak sangat antusias saat bermain bintang beralih

Waktu istirahat, anak-anak gunakan untuk bermain bebas
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Anak-anak berpura pura menjadi dokter dan korban bencana

Anak-anak sedang berpura-pura menyelamatkan diri ketika gempa terjadi
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RIWAYAT HIDUP

Skripsi yang berjudul “ Meningkatkan Rasa Percaya Diri
Melalui Kegiatan Bermain Aktif pada Anak Kelompok A di
KB Al Yasmine Belung Poncokusumo Kabupaten Malang”
disusun oleh Jumariah, lahir di Malang pada tanggal 14
) Agustus 1978 , penulis adalah anak kedua dari lima

¢' bersaudara, buah hati dari ibunda Ginah dan ayahanda

Legimin.

Penulis memulai pendidikan di taman kanak-kanak TK PGRI 2 Wonomulyo tahun
1985 dan kemudian melanjutkan pendidikan di sekolah dasar SDN Wonomulyo 2
pada tahun 1985 dan dinyatakan lulus pada tahun 1992. Penulis melanjutkan
pendidikan menengah pertama di Paket B PKBM Setia Mandiri pada tahun 2014,
kemudian penulis melanjutkan kembali pendidikan di sekolah menengah atas Paket C
PKBM Setia Mandiri pada tahun 2014 dan dinyatakan lulus pada tahun 2017. Penulis
kemudian melanjutkan pendidikan di Universitas Muhamadyah Surabaya pada prodi
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini dan menyelesaikan studi pada tahun
2020.

Sebagai pengalaman penulis pada saat ini bekerja sebagai guru KB Al Yamine

Belung Poncokusumo Kabupaten Malang.
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