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ABSTRAK 

KONDISI FISIK RUMAH PASIEN TB PARU 

DENGAN PENULARAN PADA ANGGOTA KELUARGA  

Literature Review 

Oleh : Devi Aryanti Septianingrum 

Latar belakang: Penyebab peningkatan kejadian TB Paru adalah tingginya 

kejadian penularan pasien TB Paru ke orang lain terutama keluarga, karena 

keluarga yang sering berinteraksi dengan pasien. Penularan TB Paru dapat terjadi 

melalui perilaku pasien yang tidak sehat. Penyakit menular di masyarakat banyak 

dipengaruhi oleh kondisi rumah dan lingkungan tidak memenuhi syarat kesehatan. 

Faktor lingkungan yang dimaksud adalah sanitasi perumahan, antara lain: 

pencahayaan, ventilasi, kepadatan hunian, dan kelembapan ruangan. Tujuan: 

Untuk mendeskripsikan kondisi fisik rumah pasien TB Paru dengan penularan 

pada anggota keluarga melalui literature review. Metode: Sebuah tinjuan 

sistematis review jurnal mengenai kondisi fisik rumah pasien TB Paru dengan 

penularan pada anggota keluarga. Pencarian artikel diakses dari internet database 

yaitu: PubMed, ProQuest dan ScienceDirect. Dari database PubMed ditemukan 2 

jurnal, ProQuest ditemukan 5 jurnal dan ScienceDirect ditemukan 3 jurnal. 

Sistematik review dari tahun 2010-2020 dengan keseluruhan jurnal berbahasa 

Inggris, full text, spesies yang diteliti manusia dan membahas kondisi fisik rumah 

dengan penularan pada anggota keluarga. Hasil: Kondisi fisik rumah pasien TB 

Paru yang dapat menularkan pada anggota keluarga adalah kepadatan hunian, 

ventilasi dan pencahayaan. Penyebab penularannya adalah  riwayat kontak dengan 

pasien TB Paru atau memiliki anggota rumah tangga yang memiliki TB Paru. 

Kesimpulan: Kondisi fisik rumah pasien TB Paru yang tidak memenuhi syarat 

kesehatan dapat menularkan pada anggota keluarga. Pencegahan yang kurang 

dapat menyebabkan penularan pada anggota keluarga yang tinggal serumah 

dengan pasien. 

 

Kata kunci: House conditions, transmission, and pulmonary tuberculosis 
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ABSTRACT 

PHYSICAL CONDITION Of THE HOUSE OF PULMONARY TB PATIENTS 

WITH TRANSMISSION TO FAMILY MEMBERS 

Literature Review 

By : Devi Aryanti Septianingrum 

Background: The cause of the increased incidence of pulmonary tuberculosis is 

the high incidence of transmission of pulmonary TB patients to other people, 

especially families, because families often interact with patients. Pulmonary TB 

transmission can occur through unhealthy patient behavior. Infectious diseases in 

the community are mostly influenced by housing and environmental conditions 

that do not meet health requirements. The environmental factors referred to are 

housing sanitation, including: lighting, ventilation, occupancy density, and room 

humidity. Objective: To describe the physical condition of the home of pulmonary 

TB patients with transmission to family members through a literature review. 

Methods: A systematic review of journal reviews regarding the home physical 

condition of pulmonary TB patients with transmission to family members. Search 

for articles accessed from internet databases, namely: PubMed, ProQuest and 

ScienceDirect. From PubMed database found 2 journals, ProQuest found 5 

journals and ScienceDirect found 3 journals. Systematic review from 2010-2020 

with all English-language journals, full text, of species studied by humans and 

discussing the physical condition of the house with transmission to family 

members. Results: The physical condition of the patient's home with pulmonary 

tuberculosis that can transmit to family members is the density of occupancy, 

ventilation and lighting. The cause of transmission is a history of contact with 

pulmonary TB patients or having household members who have pulmonary TB. 

Conclusion: The physical condition of the home of pulmonary tuberculosis 

patients who do not meet the health requirements can transmit to family members. 

Inadequate prevention can cause transmission to family members who live with 

the patient. 

 

Keyword: House conditions, transmission, and pulmonary tuberculosis 
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