SKRIPSI

HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DAN SIKAP DENGAN KEPATUHAN
PERAWAT DALAM PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)
DI RUANG OBSERVASI INTENSIF (ROI) IRD LT 3
RSUD DR SOETOMO SURABAYA

Oleh :

SOLICHAH
Nim 20171660077

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
2018



SKRIPSI

HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DAN SIKAP DENGAN KEPATUHAN
PERAWAT DALAM PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)
DI RUANG OBSERVASI INTENSIF (ROI) IRD LT 3
RSUD DR SOETOMO SURABAYA

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan (S.Kep)
Pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiah Surabaya

Oleh :

SOLICHAH
Nim 20171660077

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA
2018












UCAPAN TERIMAKASIH

Dengan memanjatkan puji syukur ke hadirat Allah SWT atas rahmat dan

hidayah-Nya yang telah diberikan sehingga penulis dapat menyelesaikan

penyusunan Skripsi dengan judul “Hubungan antara motivasi dan sikap dengan

kepatuhan perawat dalam penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) di Ruang
Observasi Intensive Instalasi Gawat Darurat (ROl IGD )RSUD Dr. Soetomo

Surabaya”

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mengalami hambatan dan

kesulitan, namun atas bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak akhirnya

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Bersama ini perkenankanlah saya

mengucapkan terima kasihyang sebesar-besarnya dengan hati yang tulus kepada :

1.

Dr. Mundakir, S.Kep.,Ns.,M.Kep, selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surabaya

Dr. A. Azis Alimul H, S.Kep.,Ns.,M.Kes, selaku pembimbing | yang dengan
penuh kesabaran memberikan bimbingan dan arahan.

Ns. Nugroho Ari, S,Kep., M.Kep, selaku pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu memberikan bimbingan dan arahan.

Ns. Ratna Agustin, S.Kep., M.Kep selaku penguji Proposal, yang telah
memberikan arahan sehingga penelitian dapat diselesaikan dengan baik.
Seluruh dosen, staf, dan karyawan Fakultas IlImu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surabaya

Dr. dr.Joni Wahyuhadi SpBS (K), selaku Direktur RSUD Dr Soetomo
Surabaya yang telah mengizinkan untuk mengikuti pendidikan di Prodi S1
Keperawatan di Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surabaya.

Kepala IRD RSUD Dr Soetomo Surabaya, yang telah memfasiltasi selama
proses pembuatan skripsi penelitian.

Suami dan anak-anak yang senantiasa memberikan dukungan, semangat,
do’a, serta motivasi yang begitu berharga.

Teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan semangat dan dukungan

serta motivasi

Vi



Semoga Allah SWT membalas budi baik semua pihak yang telah memberi
kesempatan, dukungan, dan bantuan dalam menyelesaikan proposal skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari
sempurna dan kritik serta saran demi perbaikan sangat penulis harapkan. Semoga
proposal skripsi ini nantinya dapat bermanfaat khususnya bagi penulis dan
pembaca serta perkembangan ilmu keperawatan.

Surabaya, Maret 2019

Penulis

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat
dan hidayah-Nya penulis dapat menyusun dan menyelesaikan Skripsi dengan
judul “Hubungan antara motivasi dan sikap dengan kepatuhan perawat dalam
penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) di Ruang Observasi Intensive Instalasi
Gawat Darurat (ROI IGD )RSUD Dr. Soetomo Surabaya”. Skripsi ini merupakan
salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya.

Dalam penyusunan Skripsi ini penulis banyak mengalami hambatan dan
kesulitan, namun atas bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak akhirnya
penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini, khususnya dosen pembimbing yang telah
bersedia meluangkan waktu untuk membimbing.

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan Skripsi ini masih jauh dari
sempurna dan kritik khususnya kepada Dosen Pembimbing dan Dosen Penguji,
demi perbaikan sangat peneliti harapkan. Dan semoga Skripsi ini bermanfaat
khususnya bagi peneliti dan pembaca serta perkembangan ilmu keperawatan pada
umumnya.

Surabaya, Maret 2019
Peneliti

Solicha

viii



DAFTAR ISI

Halaman
Halaman JUAUL .........cooii s [
Surat Pernyataan...........c.ooviiuiiiiiii i il
Lembar PErSEIUJUAN .........ccveiieiecie ettt iii
Lembar Penetapan Panitia PENQUJI.........ccooviiiiiiiiiiecese e iv
Kata PENGANTAT ......vviiiiiiicciie e Y
ADSEIAK . Lo vii
N 0] ¢ o1 viii
DATTAN IS, s IX
Daftar TADEI ... Xi
Daftar GAMDAT ........coiiiiee s Xii
Daftar LamPIran .......ccooveiieieeeciese et Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang ... .......cccooiiiiiiiiiieeeeesee e esieeesiee .. L
1.2 Rumusan Masalah. ... 6
1.3 Tujuan Penelitian .........cccooiiieiieeeee e 7
1.3.1 Tujuan UmUm.....ooeiieiiiiii e 7
1.3.2 Tujuan Khusus. .......ooviiiiii e 7
1.4 Manfaat Penelitian..................ccoiiiiiiiiie e sieeens
1.4.1 Manfaat TeOTItiS. .. ..vvveieii i, 7
1.4.2 Manfaat Praktis...........coooiiiiiiiiii e 8
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 9
2.1 Konsep MoOtiVaSsI. .....covvie iviniiiiiiiiiiiieeene e ecieeeneeneeeeseenee D
2.1.1 Teori-teori MOtIVASI. .....ceeritiet ettt et 10
2.1.2 Model-model Motivasi..........couieiiiriiiiiiiiiiiiiiiieeeanes 21
2.1.3 FaKtor MOtiVaSI. .. .oovieetiiiii et ee e 22
2.1.4 Metode MOIVASE. .....vvieiei e, 25
2.1.5 Jenis-Jenis MOtiVaSI.......c.ovuiniiniirie e, 26
2.1.6 Teknik-teknik Motivasi...........coovviiiiiiiniiiiiiiiiieienennn, 26
2.2 KOonSep SIKAP. ..ouiiit it 28
2.2.1 Definisi STKap.....cooviiiiii e 28
2.2.2 CIri-CIrE STKAP. ..o 30
2.2.3 Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Sikap...............cc..o...... 30
2.2 4 Fungsi SIKaP. .....oviiiii e 31
2.2.5 Pembentukan Sikap............oooiiiiiiiiiii 33
2.2.6 Perubahan Sikap............cooiiiiiiiiiii 35
2.3 Konsep Kepatuhan... e, 30
2.4 Konsep Alat pellndung D|r| e 30
2.5 Kerangka Konseptual.............c.ooiiiiiiiiiiiiceee e 46
2.6 Hipotesis Penelitian.. .. PP TP TRROPRPT - ¥ 4
BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN .............................................. 49

iX



3.1 Rancangan Penelitian...............cooviiiiiiiieeiieecce e
3.2 Kerangka Operasional..............coviiiiiiiiiiiiiiiiii e,
3.3 Populasi Sampel dan Sampling.................coooiiiiiiiiiii
3.3 L POPUlasi. ..t
3.3.28ampel....ei
3.3.3 SampPling......ouiiiii e
3.4 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ...........c.c.ccccovevvereennnnn.
3.4.1 Variabel Penelitian..............ccoooviiiiiiiiiiiiiiiieeaa,
3.4.2 Variabel Operasional..............cccooiiiiiiiiiiiiiiiieenn,
3.5 Instrumen Penelitian...............oooiuiiiiiiiiiie e
3.5.1 Instrumen data demografi.................cooeiiiiiiiiiii,
3.5.2 Instrumen Motivasi Perawat...............c.cooiiiiiiiiiiinin. .
3.5.3 Instrumen Sikap Perawat...............ccooiiiiiiiiiiiii
3.5.4 Instrumen Kepatuhan...................coooiiiiiiiiiiii
3.6 Lokasi dan Waktu Penelitian............ccccoeeiiieeiiieeiieecie e
3.7 Prosedur pengambilan data dan pengumpulan data ........................
3.8Cara AnalisaData ..........ouiniiiii e
3.9 Etika Penelitian...........oooviiiiiiiiii i,
3.9.1 Lembar Persetujuan menjadi responden............................
3.9.2 ANONYMILY ... outitt ittt
3.9.3 Confidentiality.........ccooevuiiiiiiiiii i
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......ccccceuu.....
4.1 Hasil Penelitian..............oooiiiiiii i
4.2 PeMDahasan..........o.ouvuiiiiii
BAB S PENUTUP....cctiiiiiiiiiiiniiiiiniecissrtcsssstcsssssscsssssssssssssns
5.1 KESIMPUIAN. ..ot
5.2 SATAN. ..o
Daftar Pustaka ........cooviiniii i
Lampiran



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 Definisi Operasional...............ccoiiiiiiiiiiiiii e, 52
Tabel 4.1 Distribusi Responden berdasarkan umur.......................... 62
Tabel 4.2 Distribusi Responden berdasarkan jenis kelamin................ 62
Tabel 4.3 Distribusi Responden berdasarkan pendidikan.................. 63
Tabel 4.4 Distribusi Responden berdasarkan masa kerja................... 63
Tabel 4.5 Motivasi Perawat..............cocoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieena 63
Tabel 4.6 Sikap Perawat............coooviiiiiiiiiiiiee e 64
Tabel 4.7 Kapatuhan Penggunaan APD.................cccoiviiiiiiiiinnns. 64
Tabel 4.8 Hubungan Motivasi kerja dan kepatuhan......................... 64
Tabel 4.9 Hubungan Sikap dan kepatuhan.................................... 65

Xi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Kerangka Konseptual............cccccoviveiiiiieiieeicic e 46
Gambar 3.1 Kerangka Operasional............cccueiiiiriiienene s 50

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden...........cccccevvvvvevveiiecieennnn,
Lampiran 2 Lembar Kesediaan Menjadi Responden...........ccccovveiiiincninnnnnn
Lampiran 3 KUBSIONE .........cuiiieiieeieciee sttt sraesre e reeee e
LampPiran 4 SUFAE IZIN.........ooiiiiiiiieieeee e
Lampiran 5 Tabulasi Data .............ccooiiiiiiiiiii e,
Lampiran 6 Statistik Hasil SPS.......... ...
Lampiran 7 Lembar KONSUIaSI.........cooeiviiniiii e,
Lampiran 8 DOKUMENTAST ......covvniiieiiiie e
Lampiran 9 Lembar PubliKasi.............ooiiiiiiiiiii e

Xiii



DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, Suharsimi. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik Edisi
Revisi. Jakarta : Rineka Cipta

Azwar S. 2013. Sikap Manusia : Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta : Pustaka
Pelajar

Badan POM RI. (2006). Kepatuhan Pasien: Faktor Penting Dalam Keberhasilan
Terapi. vol. 7, no. 5

Dinas Kesehatan Kota Surabaya. (2016). Profil Kesehatan Kota Surabaya, 194.

Hasibuan, M S.P. Manajemen Sumber Daya Manusia, Cetakan Ketigabelas, Edisi Revisi,
(PT. Bumi Aksara, Jakarta, 2009).

International Labour Organization. (2013). Keselamatan dan Kesehatan Kerja
Keselamatan dan Kesehatan Sarana untuk Produktivitas. Retrieved
from www.ilo.org

Kasim, Y., Mulyadi, & Kallo, V. (2017). Hubungan Motivasi & Supervisi Dengan
Kepatuhan Perawat Dalam Penggunan Alat Pelindung Diri (APD)
Pada Penanganan Pasien Gangguan Muskuloskeletal Di IGD RSUP
Prof. DR. R. D. Kandou Manado. E-Journal Keperawatan, 5(1), 1-10.
Retrieved from
https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/article/view/14898

Kemenkes RI. (2018). Profil Kesehatan Indonesia 2017.

Nursalam. (2016). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu
Keperawatan Pedoman Skripsi, Tesis, dan Instrumen Penelitian
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika

Notoatmodjo, S. (2010). llmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta

Notoatmodjo, S. (2014). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: Rineka
Cipta

Notoatmodjo, S. (2014). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta

Putri, K. D. S., & Deni, Y. A. (2014). Analisis Faktor yang Berhubungan dengan
Kepatuhan Menggunakan Alat Pelindung Diri. The Indonesian
Journal of Occupational Safety, Health and Environment, 1(1), 24-36.

Requirements, L. (2009). Occupational Health and Safety Occupational Health

and Safety, (February), 1-18.
https://doi.org/10.1002/9781118663219.wbegss540

Xiv



Rizka, A Z, Santoso U E, N. K. (2017). Kepatuhan Menggunakan Alat Pelindung
Diri ( APD ) Ditinjau dari Pengetahuan dan Perilaku pada Petugas
Instalasi Pemeliharaan Sarana Dan Prasarana Rumah Sakit ( IPSRS ).
Jurnal llmu Kesehatan, 2(2), 153-158. https://doi.org/2502-9495

Saifuddin, A. (2011). Sikap Manusia, Tori dan Pengukurannya. Yogyakarta.
Pustaka Pelajar

Saifuddin, A. (2011). Sikap Manusia, Tori dan Pengukurannya. Yogyakarta.
Pustaka Pelajar

Situmorang, Chaidir. 2003. Mengikuti Prosedur Menjaga Keselamatan dan
Kesehatan Kerja. Jakarta :
Depdiknas:www.gogle.com/http://modul.tedebandung.com/industry

Sugiyono. 2007. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta

Suharsimi, A. (2010). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta:
Rineka Cipta

Suparyanto.  (2010). Artikel Tentang Konsep Kepatuhan, http://dr-
suparyanto.blogspot.com/2010/07/konsep-kepatuhan.html, Diakses
pada tanggal 12 November 2018. Jam 20.00 WIB

Sunyoto, D. Teori, Kuesioner Dan Analisis Data Sumber Daya Manusia, (Yogyakarta:
CAPS, 2012).

Wawan, A & Dewi M. (2010). Teori dan Pengukuran Pengetahuan, Sikap, dan
Perilaku Manusia. Yogyakarta: Nuha Medika

XV


http://dr-suparyanto.blogspot.com/2010/07/konsep-kepatuhan.html
http://dr-suparyanto.blogspot.com/2010/07/konsep-kepatuhan.html

