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ABSTRAK 

IDENTIFIKASI TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG HIV/AIDS PADA 

REMAJA PENGGUNA NARKOBA DI PLATO FOUNDATION 

SURABAYA 

Penelitian Deskriptif Analitik di PLATO Foundation Surabaya 

Suroso Wibowo 

20151660081 

 

Saaat ini HIV/AIDS menjadi masalah kesehatan serius di berbagai negara di dunia 

termasuk Indonesia. Infeksi HIV menyebabkan penurunan kekebalan tubuh. 

Kasus HIV di Indonesia 2016 tercatat 41.250. Sebanyak 1.150 kasus diantaranya 

adalah pada remaja usia 15-19 tahun. Kasus infeksi HIV di Jawa Timur tahun 

2016 sebanyak 6.153 kasus. Menurut data Riskesdas 2010, hanya 11,4% 

penduduk usia 15-24 tahun yang memiliki pengetahuan yang baik tentang 

HIV/AIDS. Pengetahuan tentang HIV/AIDS tentunya menjadi sangat penting 

untuk meningkatkan pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS dengan harapan 

mengurangi tingkat penularan HIV pada remaja, terlebih pada remaja pengguna 

narkoba. Pengguna narkoba berisiko tinggi tertular dan menularkan HIV melalui 

pemakaian jarum suntik bersama dan melalui hubungan seksual. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengidentifikasi tingkat pengetahuan tentang HIV/AIDS pada 

remaja pengguna narkoba di PLATO Foundation Surabaya. 

Desain penelitian ini adalah deskriptif analitik. Populasi penelitian adalah remaja 

penggunan narkoba binaan PLATO Foundation Surabaya sebanyak 86 orang. 

Pengambilan sampel dilakukan secara purposive sampling sebanyak 64 orang. 

Variabel penelitian ini adalah tingkat pengetahuan tentang HIV/AIDS. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner. 

Penelitian terhadap 64 orang responden menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan 

tentang HIV/AIDS dalam kategori baik 8 orang (12,5%), cukup 43 orang (67,2%), 

dan kurang 13 orang (20,3%). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian 

besar responden remaja pengguna narkoba di PLATO Foundation Surabaya 

memiliki tingkat pengetahuan cukup tentang HIV/AIDS.  

Kata kunci: HIV/AIDS, remaja, narkoba 
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ABSTRACT 

IDENTIFICATION ON THE LEVEL OF KNOWLEDGE ON HIV/AIDS 

OF ADOLESCENTS DRUG USERS AT PLATO FOUNDATION 

SURABAYA 

An Analytical Descriptive Research at PLATO Foundation Surabaya 

By  

Suroso Wibowo 

20151660081 

 

Currently HIV/AIDS is a serious health problem in various countries in the world, 

including Indonesia. HIV infection causes decreased immunity. HIV cases in 

Indonesia in 2016 are recorded at 41,250 cases. A total of 1,150 cases of which 

are in adolescents aged 15-19 years. The number of HIV infection cases in East 

Java in 2016 was 6,153 cases. According to Riskesdas data (2010), only 11.4% of 

the population aged 15-24 years has good knowledge about HIV/AIDS. 

Knowledge about HIV/AIDS is very important to reduce the rate of HIV 

transmission among adolescents, especially drug users. Drug users are at high risk 

of contracting and transmitting HIV through sharing needles and through sexual 

contact. The purpose of this research is to identify the level of knowledge on 

HIV/AIDS among adolescent drug users at the PLATO Foundation Surabaya. 

This research is designed in descriptive analytic approach. The research 

population is 86 adolescents who used drugs assisted by PLATO Foundation 

Surabaya. Sampling is done by purposive sampling method with 64 people as the 

research sample. The research variable is the level of knowledge on HIV/AIDS. 

The research instrument is questionnaire. 

The research on 64 respondents shows that the level of knowledge on HIV/AIDS 

is described as follows: 8 people (12.5%) in the good category, 43 people (67.2%) 

in adequate category, and 13 people (20.3%) in low level of knowledge. The 

results of this research indicate that most of the teenage respondents who use 

drugs at the PLATO Foundation Surabaya have a sufficient level of knowledge on 

HIV/AIDS. 

Keywords: HIV/AIDS, adolescence, drugs. 
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