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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

Menurut S. Margono, sesuai dengan tujuannya penelitian diartikan sebagai 

sebuah proses untuk mencari, menyelidiki, dan percobaan secara alamiah dalam 

suatu bidang tertentu, untuk mendapatkan fakta-fakta atau prinsip baru yang 

berguna untuk kemajuan keilmuan dan teknologi.
1
 

A. Pendekatan Dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini merupakan penelitian Kualitatif, karenanya data yang 

disajikan oleh penulis bukan berupa data angka, melainkan kata-kata Dan 

gambar-gambar. Oleh karena itu guna untuk mendapatkan data-data yang 

relevan dengan judul yang digagas oleh penulis, penulis melakukan pencarian-

pencarian dalam buku yang relevan dengan objek kajian. 

Dengan demikian penulis akan melakukan penelitian dengan 

menganalisa Nilai-nilai Pendidikan akhlak yang terkandung Dalam buku Fihi 

Ma Fihi karya Jalaluddin Rumi. 

B. Objek Penelitian 

Objek penelitian dalam Tesis ini adalah Karya sastra berupa buku yang 

berjudul Fihi Ma Fihi karya Jalaluddin Rumi. 

C. Sumber Data 

Yang dimaksud dengan sumber data ialah sumber darimana penulis 

mendapatkan data-data yang relevan dan yang diperlukan oleh penulis untuk 

mengkaji tentang Nilai Pendidikan Akhlak. 
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Sumber data bisa dibagi menjadi dua, yakni Sumber Data Primer dan 

Sumber Data Sekunder. Sumber Data Primer ialah sumber data yang diperoleh 

penulis langsung dari sumbernya, sedangkan Sumber Data Sekunder ialah 

Sumber Data yang diperoleh penulis dari berbagai sumber data pendukung 

selain data primer, dalam hal ini sumber data Sekunder bisa jadi bersalah dari 

berbagai pihak, pihak kesatu, kedua dan seterusnya.
2
 

1. Sumber Data Primer 

Data primer yang digukan penulis dalam tesis ini ialah data primer 

yang berasal dari buku Fihi Ma Fihi. 

2. Sumber Data Sekunder 

Data sekunder yang digunakan penulis untuk menyelesaikan 

penelitiannya ini berasal dari Buku, Cerpen, Novel, Majalah, Internet yang 

sesuai atau relevan dengan apa yang dikaji oleh penulis dalam Buku Fifi 

Ma Fihi. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang digunakan oleh penulis dalam tesis ini 

adalah metode dokumenter.
3
 Yakni mencari data yang variabel yang berupa 

catatan, naskah, transkip buku dan sebagainya.
4
 Metode dokumenter ialah 

metode yang paling tepat untuk penggalian informasi-informasi dari buku 

untuk menyelesaikan Penelitian ini.
5
 

 

E. Teknik Analisis Data 
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Dalam Penelitian ini menggunakan Teknik analisa data jenis analisa 

isi, yakni suatu proses penelitian yang membuat referensi-referensi yang dapat 

ditiru, dan Shahih data dengan melihat konteksnya. 

Analisis isi ditujukan untuk menganalisis pesan atau perilaku yang 

terdapat dalam isi cerita atau buku. Ada tiga pendekatan dalam (content 

analysis) analisis isi, yakni: analisis isi deskriptif, eksplanatif, dan prediktif. 

1. Analisis isi deskriptif adalah analisis yang dimaksud untuk 

menggambarkan secara detail suatu pesan, atau suatu teks tertentu. Desain 

analisis ini tidak dimaksudkan untuk menguji suatu hipotesis tertentu, atau 

hubungan antar variabel. Analisis ini semata untuk deskripsi, 

menggambarkan aspek-aspek dan karakteristik dari suatu pesan atau suatu 

teks. 

2. Analisis isi eksplanatif adalah analisis isi yang di dalamnya terdapat 

pengujian hipotesis tertentu. Analisis ini juga mencoba membuat 

hubungan antara satu variable dan variable yang lain. 

3. Analisis isi prediktif adalah analisis isi yang berusaha untuk memprediksi 

hasil seperti tertangkap dalam analisis isi dengan variable yang lain. 

Peneliti bukan hanya menggunakan variable di luar analisis isi, tetapi juga 

harus menggunakan hasil penelitian dari metode lain, seperti survey dan 

eksperimen. Data dari dua hasil penelitian (analisis isi dan metode lain) itu 

dihubungkan dan dicari keterkaitannya.
6
 

Dan Teknik Analisis Data yang digunakan oleh penulis dalam tesis 

ini ialah: 

                                                           
6
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1. Interpretasi 

Interpretasi ialah sebuah proses pencarian arti secara luas 

tentang data yang didapat, atau bisa juga di artikan sebuh proses 

penafsiran untuk sebuah data yang didapat yang hendak akan 

dipaparkan oleh penulis. Dengan demikian memberikan interpretasi 

untuk kata yang didapat membuat arti yang lebih luas dari data 

penelitian.
7
 

2. Hermeneutik 

Metode ini ialah metode khusus yang biasanya digunakan 

untuk memaknai sebuah karya sastra yang mengacu kepada tanda-

tanda bahasa, menurut Howard yang dikutip oleh Alek Sobur 

kemahiran penafsiran yang digunakan untuk memahami teks-teks 

sastra, pengembangan pemaknaan ini terjadi karena biasa terbentur 

dengan persola waktu, perbedaan kultural atau benturan-benturan 

sejarah.
8
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