
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA An. A DENGAN DIAGNOSA MEDIS 

BRONKOPNEUMONIA DI RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH 

SURABAYA 

 

 

 

 

OLEH: 

ANIS ISNAINI 

NIM.2012.0660.001 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2015 

 

 



 
 

ii 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA An. A DENGAN DIAGNOSA MEDIS 

BRONKOPNEUMONIA DI RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH 

SURABAYA 

Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan (Amd.Kep) 

Pada Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

 

 

OLEH: 

ANIS ISNAINI 

NIM.2012.0660.001 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2015 



 
 

iii 
 

PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama    : Anis Isnaini  

NIM    : 2012.0660.001  

Fak / Prog. Studi  : Fakultas Ilmu Kesehatan / D3 keperawatan 

Menyatakan bahwa karya tulis ilmiah yang saya tulis ini benar-benar tulisan karya 

sendiri bukan hasil plagiasi, baik sebagian maupun keseluruhan. Bila dikemudian 

hari terbukti hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai 

ketentuan yang berlaku di UMSurabaya 

 

 

 

       Surabaya, 29 Juli 2015 

       Yang Menyatakan 

 

 

ANIS ISNAINI 

20120660001 

 

 

 

 



 
 

iv 
 

PERSETUJUAN 

 

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi serta 

susunannya, sehingga dapat diajukan dalam ujian sidang Karya Tulis Ilmiah 

pada Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan              

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

 

Surabaya, 29 Juli 2015 

       Menyetujui 

Pembimbing I 

 

 

Siti Aisyah, S.Kep, Ns., M.Kes 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi D3 Keperawatan 

 

 

Pipit Festy W., S.KM., M.Kes 

 

 

 

 



 
 

v 
 

PENGESAHAN 

Karya Tulis Ilmiah ini telah dipertahankan didepan tim penguji ujian sidang 

Karya Tulis Ilmiah pada Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

Pada Tanggal, 29 Juli 2015 

 

Tim Penguji      TandaTangan 

Ketua     : Pipit Festy W., SKM., M.Kes  (……………………) 

 

Anggota 1 : Siti Aisyah., S.Kep., Ns., M.Kes  ( ………………….. ) 

 

 

Anggota 2 :Retno Sumara., S.Kep., Ns., M.Kep  (………..………….) 

 

Mengesahkan, 

Dekan 

 

 

Dr. Nur Mukarromah, S.K.M., M.Kes 

 

 

 



 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, Puji Syukur kehadirat Allah SWT. karena hanya dengan 

rahmat dan karunia-NYA semata Penulis dapat menyelesaikan tugasnya dalam 

penulisan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Asuhan Keperawatan pada Anak A 

dengan diagnosa medis Bronkopneumonia di Rumah Sakit Muhammadiyah 

Surabaya “. 

Karya tulis ini disusun sebagai salah satu syarat dalam rangka 

menyelesaikan pendidikan Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, penulis membuka hati untuk menerima kritik dan 

saran yang bersifat membangun sehingga karya Tulis Ilmiah ini bisa lebih 

sempurna. Harapan penulis, Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberi 

manfaat dan menambah pengetahuan bagi semuanya. 

 

 

      Surabaya, 29 Juli 2015 

 

Penulis  

 

 

 



 
 

vii 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Dengan memanjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT, ditangan-Nyalah 

segala kekuasaan, ketentuan dan titah terkabulkan. Segala do’a dan puji bagi 

Allah SWT. yang telah melimpahkan rahmat, Taufik serta Hidayahnya-Nya, 

dengan nikmat tersebut penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan 

dengan baik untuk memenuhi salah satu syarat dalam menempuh ujian akhir 

program studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surabaya. 

Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis banyak mendapatkan 

bimbingan dan motivasi dari berbagai pihak, untuk itu perkenankan penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. dr. Sukadiono, M.M. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Surabaya. 

2. Dr. Nur Mukarromah, S.K.M., M.Kes., selaku dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

3. Pipit Festy, S.K.M., M.Kes selaku Ketua Prodi D3 Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya sekaligus penguji 

yang banyak memberikan dukungan saran dan masukan demi 

kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Siti Aisyah., S.Kep., Ns., M.Kes selaku pembimbing yang penuh dengan 

kasih sayang dan kesabaran membimbing dan memberi dorongan serta 

mengarahkan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 



 
 

viii 
 

5. Retno Sumara.,S,Kep., Ns., M.Kep Selaku penguji yang banyak 

memberikan dukungan saran dan masukan demi kesempurnaan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 

6. Para dosen yang telah memberikan ilmu bimbingan dan arahan selama 

berada di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

7. Orang tua saya Siful Bakhri Efendi dan Hamamah yang sudah 

membesarkan saya dan selalu mendoakan saya serta memberikan 

semangat untuk selalu mengejar kesuksesan. 

8. Suami tercinta yang tak henti-hentinya memberi semangat dan dukungan 

serta membantu dalam segala hal. 

9. Sahabat seperjuangan Dian Putri Anggraeni, Siti Mustaufia, Yusrin Nafiah, 

Ahmad Zaifur Rahman, Hadudah yang selalu memberi semangat dan 

selalu buat saya terhibur. 

10. Seluruh Mahasiswa D3 Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Surabaya angkatan 2012 yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang 

selalu berjuang bersama dari awal hingga akhir kelulusan. 

Dengan segala keikhlasan dan ketulusan hati semoga segala bantuan dan 

bimbingan yang telah diberikan mendapatkan bantuan dan hidayah dari Allah 

SWT. Akhir kata semoga Karya Tulis ini dapat bermanfaat bagi pembaca pada 

umunya dan bagi penulis pada khususnya. 

 

Surabaya, 29 Juli 2015 

Penulis 

 



 
 

ix 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman Sampul Depan ...................................................................................  i 

Halaman Sampul Dalam Dan Prasyarat Gelar .................................................  ii 

Halaman Keterangan Plagiat ............................................................................  iii 

Halaman Persetujuan ........................................................................................  iv 

Halaman Pengesahan .......................................................................................  v 

Kata Pengantar .................................................................................................  vi 

Ucapan Terima Kasih .......................................................................................  vii 

Daftar Isi...........................................................................................................  ix 

Daftar Tabel .....................................................................................................  xii 

Daftar Gambar  .................................................................................................  xiii 

Daftar Lampiran ...............................................................................................  xiv 

Abstrak .............................................................................................................  xv 

Abstract  ...........................................................................................................  xvi 

BAB 1  PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang .........................................................................  1 

1.2 Rumusan Masalah ....................................................................  3 

1.3 Tujuan Penelitian......................................................................   3 

1.3.1 Tujuan Umum .................................................................  3 

1.3.2 Tujuan Khusus ................................................................  3 

1.4 Manfaat Penelitian ...................................................................  4 

1.4.1 Manfaat Teoritis  .............................................................  4 

1.4.2 Manfaat Praktis  ..............................................................  4 

1.5 Metode Penulisan Dan Pengumpulan Data ..............................  4 

1.6 Lokasi Dan Waktu  ......................................................................  6 

 



 
 

x 
 

BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Tinjauan Teori Medis ...............................................................  7 

2.1.1 Pengertian........................................................................  7 

2.1.2 Etiologi ............................................................................  7 

2.1.3 Anatomi Fisiologi Sistem Pernafasan .............................  9 

2.1.3.1 Pernafasan Eksterna  .........................................  11 

2.1.3.2 Pernafasan Jaringan Atau Pernafasan Interna  ..  12 

2.1.4 Patofisilogi ......................................................................  14 

2.1.5 Manifestasi Klinik ...........................................................  15 

2.1.6 Komplikasi ......................................................................  16 

2.1.7 Penatalaksanaan ..............................................................  16 

2.1.8 Konsep Tumbuh Kembang Anak ....................................  17 

2.2 Tinjauan Teori Asuhan Keperawatan .......................................  23 

2.2.1 Pengkajian .......................................................................  23 

2.2.2 Diagnosis Keperawatan ...................................................  23 

2.2.3 Intervensi Keperawatan ...................................................  24 

2.2.4 Implementasi Keperawatan .............................................  24 

2.2.5 EvaluasiKeperawatan ...................................................  24 

2.3 Konsep Asuhan Keperawatan Pada Pasien Bronkopneumonia ..  25 

2.3.1 Pengkajian Kperawatan ...................................................  25 

2.3.2 Diagnosa Keperawatan ....................................................  28 

2.3.3 Intervensi Keperawatan ...................................................  31 

2.3.4 Implementasi Keperawatan .............................................  41 

2.2.5 Evaluasi ...........................................................................  41 

BAB 3  TINJAUAN KASUS 

3.1 Pengkajian Keperawatan .............................................................  43 

3.1.1 Pengumpulan Data .............................................................  43 

3.2 Diagnosa Keperawatan ...............................................................  50 

3.3 Intervensi keperawatan ...............................................................  50 



 
 

xi 
 

3.4 Implementasi Keperawatan .........................................................  53 

3.5 Evaluasi Keperawatan  ................................................................  56 

 

BAB 4  PEMBAHASAN  

4.1 Pengkajian ...................................................................................  59 

4.2  Diagnosa Keperawatan  ..............................................................  60 

4.3  Intervensi Keperawatan  .............................................................  61 

4.4  Implementsi Keperawatan  .........................................................  62 

4.5 Evaluasi  .......................................................................................  62 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN 

5.1   Simpulan................................................................................. ...  64 

5.2   Saran..........................................................................................      64 

Daftar Pustaka...................................................................................... ............  xvi 

Lampiran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

No  Judul Tabel Halaman  

 

Tabel 3.1 : Riwayat Imunisasi  .................................................................      44 

Tabel 3.2 :  Hasil Laboratorium ................................................................      47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

No    Judul Gambar 

 

Gambar 3.1   Genogram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN  

 

No    Judul Lampiran 

 

Lampiran 1   Lembar Permohonan Pengajuan Judul  

Lampiran 2   Surat Persetujuan Pengambilan Data 

Lampiran 3   Surat Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 4   Surat Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran 5   Lembar Konsultasi 

Lampiran 6   Lampiran DDST 

Lampiran 7   Lampiran Dokumentasi



 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Agus Wasinton H.Panjaitan (2012). Asuhan keperawatan pada An.A dengan 

bronkopneumonia di rumah sakit immanuel Bandung. 

A. Aziz Alimul Hidayat, (2008). Pengantar Ilmu Keperawatan Anak, Jakarta: 

Salemba Medika. 

Amin Huda Nurarif & Hardhi Kusuma (2015). Asuhan keperawatan berdasarkan 

diagnosa medis & NANDA 

Arif Mansjoer, dkk, (2000). Kapita Selekta Kedokteran, Edisi 3, jilid 2, Jakarta: 

Media Aesculapius..  

Bennete M.J. (2013). Pediatric Pneumonia. 

http://emedicine.medscape.com/article/967822-overview. (9 Marert 2013) 

Bradley J.S., et al. (2011). The Management of Community-Acquired Pneumonia in 

Infants and Children Older than 3 Months of Age : Clinical Practice Guidelines by 

the Pediatric Infectious Diseases Society and the Infectious Diseases Society of 

America. Clin Infect Dis. 53 (7): 617-630 

Doenges, Marilynn, E., 2002, Rencana Asuhan Keperawatan : Pedoman Untuk 

Perencanaan dan Pendokumentasian Perawatan Pasien, EGC, Jakarta. 

Evelyn C. Pearce (2010). Anatomi dan Fisiologi Untuk Paramedis. Jakarta: PT 

Gramedia Pustaka Utama. 

Fadhila A.(2013). Penegakan diagnosis dan penatalaksanaan bronkopneumonia pada 

pasien bayi laki-laki berusia 6 bulan 

http://emedicine.medscape.com/article/967822-overview


 

 

Handayaningsih, Isti, 2009, DokumentasiKeperawatan, Jakarta: Penerbit Buku 

Kedokteran EGC. 

Judith, M. Wilkinson (2013). “ Buku Saku Diagnosis Keperawatan”  EGC: Jakarta. 

Kemenkes RI (2010). Jurnal peneitian kesehatan. 

Ngastiyah, (2011). Perawatan Anak Sakit. Edisi 2. Jakarta: EGC. 

Nugroho, 2011. Asuhan Keperawatan Maternitas, Anak, Bedah, Penyakit Dalam, 

Yogyakarta: Nuha Medika. 

Nurs. Nursalam. (2008). Asuhan Keperawatan bronkopneumonia. Jakarta: Salemba 

Medika 

Setiadi, 2013, Konsep Dan Praktik Penulisan Riset Keperawatan, Yogyakarta, 

GrahaIlmu. 

Sujono Riyadi & Sukarmin, (2009). Asuhan Keperawatan pada Anak. Edisi 

pertama. Yogyakarta: Graha Ilmu.  

Yulia, 2013, Status Imunisasi dengan Kejadian Pneumonia pada Balita di Desa 

Peninjauan Wilayah Kerja UPD Puskesmas Peninjauan Kabupaten Ogan 

Komering Ulu. http://stikesalmaarif.ac.id, Diakses padaTanggal 13 April 2015. 

 

http://stikesalmaarif.ac.id/

