
KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK PADA “An. M” DENGAN DIAGNOSA  

INFEKSI SALURAN KEMIH  DI RUANG PAV. ISMAIL DI RS. SITI 

KHODIJAH SEPANJANG SIDOARJO 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Nama :Sayfulrochman 

Nim : 2012.066.0045 

 

 

Oleh : 

RYAN BHASKARA  

Nim. 2012.066.0040 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2015 



KARYA TULIS ILMIAH 

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK PADA “An. M” DENGAN DIAGNOSA 

INFEKSI SALURAN KEMIH DI RUANG PAV. ISMAIL  DI RS. SITI 

KHODIJAH SEPANJANG SIDOARJO 

 

Untuk memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan ( AMd.Kep. )  

Pada Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Muhammadiyah Surabaya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

RYAN BHASKARA  

Nim. 2012.066.0040 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURABAYA 

2015 

 



Pernyataan Tidak Melakukan Plagiat 

 

Saya yang betanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Ryan Bhaskara 

NIM   : 2012.066.0040 

Program Studi : D3 Keperawatan 

Fakultas  : ILMU KESEHATAN 

Menyatakan bahwa KTI yang saya tulis ini benar-benar tulisan karya sendiri 

bukan hasil plagiasi, baik sebagian maupun keseluruhan. Bila dikemudian hari 

terbukti hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi akademik sesuai 

ketentuan yang berlaku di UMSurabaya 

 

 

 

Surabaya, 07 Juli 2015 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

     Ryan Bhaskara 

    NIM. 2012.066.0040 

 



PERSETUJUAN 

Karya Tulis Ilmiah ini telah diperiksa dan disetujui isi serta susunannya, 

sehingga dapat diajukan dalam ujian sidang karya tulis ilmiah pada Program Studi 

D3 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

 

 

Surabaya, 07 Juli 2015 

Menyetujui, 

Pembimbing  

 

 

Dr. A Aziz Alimul Hidayat, S.kep., Ns, M.Kes. 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 

 

 

Pipit Festy W, SKM., M.Kes. 



PENGESAHAN 

Karya Tulis Ilmiah ini telah dipertahankan dihadapan Tim Penguji Ujian 

Karya Tulis Ilmiah pada tanggal 13 Juli 2015 oleh mahasiswa atas nama Ryan 

Bhaskara NIM 20120660040 Program Studi D3 Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

 

 

 

TIM PENGUJI       TANDA TANGAN 

Ketua  : Fatin Lailatul B, S.kep., Ns., M.Kep.             ……………… 

Anggota 1 : Dr. A Aziz Alimul Hidayat, S.Kep., Ns, M.Kes ……………… 

Anggota 2 : Mundakir, S.Kep., Ns, M.Kep   ……………… 

 

Mengesahkan, 

Dekan FIK UMSurabaya  

 

Dr. Nur Mukaromah, SKM., M.Kes. 



KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik, serta hidayahNya dan shalawat serta salam selalu 

tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penyusunan karya tulis ilmiah dengan judul “ Asuhan 

Keperawatan Anak pada Anak M dengan diagnosa medis infeksi saluran kemih di 

rumah sakit Siti Khodijah Sepanjang-Sidoarjo.” 

 Karya Tulis Ilmiah ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan asuhan 

keperawatan pada pasien anak dengan Infeksi Saluran Kemih. Laporan penelitian 

ini disusun dan diajukan sebagai syarat untuk dapat menyelesaikan program D3 

Keperawatan di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya. 

 Penulis menyadari bahwa karya tulis ilmiah ini masih jauh dari sempurna. 

Oleh karena itu penulis membuka hati untuk menerima kritik dan saran yang 

bersifat membangun sehingga karya tulis ilmiah ini bisa lebih sempurna. Harapan 

penulis, semoga karya tulis ilmiah ini dapat memberi manfaat dan menambah 

pengetahuan bagi semuanya.  

 

Surabaya, 7 Juli 2015 

 

Penulis 



UCAPAN TERIMAKASIH 

 Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat, hidayah 

dan karunia-Nya yang telah dilimpahkan kepada penulis sehingga karya tulis 

ilmiah ini dapat diselesaikan. 

 Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini tentunya penulis membutuhkan 

banyak bimbingan, pengetahuan dan dukungan dari semua pihak yang selama ini 

dangan tulus dan ikhlas membantu penulis dalam menyelesaikan karya tulis 

ilmiah ini. Dengan hati yang tulus pula penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada: 

1. DR. dr. H. Sukadiono, MM selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas untuk mengikuti 

dan menyelesaikan pendidikan Program Studi D3 Keperawatan. 

2. Dr. Nur Mukarromah, SKM., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surabaya yang telah memberikan kesempatan 

dan fasilitas untuk menyelesaikan pendidikan Program Studi D3 

Keperawatan. 

3. Pipit Festy, SKM, M.Kes selaku Ketua Program Studi D3 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surabaya yang telah 

membimbing dan memberi arahan kepada saya selama 3 tahun. 



4. Dr. A.Aziz Alimul Hidayat, S.kep., Ns, M.Kes. selaku pembimbing I yang 

telah memberikan waktu untuk menuntun dan membimbing dengan penuh 

kesabaran sehingga karya tulis ilmiah ini terselesaikan. 

5. Para dosen dan seluruh staff pengajar di Program Studi D3 Keperawatan yang 

telah memberikan ilmu, bimbingan dan nasehat selama menempuh 

pendidikan. 

6. Kedua orang tua tercinta Bapak Eriyanto dan Ibu Aminatus Suhriyah yang 

telah menjadi orang tua yang baik, yang selama ini merawat saya, yang tak 

pernah lelah memberikan do’a, nasehat, dukungan moril dan materil, 

meluangkan waktu dan tenaga dengan penuh kesabaran dan keihlasan untuk 

setiap tetes keringat dan air mata. Pengorbanan kalian akan selalu menjadi 

cambuk untuk meraih masa depan yang tak akan pernah saya sia-siakan. 

7. Teman-teman D3 Keperawatan 2012, kita bisa lulus bersama. Selama tiga 

tahun bersama kalian merupakan suatu pengalaman yang paling indah dan 

kenangan yang tidak mungkin saya lupakan. Kalian seperti keluarga saya 

sendiri. 

8. Terima kasih kepada Windy, Roby, Sayful, Huda, Nikma yang telah 

membantu, menemani dan menghibur dalam mengerjakan karya tulis ilmiah, 

dan terima kasih atas dukungan dan do’a kalian selama ini. 



9. Semua pihak yang terlibat dalam penyusunan KTI ini yang tidak dapat saya 

sebutkan satu persatu. Semoga amal kebaikannya mendapat imbalan pahala 

dari Allah SWT dan semoga KTI ini bermanfaat bagi pembaca. 

 

Surabaya, 10  Juli 2015 

 

                           Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR ISI 

 

Halaman Sampul Depan 

Halaman Sampul Dalam 

Lembar Pernyataan bebas plagiat………………………..………………….. i 

Lembar Persetujuan…………………………………………………………. ii 

Lembar Pengesahan…………………………………………………………. iii 

Kata Pengantar………………………………………………………………. iv 

Ucapan Terima Kasih……………………………………………………….. v 

Daftar Isi……………………………………………………………………... viii 

Daftar Tabel…………………………………………………………………. xi 

Daftar Gambar……………………………………………………………… xii 

Daftar Lampiran…………………………………………………………….. xiii 

Abstrak……………………………………………………………………… xiv 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang……………………………………………………… 1 

1.2. Rumusan Masalah…………………………………………………..  2 

1.3. Tujuan Penelitian.…...……………………………………………… 3 

1.3.1. Tujuan Umum……………………………………………….. 3 

1.3.2. Tujuan Khusus………………………………………………. 3 

1.4. Manfaat Penelitian………………………………………………….. 3 

1.5. Metode Penelitian…………………………………………………... 5 

1.5.1. Metode Diskriptif……………………………………………. 5 

1.5.2. Sumber Data…………………………………………………. 5 

1.5.3. Teknik Pengumpulan Data…………………………………... 5 

1.6. Sistematika Penelitian………………………………………………. 5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Konsep Dasar……………………………………………………….. 7 



2.1.1. Pengertian……………………………………………………. 7 

2.1.2. Etiologi………………………………………………………. 7 

2.1.3. Patofisiologis………………………………………………… 7 

2.1.4. Manifestasi Klinis……………………………………………. 8 

2.1.5. Pemeriksaan Diagnostik…………………………………….... 9 

2.1.6. Penatalaksanaan……………………………………………… 10 

2.1.7. Komplikasi………………………………………………….... 10 

2.2. Tinjauan Teori Asuhan keperawatan…………………………...…… 11 

2.2.1. Pengkajian……………………………………………………. 11 

2.2.2. Diagnosis keperawatan……………………………………….. 11 

2.2.3. Perencanaan…………………………………………………... 11 

2.2.4. Pelaksanaan…………………………………………………... 12 

2.2.5. Evaluasi………………………………………………………. 12 

2.3. Penerapan Asuhan Keperawatan…………………………………….. 12 

2.3.1. Pengkajian……………………………………………………. 12  

2.3.2. Diagnosis Keperawatan……………………………………..... 19 

2.3.3. Perencanaan Keperawatan …………………………………… 20 

2.3.4. Pelaksanaan…………………………………………………... 25 

2.3.5. Evaluasi……………………………………………………..... 25 

BAB 3 TINJAUAN KASUS 

3.1. Pengkajian…………………………………………………………… 26 

3.1.1. Identitas Anak………………………………………………... 26 

3.1.2. Riwayat keperawatan………………………………………… 26 

3.1.3. Pola Fungsi Kesehatan……………………………………….. 29 

3.1.4. Pemeriksaan Fisik…………………………………………..... 31 

3.1.5. Pemeriksaan Head To Toe…………………………………… 31  

3.1.6. Pemeriksaan Penunjang……………………………………… 32 

3.1.7. Daftar Masalah Keperawatan………………………………… 33 

3.2. Analisa Data………………………………………………………..... 33 

3.3. Diagnose Keperawatan……………………………………………..... 34 

3.4. Intervensi Keperawatan……………………………………………… 35 

3.5. Implementasi………………………………………………………… 38  

3.6. Catatan Perkembangan……………………………………………..... 44 

BAB 4 PEMBAHASAN 

4.1. Pengkajian…………………………………………………………… 48 



4.2. Diagnose Keperawatan……………………………………………… 49 

4.3. Perencanaan………………………………………………………..... 50 

4.4. Pelaksanaan………………………………………………………….. 51 

4.5. Evaluasi……………………………………………………………… 52 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan…………………………………………………………….. 53 

5.2. Saran…………………………...................................................…. . 55 

5.2.1. Bagi Perawat……………………………………………….... 55 

5.2.2. Bagi Institusi Kesehatan…………………………………….. 55 

5.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya………………………………….... 55 

5.2.4. Bagi Keluarga Pasien……………………………………….. 55 

DAFTAR PUSTAKA…………………………………………………….... 56 

DAFTAR LAMPIRAN................................................................................. 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR LAMPIRAN 

 

No    Judul Lampiran 

 

Lampiran 1  Format Pengumpulan Data 

Lampiran 2  Surat Persetujuan Pengambilan Data 

Lampiran 3  Surat Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 4  Surat Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran 5  Jurnal 

Lampiran 6  Leafleat 

Lampiran 8  Berita acara revisian sidang karya tulis ilmiah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR PUSTAKA 

 

Anonim. 2010.  Sistem Saluran Kemih. http://repository.usu.ac.id, diakses Desember 

2014. 

Marylin E. Doengoes, 2001. “Rencana Asuhan Keperawatan”. Jakarta: EGC. 

NANDA Internasional. 2012. Diagnosis Keperawatan Definisi dan Klasifikasi 2012-

2014. Jakarta: EGC. 

Nurarif, H.A & Kusuma H. 2015. Asuhan Keperawatan berdasarkan diagnosa medis & 

NANDA NIC-NOC Edisi revisi jilid 3. Yogyakarta: Media Action. 

Nurs.Nursalam. 2006. Asuhan Keperawatan Pada Pasien Gangguan Sistem Perkemihan. 

Jakarta: Salemba Medika. 

Prabowo E dan Pranata EA. 2014. Asuhan Keperawatan Sistem Perkemihan. Yogyakarta: 

Nuha Medika. 

Price, Sylvia. 1995. “Patofisiologi Konsep Proses Penyakit” Edisi 4. Jakarta: EGC. 

Subandiyah, K. 2004. Pola Dan Sensitivitas Terhadap Antibiotik Bakteri Penyebab 

Infeksi Saluran Kemih Anak. Malang. Jurnal Kedokteran Brawijaya: RSU Dr 

Saiful Anwar. 

Syafruddin, Haris dkk. 2012. Kejadian Infeksi Saluran Kemih. Banda Aceh.  

Wilkinson, M.J & Ahern N.R. 2011. Buku Saku Diagnosis Keperawatan Edisi 9. Jakarta: 

EGC. 

 

 

 

 

 

 

 

http://repository.usu.ac.id/

