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KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena atas karunia-Nya, laporan
pengabdian masyarakat dengan judul Edukasi Bahaya Resistensi Antibiotik Terhadap
Pneumonia‘“Sebagai Memberikan pemahaman yang lebih baik tentang profil bakteri penyebab
pneumonia dan pola resistensi antibiotik beta-laktam di berbagai negara. Meningkatkan
kesadaran akan faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat resistensi antibiotik terhadap bakteri
penyebab pneumonia” ini dapat dapat terselesaikan tepat pada waktunya. Laporan ini disusun
sebagai laporan hasil pertanggungjawaban dari kegiatan pengabdian masyarakat yang telah
dilakukan pada masyarakat sebagai langkah strategis perbaikan kualitas kesehatan.
Pengabdian ini merupakan penerapan dari hasil penelitian yang berjudul “Edukasi Bahaya
Resistensi Antibiotik Terhadap Pneumonia‘

Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang sudah ikut terlibat dalam
kegiatan pengabdian masyarakat serta pihak-pihak yang membantu penyusunan laporan ini.
Semoga kegiatan pengabdian yang telah dilakukan dapat memberikan manfaat bagi masyarakat
tersebut.

Surabaya, 17 November 2022
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A. LATAR BELAKANG

Pneumonia merupakan salah satu penyakit infeksi yang mengenai saluran
pernapasan bawah dengan tanda dan gejala seperti batuk dan sesak napas. Hal ini
diakibatkan oleh adanya agen infeksius seperti virus, bakteri, mycoplasma (fungi), dan
aspirasi substansi asing yang berupa eksudat (cairan) dan konsolidasi (bercak berawan)
pada paru-paru. Pneumonia adalah penyakit infeksi akut yang mengenai jaringan (paru-
paru) tepatnya di alveoli yang disebabkan oleh beberapa mikroorganisme seperti virus,
bakteri, jamur, maupun mikroorganisme lainnya (Kemenkes RI, 2019).

Angka kesakitan pneumonia cukup tinggi. Berdasarkan data yang dipaparkan
World Health Organization (World Health Organization, 2015), kasus pneumonia
mengalami peningkatan prevalensi 2,1% pada tahun 2007 menjadi 2,7% pada tahun
2013. Berdasarkan kelompok umur, peningkatan prevalensi terjadi pada umur 45-54
tahun dan masih terus meningkat di umur selanjutnya (World Health Organization,
2016). Pneumonia banyak terjadi pada 450 juta orang pertahun. Di dunia angka
kejadian pneumonia tercatat 9,2 juta jiwa meninggal dalam periode 1 tahun diseluruh
dunia, 92% dari total kasus yang telah tercatat ditemukan pada benua Asia dan Afrika.
Pneumonia merupakan penyakit menular melalui udara, sehingga dapat menjadi

suatu ancaman yang harus diperhatikan oleh kesehatan dunia. Salah satu kelompok
berisiko tinggi untuk pneumonia komunitas adalah usia lanjut dengan usia 65 tahun
atau lebih. Pada usia lanjut dengan pneumonia komunitas memiliki derajat keparahan
penyakit yang tinggi, bahkan dapat mengakibatkan kematian. Berdasarkan penjelasan
diatas, dapat dilihat bahwa prevalensi pneumonia tiap tahunnya selalu meningkat
dengan factor usia menjadi salah satu factor risiko terjadinya peningkatan angka
kejadian dan kematian akibat pneumonia di Indonesia maupun di dunia salah satunya
pada lansia. Pada penyakit pneumonia, dapat terjadi komplikasi seperti dehidrasi,
bacteremia (sepsis), abses paru, efusi pleura, dan kesulitan bernapas..

B. RUMUSAN MASALAH
Bagaimana penyebab bakteri pneumonia bervariasi dibeberapa negara?

C. TUJUAN KEGIATAN
Untuk memberikan gambaran tentang profil bakteri penyebab pneumonia dan pola
resistensi antibiotik beta-laktam pada pasien pneumonia di berbagai negara.

D. SASARAN KEGIATAN

Pasien Pneumonia



E. MANFAAT
Memberikan pemahaman yang lebih baik tentang profil bakteri penyebab pneumonia
dan pola resistensi antibiotik beta-laktam di berbagai negara. Meningkatkan kesadaran
akan faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat resistensi antibiotik terhadap bakteri
penyebab pneumonia.

F. METODE PELAKSAAN YANG TELAH DILAKUKAN
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G. HASIL

Berdasarkan pelaksanaan pengabdian yang telah dilakukan pada tanggal 16
November 2022 di Wilayah Kelurahan Mulyorejo dihadiri oleh masyarakat sejumlah

22 orang didapatkan hasil sebagai berikut:

Hasil Pre tes

15

Peserta

range nilia

m(0-25 m26-50 m51-75 76-100

Gambar 1 hasil pre test




Hasil Post test

15

10

Peserta

Range nilai

0-25 m26-50 m51-75 76-100

Gambar 2 Hasil Post test
Kegiatan edukasi bahaya resistensi antibiotik terhadap pneumonia dihadiri oleh 22
orang peserta, pelaksanaan program kegiatan pengabdian ini diawali dengan pemberian
pre test tentang perasan buah belimbing wuluh sebagai alternatif penurunan kadar
kolesterol didapatkan pre test sebanyak 4 orang mendapatkan nilainya di rentan 0-25
point, sebanyak 13 orang Masyarakat Kelurahan Mulyorejo mendapatkan nilai di
rentan nilai 26-50 point, sebanyak 5 orang peserta mendapatkan nilai di rentan nilai 51-
75. Kemudian tim pengabdian menyampaikan pemamparan materi menggunakan PPT
selanjutnya dilakukan sesi diskusi yang diakhiri dengan pemnerikan post test untuk
mengukur pemahaman para peserta, setelah dilakukan pemaparan materi didapatkan
hasil post test dengan 0-25 sebanyak 1 orang, hasil nilai 26-50 sebanyak 3 orang
peserta, pada rentan nilai 51-75 sebanyak 14 orang peserta dan rentan nilai 76-100
sebanyak 4 oarang dapat disimpulkan hasil post test mengalami peninggakatan dari

nilai Prest sesuai gambar 1 dibanding dengan hasil nilai post test sesuai gambar 2.

. KESIMPULAN
Berdasarkan pelaksanaan pengabdian yang telah dilakukan dapat disimpulkan
bahwa masyarakat di wilayah Kelurahan Mulyorejo didapatkan hasil nilai post test

meningkat dari hasil pre test
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a. menyerahkan Laporan Hasil pengabdian selambat-lambatnya satu minggu setelah
kegiatan usai dilaksanakan
b. Memberikan naskah publikasi dan/atau luaran sesuai dengan ketentuan.
8. Jika dikemudian hari terjadi perselisihan yang bersumber dari perjanjian ini, maka PIHAK
PERTAMA berhak mengambil sikap secara musyawarah.

Surat Kontrak Pengabdian ini dibuat rangkap 2 (dua) bermaterai cukup, dan ditanda tangani
dengan nilai dan kekuatan yang sama.
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KUITANSI

Sudah terima dari : Bendahara LPPM
Uang sebesar . Sepuluh Juta Tujuh Ratus Ribu Rupiah (dengan huruf)
Untuk pembayaran  : Pelaksanaan pengabdian dengan pendanaan Internal

Rp10.700.000,-
Surabaya, 23 August 2022
Bendahara LPPM,
Universitas Muhammadiyah Surabaya Ketua Pengabdian
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