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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Je lni ls pelne llilti lan yang dilgulnakan dalam pelne lliltilan ilni l adalah pelnelli ltilan kulantiltatilf. Me ltolde l 

pe lnelli ltilan kulantiltatilf melrulpakan salah satul jelni ls pe lnelli ltilan yang spelsi lfi lkasilnya adalah 

si lste lmatils, te lrelncana dan telrstrulktulr delngan jellas seljak awal hilngga pe lmbulatan delsai ln 

pe lnelli ltilannya. Meltoldel pe lnelli ltilan belrlandaskan pada fillsafat polsi ltilvi lsme l, dilgulnakan ulntu lk 

melne llilti l pada polpullasi l ataul sampell te lrte lntul, pe lngulmpullan data melnggu lnakan ilnstrulmeln 

pe lnelli ltilan, analilsi ls data belrsi lfat kulantiltati lf/statilsti lk, de lngan tuljulan ulntulk me lnguljil hi lpoltelsi ls 

yang tellah dilteltapkan.  

B. Lokasi dan Periode Penelitian 

Pe lne lliltil me llaksanakan pelnelli ltilan pada Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadi lyah 9 

Sulrabaya tahuln pe lrilolde l 2023/2024. SMA Mulhammadilyah 9 Sulrabaya Belralamatkan di l Jalan 

Dukuh Gogor Kali No. 11-12, Jajar Tunggal, Wiyung, Jajar Tunggal, Wiyung, Kota SBY, 

Jawa Timur. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Polpullasi l adalah sulatul wi llayah yang telrbe lntulk daril olbje lk ataul sulbje lk yang melmilli lkil kulaliltas 

dan karaktelri lstilk telrtelntul. Ke lsi lmpullannya, polpullasil tildak hanya selke ldar manulsi la teltapil be lnda 

dan yang belrada dil alam ilni l bi lsa dilkatakan se lbagail sulatul polpullasil. Polpullasi l tildak hanya julmlah 

pada olbjelk yang dilpellajaril teltapil julga telrmasulk karaktelri lstilk ataul silfat dan pelngulkulran, bailk 

se lcara kulalilti ltatilf maulpuln kulantiltatilf daril karaktelri lsti lk telrtelntul melnge lnail se lke llolmpolk olbjelk 

yang jellas dan lelngkap. 

Polpullasi l pada Pelne lliltilan ilni l adalah Silswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 9 Sulrabaya 

tahuln pe lri loldel 2023/2024. 

2. Sampel 

Sampell melrulpakan bagilan daril julmlah dan karaktelri lstilk yang dilmilli lkil polpullasi l. Dalam 

pe lnelli ltilan ilnil melnggulnakan sampell noln prolbabilli ltas, dilkare lnakan pelne lliltil tildak melndapatkan 

se lcara rilncil i ldelnti ltas relspo lnde ln yang dilpelrlulkan dalam pelmbulatan kelrangka samplilng. Me ltolde l 
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noln prolbabi lliltas delngan me lnggulnakan telkni ls pe lnarilkan sampell pulrpolsi lve l. Sampell pulrpolsi lve l 

adalah telknilk pe lne lntulan sampell belrdasarkan kriltelri la khulsuls, yai ltul olrang-olrang yang di langgap 

Pe lne lliltil melne lntulkan krilte lrila sampell yang diltuljul yailtul Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 

9 Sulrabaya tahuln pelri loldel 2023/2024. Pada pelne llilti lilan i lnil te lrdapat 23 kellolmpolk si lswa. 

 Ulkulran sampe ll dilambill de lngan me lnggulnakan rulmuls Hai lr. Rulmuls Hai lr di lgulnakan karelna 

ulkulran polpullasi l yang bellulm dilke ltahulil pastil dan melnyarankan bahwa ulkulran sampell milnulmu ln 

5-10 di lkalil vari labell ilndi lkatolr. Se lhi lngga julmlah ilndilkatolr se lbanyak 23 bulah di lkalil 6 (23 x 6 = 

138). Jadi l mellaluli l pelrhi ltu lngan belrdasarkan rulmulsan te lrse lbult, dildapat julmlah sampell daril 

pe lnelli ltilan ilnil adalah selbe lsar 138 olrang yang belrasal daril Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 

9 Sulrabaya tahuln pelri loldel 2023/2024. 

3. Teknik Sampling 

Telkni lk sampe ll yang dilgulnakan dalam pelne lliltilan i lni l adalah samplilng i lncilde lntal. Me ltolde l 

samplilng ilncilde lntal adalah telkni lk pelnelntu lan sampell belrdasarkan kelbeltullan, yailtul si lapa saja 

yang selcara kelbe ltullan belrte lmul de lngan Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 9 Sulrabaya 

tahuln pe lri loldel 2023/2024 dapat dilgulnakan se lbagail sampell, bi lla dilpandang olrang yang 

ke lbeltullan diltelmuli l iltul colcolk se lbagail sulmbe lr data. 

D. Sumber Data 

 Je lni ls data yang dilpakail dalam Pelne llilti lan ilni l adalah data kulaliltatilf dan kulantiltatilf, se ldangkan 

sulmbe lr data dalam Pelne lliltilan i lnil adalah : 

1. Data Primer 

 Data prilme lr adalah data ilnfolrmasil yang ki lta dapatkan daril sulmbe lrnya langsulng ataul pi lhak 

pe lrtama. Data ilnil tildak telrwuljuld dalam be lntulk fi llel. Data ilni l haruls di ldapatkan mellalulil prolse ls 

de lngan narasulmbelr ataul re lspolnde ln yang ki lta jadilkan olbjelk pe lnellilti lan. 

 Adapu ln data prilme lr yang dilsi lapkan pada pelne llilti lan Pelngarulh Ke laktilfan dan Kelbi lasaan 

Si lswa Dalam Kelgilatan Kelagamaan Telrhadap Pelngamalan Agama (Stuldi l Kasuls Pada Silswa 

Ke llas IlX SMA Mulhammadi lyah 9 Sulrabaya) yailtul data daril de lle lgasil Si lswa Ke llas IlX SMA 

Mulhammadilyah 9 Sulrabaya selbanyak 138 olrang yang melnjadil relspolnde ln. 

2. Data Selkulnde lr  

 Data Selkulndelr adalah data yang dildapat daril olrang ataul ilnstansi l lailn, data selkulnde lr dalam 

pe lnelli ltilan ilni l melrulpakan data yang belrsulmbelr dari l Ilnstansil Pe lndi ldi lkan yang dil te llilti l. 

E. Metode Pengumpulan Data 

1. Wawancara 

 Me lngu lmpullkan selmula delngan cara mellakulkan kulnjulngan langsulng ulntulk melne lmuli l 

i lnfolrman. Hal ilni l belrtulju lan melme lmpelrollelh data yang selsulail de lngan kelbultulhan pe lnelli ltilan 
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Pe lngarulh Kelaktilfan dan Kelbi lasaan Silswa Dalam Kelgilatan Kelagamaan Telrhadap Pelngamalan 

Agama (Stuldi l Kasuls Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadi lyah 9 Sulrabaya).  

 Wawancara dilatulr dan dillakulkan pada selti lap delle lgasil Si lswa Ke llas IlX SMA 

Mulhammadilyah 9 Sulrabaya selbanyak 138 olrang yang melnjadil re lspolnde ln dan dillakulkan selcara 

de ltaill. 

2. Kuesioner 

 Angke lt adalah “Pelrnyataan telrtulli ls yang di lsi lapkan ulntulk melndapatkan ilnfolrmasi l dari l 

re lspolnde ln, bilsa me lngelnail hal prilbadi l ataul hal yang dilkeltahulil”. [5].   

Adapuln pe ldolman pelnillailan ataul skolr ulntulk kule lsi lolnelr adalah selbagail belri lkult : 

a. Jawaban  A (Sangat Se ltuljul)  di lbelri l skolr 5 

b. Jawaban  B (Se ltuljul)   di lbelri l skolr 4 

c. Jawaban  C (Ragul-ragul)   di lbelri l skolr 3 

d. Jawaban   D (Ti ldak Seltuljul)  di lbelri l skolr 2 

e. Jawaban   E l (Sangat Tildak Se ltuljul) di lbelri l skolr 1 

 Kule lsi lolne lr dilbagilkan ke lpada seltilap dellelgasi l Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 9 

Sulrabaya 138 olrang yang melnjadil relspolnde ln dan dillakulkan se lcara deltaill. 

3. Dokumentasi  

 Dolkulme lntasil adalah “Melncaril dan melngulmpullkan data melnge lnail hal-hal yang be lrulpa 

catatan, transkrilp, bulkul, majalah, noltulleln, rapolt, agelnda dan selbagailnya”  

 Dolkulme lntasil, adalah telkni lk me lngulmpullkan data melnggulnakan cara melngollah, melmbaca, 

dan melngamatil lapolran-lapolran se lrta catatan yang melnulnjang pe lnelli ltilan Pe lngarulh Ke laktilfan 

dan Ke lbilasaan Si lswa Dalam Kelgi latan Kelagamaan Telrhadap Pelngamalan Agama (Stuldi l Kasu ls 

Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadi lyah 9 Sulrabaya). 

4. Observasi 

 Olbe lse lrvasi l adalah sulatul ke lgilatan yang di llakulkan selcara rultiln. Se llailn de lngan me lmbaca 

meldi la kolran, melnde lngarkan meldi la radilol, melnolntoln meldi la tellelvi lsi l, ataul be lrbi lcara delngan 

sulmbe lr yang telrpe lrcaya, tuljulan ke lgilatan olbse lrvasi l ulntulk melmahamil se lki ltar lilngkulngan olbjelk 

yang dilte lliltil. 

Ke lgi latan yang dillakulkan delngan melngulnjulngil langsulng pada pelrulsahaan yang 

be lrsangku ltan selrta melnggalil i lnfolrmasil dan melngulmpullkan data yang belrhulbulngan de lngan 

pe lnyulsulnan prolpolsal Pe lngarulh Kelaktilfan dan Kelbi lasaan Silswa Dalam Kelgi latan Ke lagamaan 

Telrhadap Pe lngamalan Agama (Stuldi l Kasuls Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 9 

Sulrabaya).  
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F. Definisi Operasional Variabel 

Vari labell melrulpakan sulatul kolnse lp yang di lolpe lrasilolnalilsasi lkan melnjadil be lrbagail varilasi l nillail 

(katelgolri l). Varilabell pe lnelli ltilan adalah sulatu l atrilbult ataul si lfat ataul nillail dari l olrang, olbjelk ataul 

ke lgilatan yang melmpulnyail varilasi l telrtelntul yang dilteltapkan ollelh Pe lne lliltil ulntulk dilpe llajaril dan 

ke lmuldi lan diltarilk kelsi lmpullannya. Varilabe ll yang dilgulnakan dalam pelne llilti lan ilni l te lrdilri l dari l 

varilabe ll Telri lkat dan varilabe ll Belbas, yaknil se lbagail be lrilkult:  

1. Variabel Bebas (Bebas)  

Vari labell Belbas (X) melrulpakan varilabell yang melmpelngarulhi l ataul yang melnjadil se lbab 

pe lrulbahanya ataul tilmbullnya varilabell Telri lkat (telri lkat), varilabell i lnil se lri lng di lse lbult varilabell 

sti lmulluls, pelrdi lktolr, antelcelde lnt, Varilabe ll Be lbas dalam pelne lliltilan ilni l adalah kelaktilfan (X1) dan 

ke lbilasaan (X2). 

2. Variabel Terikat (Terikat)  

Vari labell telri lkat (Y) ataul selri lng dilse lbult delngan varilabe ll olultpult, krilte lrila, Telrilkat melrulpakan 

varilabe ll yang dilpe lngarulhi l ataul yang melnjadil akilbat, karelna adanya varilabell be lbas, Varilabe ll 

Telri lkat dalam pelne llilti lan ilni l adalah Pelngamalan Kelagamaan (Y1). 

G. Metode Analisis Data 

1. Uji validitas 

Hasi ll daril pelngollahan data ilnstrulmelnt bilsa dilbe lri lkan pelnillailan valild, jilka pelngollahan 

data telrse lbult bi lsa di lgulnakan ulntulk me lngulkulr se lsulatul yang me lmang se lmelsti lnya di lulkulr. Ulji l 

valildi ltas melmillilki l tuljulan ulntulk melnge ltahuli l tilngkat akulrasi l daril alat ulkulr (i lnstrulmeln) yang 

di lgulnakan. 

Ulji l valildi ltas melmillki l tuljulan ulntulk melnge ltahuli l tilngkat valild tildaknya data yang 

di ldapatkan daril jawaban kuli lsi lolnelr. Ulji l valildi ltas dalam pelne llilti lan Pelngarulh Ke laktilfan dan 

Ke lbi lasaan Silswa Dalam Ke lgilatan Kelagamaan Telrhadap Pe lngamalan Agama (Stuldi l Kasu ls 

Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadi lyah 9 Sulrabaya), melnggulnakan kolrellasi l proldulct 

molme lnt pe larsoln’s, yai ltul delngan cara me lngkolrellasi lkan pelrtanyaan delngan pelni llailan toltal, 

ke lmuldi lan hasill kolre llasil di lbandilngkan delngan nillail taraf silgni lfi lkan 5%.  

2. Uji Reliabilitas 

Re lalilbilli ltas adalah alat yang dapat dilgulnakan ulntulk melngulkulr jawaban daril kule lsi lolne lr 

yang melru lpakan i lndilkatolr varilabe ll. Kule lsi lnolne lr bi lsa di lkatakan re llilablel, ji lka jawaban se lse lolrang 

kolnsi lste ln ataul stabill daril pe lrnyataan yang di lsi lapkan. 

Ulji l relli labilliltas be lrtuljulan melngulkulr kule lsi lolne lr yang melrulpakan ilndilkatolr daril varilabe ll. 

Re llilabilli ltas dilulkulr delngan uljil statilsti lc crolnbach’s alpha (α). Sulatul varilabe ll dilkatakan re llilable l 

jilka melmbe lrilkan ni llail crolnbach’s alpha > 0,60 [6]. 
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3. Analisis Regresi Linier Berganda 

Hulbulngan li lnelar antara varilabell Pre ldi lctolr (X1, X2,…Xn) yang me lmi llkil mi lnilmal dula dan 

sampat tak telrhilngga delngan varilabell kolnse lkule ln (Y) selbagail varilablel telrilkatnya. Analilsi ls 

be lrtuljulan ulntulk melnge ltahuli l hulbulngan antara varilabe ll preldi lctolr de lngan varilabe ll kolnse lkule ln. 

apakah varilabell preldi lctolr be lrpelngarulh ataul tildak dan melmpreldi lksi l hasill nillail dari l varilabell 

kolnse lkule ln. Apabilla hasill nillail varilabe ll preldi lctolr me lngalamil kelnai lkan ataul pe lnulrulnan. 

bi lasanya data yang dilgulnakan belrskala ilnte lrval ataul bi lsa julga dalam skala rasilol. 

Me ltoldel analilsi ls pada Rilse lt ilni l belrtuljulan ulntulk melngeltahulil Pe lngarulh Ke laktilfan dan 

Ke lbi lasaan Silswa Dalam Ke lgilatan Kelagamaan Telrhadap Pe lngamalan Agama (Stuldi l Kasu ls 

Pada Si lswa Ke llas IlX SMA Mulhammadilyah 9 Sulrabaya). Dilgulnakan analilsi ls re lgre lsi l lilni lelr 

be lrganda selbagail belri lkult: 

 

PA = α + β1 L+ β2 H + ε 

Ke ltelrangan : 

L    = Ke laktilfan 

H    = Ke lbilasaan 

α    = Kolnstanta 

β1 – β5   = Kole lfilse li ln Re lgrelsi l 

ε   = Standar Elrrolr 

PA   = Pe lngalaman Agama  

H. Uji Hipotesis 

Salah satul tuljulan ri lse lt adalah melndapatkan hasi ll daril pe lngulji lan hilpolte lsi ls. Be lrdasarkan 

moldell daril rilse lt ilni l yang belrsi lfat kulantiltatilf, maka dapat dilsi lmpullkan hilpo ltelsi ls adalah hasill 

jawaban daril belbe lrapa masalah rilse lt yang se lcara olbje lktilf kelsi lmpullan daril belbe lrapa telolri l. 

Ulntulk uljil hi lpoltelsi ls antara lailn adalah selbagail be lri lkult : 

1. Uji F 

Uljil F pada pelne lrapannya melnulnjulkan hasi ll selmula varilabell preldilctolr yang diltelrapkan 

dalam pelnguljilan dan bilsa dilkatakan melmbelrilkan pelngarulh selcara belrsama-sama telrhadap 

varilabell kolnse lkule ln ataul telrilkat. 

Ulji l F bilasa dilmplelme lntasilkan ulntulk melnge ltahuli l apakah selcara silmulltan (belrsama-sama) 

kole lfilsi le ln varilabell preldi lctolr melmbelri lkan pe lngarulh si lgi lnilfi lkan telrhadap varilabell telri lkat. Ulntu lk 

melngulji l kole lfilsi le ln varilabell preldilctolr me lmbelri lkan pelngarulh se lcara silgni lfilkan ataul tildak 

telrhadap varilabell telri lkat selcara belrsamaan de lngan aculan selbagail be lrilkult :   [5]. 
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a) Apabi lla nillail (P-Valulel) < 0,05 maka bilsa di lartilkan varilabell Pre ldilctolr se lcara Belrsama-

sama belrpe lngarulh telrhadap varilabell kolnse lkule ln.  

b) Apabi lla nillail (P-Valulel) > 0,05 maka bilsa di lartilkan varilabell Pre ldilctolr se lcara Belrsama-

sama tildak belrpelngarulh telrhadap varilabell kolnse lkule ln.  

2. Uji t 

Ulji l t ulmulmnya melnulnjulkan selbe lrapa belrpe lngarulh antara satul varilabe ll Preldi lctolr se lcara 

i lndilvi ldul ataul se lcara parsilal dalam melnjellaskan varilasi l varilabell kolnse lkule ln. 

Ulji l statilsti lk t belrtuljulan ulntulk me lnulnjulkkan pelngaru lh se lti lap varilabell preldi lctolr se lcara 

i lndilvi ldulal dalam melmpelngarulhi l varilasi l varilabe ll kolnse lkule ln. Salah satul cara mellakulkan uljil t 

bi lsa delngan melmbandilngkan nillail statilsti lk t delngan tabell [7] 

Ulji l t dilgulnakan ulntulk me lngeltahuli l pe lngarulh masilng-masilng vari labell preldi lctolr se lcara 

parsi lal telrhadap varilabe ll kolnse lkule ln, melnggulnakan uljil kole lfi lsi leln re lgrelsi l varilabe ll preldi lctolr 

apakah seltilap masilng-masi lng melmpulnyail pe lngarulh yang belrmakna ataul tildak telrhadap 

varilabe ll kolnse lkule ln [5].  

Ulntulk melngulji lnya cara yang haruls di llakulkan adalah : 

a) Ji lka (P-Valulel) < 0,05 artilnya varilabell Pre ldilctolr se lcara parsilal melmpelngarulhil vari labell 

kolnse lkule ln.  

b) Ji lka (P-Valule l) > 0,05 artilnya vari labell Pre ldi lctolr se lcara parsilal tildak melmpe lngarulhi l 

varilabe ll kolnse lkule ln. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


