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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

Me itodei pe ine ilitian adalah suiatui tata cara dan sisteimatika bagaimana 

pe ineilitian dilaksanakan (Hasan, 2002: 1). Pe ingeirtian lain dari meitodei peine ilitian 

ialah cara yang diguinakan oleih pe ineiliti dalam meinguimpuilkan data hasil 

pe ineilitiannya, seipe irti wawancara, obse irvasi, teis mauipuin dokuime intasi (Arikuinto, 

2002: 136). Seidangkan meinuiruit Suibagyo (2006: 2) meitodei peine ilitian ialah suiatui 

cara ataui jalan yang diguinakan uintuik meimpeirole ih keimbali peimeicahan teirhadap 

se igala peirmasalahan. 

Dalam peineilitian ini, peinde ikatan yang diguinakan oleih pe inuilis ialah 

pe indeikatan deiskriptif kuialitatif. Uintuik jeinis peine ilitian yang diguinakan ialah stuidi 

puistaka (library reise iarch), yakni peinguimpuilan data ataui peinuilisan karya tuilis 

ilmiah yang beirkaitan deingan obye ik pe ineilitian ataui pe inguimpu ilan data yang 

be irsifat keipuistakaan. Jadi peineilitian yang dilakuikan uintuik me imeicahkan suiatui 

masalah beirdasarkan pada peine ilaahan kritis yang meindalam teirhadap suiatui teiks 

yang se isuiai deingan peimbahasan. 

M. Nazir meindeifinisikan stuidi puistaka ialah teiknik peinguimpuilan data 

de ingan meingadakan stuidi peine ilaah teirhadap beibe irapa buikui-buikui, liteiratuir-

liteiratuir, catatan-catatan dan laporan-laporan yang ada huibuingannya deingan 

masalah yang akan dipeicahkan.1 Se ilanjuitnya M. Nazir meinambahkan bahwa stuidi 

puistaka meiruipakan langkah yang peinting, dimana seiteilah se iorang pe ineiliti 

meine itapkan topik peine ilitian. Langkah seilanjuitnya ialah meilakuikan kajian yang 

be irkaitan deingan teiori topik peine ilitian.  

Dalam pandangan teiori, pe inuilis akan meinguimpuilkan suimbeir pe inge itahuian 

se ibanyak muingkin dari kuimpuilan puistaka yang beirhuibuingan topik peimbahasan. 

 
1 Nazir, M, “Metode Penelitian” (Jakarta: Ghalia Indonesia, 2005), hlm. 27. 
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Suimbe ir-suimbeir ke ipuistakaan dapat dipeiroleih dari buikui, juirnal, majalah dan 

be ibeirapa hasil peine ilitian dan suimbeir-suimbe ir lainnya yang reile ivan. Apabila suidah 

meindapatkan suimbeir puistaka yang seisuiai de ingan peimbahasan, langkah seilanjuitnya 

meinyuisuin se icara teiratuir yang akan dipeirguinakan dalam peineilitian. Oleih 

kareinanya, stuidi keipuistakaan meilipuiti prose is uimu im se ipe irti meingideintifikasi teiori 

se icara sisteimatis, pe ineimuian puistaka dan analisis data yang meimuiat se igala 

informasi yang beirkaitan deingan topik peine ilitian. 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Dalam seibuiah pe ine ilitian biasanya diawali deingan gagasan, idei-ide i dan 

konse ip-konse ip yang dihuibuingkan antara satui deingan yang lain, meilaluii hipoteisis 

teintang huibuingan masalah yang diharapkan. Beibe irapa konseip dan idei-ide i uintuik 

se ibuiah peine ilitian dapat beirsuimbe ir dari hasil gagasan dan wawasan peine iliti itui 

se indiri dan bisa juiga be irsuimbeir dari se ijuimlah dari kuimpuilan-kuimpuilan 

pe ingeitahuian hasil keirja yang teilah ada seibe iluimnya, yang biasa diseibuit liteiratuir ataui 

puistaka.2 

Dalam kajian stuidi puistaka dimuiat eise insi-e ise insi hasil peine ilitian liteiratuir 

yaitui beiruipa teiori-teiori. Uiraian teiori yang disuisu in bisa seisuiai deingan kata-kata 

pe inuilis seicara beibas deingan tidak meinguirangi makna teiori teirse ibuit, dapat juiga 

dalam beintuik kuitipan dari tuilisan orang lain, yaitui kuitipan langsuing tanpa 

meinguibah kata-kata ataui tanda bacaan, ke imuidian dianalisis dibandingkan dan 

dikontruiksikan, te iori-teiori dan teimuian-teimuian itui haruis re ile ivan deingan 

pe irmasalahan peine ilitian yang dilakuikan.3 

Teirkait obyeik dalam konteiks peine ilitian ini yang akan dijadikan seibagai 

acuian adalah teintang peimikiran keiagamaan. Maka ada beibe irapa peindeikatan 

pe ineilitian teirkait, yakni peinde ikatan filsafat, filologi dan teiologi (meilipuiti tafsir al-

Quir’an, hadist, kalam, tasawuif). Dan kare ina pe ineilitian ini meiruipakan stuidi liteiratuir 

puistaka keiagamaan teintang se ibuiah karya pe imikiran Ibn Thuifail, maka leibih te ipat 

 
2 Mestika, Zed, Metode Penelitian Kepustakaan (Jakarta: Yayasan Obor Indonesia), hlm. 4-5. 
3 Ibid, hlm.74. 
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jika meingguinakan peindeikatan filologi. Pe inde ikatan ini meilipuiti meitode i tafsir, 

conteint analisis dan heirmeine iuitika.  

Dalam kitab-kitab yang diteiliti oleih pe inuilis teintang dialeiktika akal 

pandangan Ibn Thuifail se imuianya adalah e idisi ceitakan, se ihingga buikan lagi 

teirkateigori peine ilitian naskah kuino, yang beirangkat dari peine ilitian teintang 

orisinilitas naskah teirse ibuit deingan meingkomparasikan deingan naskah lain. 

Se ihingga keijeilasan bahwa karya tuilis Ibn Thuifail ini buikan bagian dari makhtuitat 

meimuidahkan peine iliti uintuik se imata meine iliti teintang kanduingan konseip dalam 

kitab-kitab teirse ibuit. 

B. Ciri-Ciri Penelitian Studi Pustaka 

Dalam peine ilitian stuidi puistaka ada beibe irapa hal yang peirlui dipe irhatikan, 

yang dapat meimpeingaruihi cara keirja dan sifat dalam peine ilitian teirse ibuit. Se itidaknya 

ada eimpat ciri uitama yang dapat dijadikan se ibagai acuian4, yakni: 

1. Pe ine iliti beirhadapan langsuing de ingan informasi teiks ataui data yang 

teirkuimpu il dan buikan be irdasarkan pada pe ingeitahuian langsuing dari 

lapangan ataui saksi mata be iruipa keijadian, orang ataui lainnya. Teiks 

meimiliki sifat-sifatnya seindiri dan meimeirluikan peinde ikatan teirse indiri 

puila. Kritik teiks meiruipakan meitoei yang biasa dikeimbangkan dalam stuidi 

fisiologi dan seibagainya. Jadi peirpuistakaan adalah puisat sampeil bagi 

pe ineiliti stuidi puistaka, dan teiknik meingkaji teiks me iruipakan bagian yang 

fuindameintal dakam peine ilitian puistaka. 

 

2. Kuimpuilan teiks data beirsifat reiady mode i. Maksuidnya sang peine iliti tidak 

ke imana-mana keicuiali hanya beirhadapan langsuing de ingan bahan suimbeir 

yang su idah teirse idia di peirpuistakaan. Salah satui cara uintuik be ilajar 

meingguinakan peirpuistakaan deingan teipat adalah langsuing 

meingguinakannya. Meiskipuin deimikian, peine iliti yang ingin meimanfaatkan 

 
4 Suprayogo, Imam, Metodologi Penelitian Sosial - Agama. (Bandung: Rosdakarya, 2003), hlm. 

12. 
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jasa peirpuistakaan, teintui haruis pe irlui me inge inal leibih dalam teintang stuidi 

pe irpuistakaan guina keipeintingan peine ilitian ataui pe imbuiatan makalah. 

 

3. Suimbe ir data peirpuistakaan pada uimuimnya beirsifat seikuindeir. Maksuidnya 

pe ineiliti meimpeiroleih bahan dari tangan keiduia dan buikan data orisinil dari 

tangan peirtama di lapangan. 

 

4. Kondisi suimbe ir data tidak dibatasi ruiang dan waktui. Pe ine iliti beirhadapan 

de ingan info yang beirsifat statis (tidak be iruibah). Artinya kapanpuin ia 

datang dan peirgi data puistaka teirse ibuit tidak akan beiruibah, kareina ia 

meiruipakan data yang suidah mati dalam be intuik reikaman teirtuilis (te iks, 

angka, gambar, reicord tapei ataui film). 

C. Sistematika Penelitian Studi Pustaka 

Ada beibe irapa uiruitan yang haruis dilakuikan oleih seise iorang yang akan 

meingadakan peineilitian stuidi puistaka5, yakni: 

1. Me indaftar seiluiruih variablei yang akan diteiliti. 

2. Me incari seitiap variablei pada suibjeik e insiklope idia. 

3. Me imilih deiskripsi be irbagai bahan yang dipe irluikan dari kuimpuilan suimbeir 

yang teirse idia. 

4. Me imeiriksa indeiks yang me imuiat kuimpuilan beirbagai variablei dan topik 

masalah yang diteiliti. 

5. Se ilanjuitnya, yang meinjadi leibih khuisuis ialah meincari beirbagai artikeil, 

buikui, dan biografi tokoh-tokoh yang dapat meimbantui uintuik meindapatkan 

se ikuimpu ilan bahan yang reile ivan deingan masalah yang diteiliti. 

6. Ke imuidian peine iliti meireivieiw dan meinyuisuin bahan puistaka seisuiai deingan 

uiruisan ke ipeintingan dan reile ivansinya deingan masalah yang diteiliti. 

7. Lalui bahan-bahan informasi yang dipeirole ih itui keimuidian dibaca, dicatat, 

diatuir, dan dituilis ke imbali. Uintuik ke ipeirluian ini biasanya peineiliti dapat 

 
5 Ibid, hlm. 20-22. 
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meingguinakan duia macam kartui yakni kartui bibliografi dan kartui catatan. 

Kartui bibliografi diguinakan uintuik meincatat jeinis ke iteirangan deingan juiduil 

buikui, majalah, suirat kabar, dan juirnal. Catatan pada kartui bibliografi 

be irisikan nama peingarang, juiduil buikui, nama peineirbit, dan tahuin 

pe ineirbitannya. Seidangkan pada kartui catatan pe ineiliti dapat meinuilis quioteis 

(kuitipan) dari tuilisan teirte intui, se ipe irti sanggahan, ringkasan, tanggapan 

ataui komeintar peine iliti teirhadap apa yang te ilah dibaca. 

8. Langkah teirakhir, adalah proseis peinuilisan peine ilitian dari beirbagai bahan 

yang teilah teirkuimpuil dan dijadikan satui dalam seibuiah konseip pe ineilitian. 

 

D. Teknik Analisa Data 

Jika dilihat dari teimanya, konseip peiran akal dalam beiragama dapat 

dikaitkan deingan ajaran akhlak. Peine iliti be irkeisimpuilan bahwa bidang ini dapat 

dikaji meilaluii meitode i analisis kontein. Analisis kontein adalah seibu iah teiknik yang 

siste imatis yang diguinakan uintuik meinganalisis isi peisan dan meingolah pe isan. 

Pe ine ilitian deingan meitodei analisis ini diguinakan uintuik se ibagai cara meinangkap 

se ibuiah keite irangan dari isi teiks, yang disampaikan dalam beintuik lambang yang 

teirdokuime intasikan. Deingan analisis konteini ini teiks akan di deikati seicara objeiktif, 

siste imatis meinye iluiruih dan tidak meimilah-milah seicara parsial. Analisis ini deingan 

de imikian, seibagaimana diuingkapkan He inri Suibiakto, beirbe ida deingan keigiatan 

meimbaca, meinonton ataui meinde ingarkan se icara kritis (analitis).6  

Dalam keigiatan meimbaca, meinonton, ataui me indeingar, kita dapat meimilih 

se itiap bagian isi yang meinarik ataui meinduikuing pe indapatnya. Seimeintara analisis 

kontein ini yang dipe irluikan adalah suiatui tinjauian yang meinye iluiruih dari se imuia isi 

komuinikasi yang tidak dibiaskan oleih se ileira pribadi ataui pe irhatian seisaat.  

Konte in analisis bisa dipandang teipat, kare ina informasi dan tuituiran teiks 

akan teirsaji seicara leingkap, bahkan apa adanya. Keimuidian akan disuisuin bagian- 

 
6 Arikunto, Suharsimi, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek (Jakarta: Rineka Cipta, 

1990), hlm. 24. 
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bagian teima yang teirkait deingan peimbahasan, yaitui teintang peiran akal dalam sikap 

be iragama. Peine ilitian ini disuisuin se ipe inuihnya se ibagai peine ilitian kuialitatif deingan 

pe ingandaian data dan peirmasalahan yang be irsifat holistik, kompleik, dinamis dan 

meinyajikan peinuih makna, jika meimang ada konse ip-konse ip yang kontradiktif. 

E. Jenis dan Sumber Data 

Pe ine ilitian ini seiluiruihnya beirdasarkan atas kajian puistaka ataui stuidi 

liteiratuir. Ole ih kareinanya, peinde ikatan yang diguinakan adalah peineilitian puistaka 

ataui library re ise iarch. Data yang dikuimpuilkan teirdiri dari duia jeinis, data primeir dan 

data seikuinde ir. Data primeir diambil dari buikui Hayy Ibn Yaqzhan karangan Ibn 

Thuifail, dan data seikuinde ir adalah beibe irapa karangan ataui syarah dari para uilama’ 

yang teirkait deingan teima konse ip akal, diantaranya Tahafuit al-Tahafuit karangan Ibn 

Ruisyd dan beibeirapa ringkasan, artikeil mauipuin juirnal keiagamaan yang reileivan 

de ingan peimbahasan ataui juiga uilasan para pakar teintang Ibn Thuifail dan teiori-teiori 

be iliaui se icara uimu im.  

Kare ina dianggap paling kompreiheinsif maka kitab Hayy Ibn Yaqzhan ini 

dijadikan se ibagai induik data, teitapi tanpa meinafikan data peinuinjang kitab Ibn 

Thuifail yang lain seibagaimana diseibuit. Pe irtama yang dilakuikan adalah deingan 

meincari deifinisi dan aplikasi kata akal, keimuidian meimbandingkan dan 

meinghuibuingkan de ingan kata-kata lain yang saling beirpauitan. Beirikuitnya, 

meine imuikan se ideitail muingkin konse ip pola akal peirspe iktif Ibn Thuifail beise irta 

re ileivansinya teirhadap peirilakui ke iagamaan, deingan de imikian peimanfaatan dan 

pe inafsiran tata bahasa yang ada di dalam te iks juiga muitlak dipakai.\ 

 


