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BAB 6 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka dapat 

disimpulkan bahwa kadar glukosa darah pada serum tanpa sentrifuge dengan 

serum yang disentrifuge ada perbedaan. 

 

6.2  Saran 

1.  Bagi petugas laboratorium khususnya pemeriksaan glukosa bahwa sampel 

darah harus segera diperiksa kurang dari 2 jam demi mendapat hasil yang 

akurat dan memadai. 

2.  Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melanjutkan penelitian ini yaitu 

menguji kecepatan metabolism glukosa oleh sel-sel hidup menggunakan 

darah puasa dengan darah sewaktu. 


