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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

 

1. Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan penelitian 

kualitatif. Metode pada penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif. Penelitian Kualitatif 

merupakan penelitian yang digunakan untuk 

meneliti kondisi objek alamiah, dimana 

peneliti merupakan instrument kunci 

Sugiyono, (2017:6). Penelitian kualitatif 

berbeda dengan penelitian kuantitatif berawal 

dari data kemudian menggunakan teori yang 

sebagai bahan penjelas dan akan berakhir 

dengan sebuah teori. Menurut Moleong, 

(2017:6) menjelaskan bahwa penelitian 

kualitatif merupakan penelitian yang 

bermaksud untuk memahami fenomena dari 
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objek penelitian yang digunakan misalnya 

tindakan atau perilaku, persepsi atau 

pandanga, motivasi secara holistik dengan cara 

mendeskripsikan dalam bentuk kata-kata pada 

suatu konteks khusus yang alamiah dan juga 

dengan menggunakan berbagai metode 

alamiah. 

Oleh karena itu dalam penelitian ini, peneliti 

menggunakan penelitian jenis kualitatif untuk 

memahami fenomena objek peneliti dalam 

novel Simfoni Di Tanah Dayak Karya 

Munaldus, Yuspita Karlena, Yohanes RJ. 

Dengan cara mendeskripsikan dalam bentuk 

kata, frasa, kalimat yang terdapat dalam novel 

tersebut. 

2. Desain Penelitian 

Desain penelitian menurut Umar, (2013, p. 6) 

adalah suatu rencana yang tersusun dan 

terstruktur dalam hubungan antar variabel 

yang komprehensif agar hasil analisis yang 

dilakukan dapat menjawab pertanyaan- 
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pertanyaan yang diajukan dalam fokus 

penelitian. Rencana ini mencakup hal yang 

dilakukan sebelum analisis hingga akhir 

analisis. Dengan kata lain desain penelitian 

merupakan strategi yang dipilih oleh seorang 

peneliti untuk menginterpretasikan 

keseluruhan komponen penelitian dengan 

sistematis untuk menganalisis fokus penelitian. 

Berikut bagan desain penelitian kualitatif yang 

akan dilakukan peneliti pada saat proses 

penelitian: 
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Hasil Analisis: 

1. Deskripsi mengenai nilai kearifan lokal hubungan 

dengan manusia 

2. Deskripsi mengenai nilaikearifan lokal hubungan 

dengan alam 

3. Deskripsi mengenai nilai kearifan lokal hubungan 

dengan tuhan 

manusia 

manusia 

 

manusia 

Kearifan lokal 

Nilai kearifan 

lokal hubungan 

manusia dengan 

manusia 

Nilai kearifan 

lokal hubungan 

manusia 

dengan tuhan 

Analisis data deskriptif kualitatif 

Ekologi Budaya 

Representasi Nilai Kearifan Lokal dalam 

Novel Simfoni di Tanah Dayak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagan 3.2 

Desain Penelitian 

Nilai kearifan 

lokal hubungan 

manusia 

dengan alam 



69 

 

 

 

B. Sumber Data 

Sumber data dalam penelitian ini adalah Novel 

Simfoni Di Tanah Dayak karya Munaldus, 

Yuspita Karlena, Yohanes RJ. Novel ini terbit 

pada tahun 2016 diterbitkan oleh PT Elex 

Media Komputindo. Novel Simfoni Di Tanah 

Dayak memiliki 273 halaman dengan ukuran 

20 cm. Novel Simfoni Di Tanah Dayak 

memiliki nomor ISBN 9786020286112 

dicetak pada cetakan kedelapan. Novel 

Simfoni Di Tanah Dayak mempunyai cover 

berwarna ungu terong terdapat gambar seorang 

pria dan wanita dengan menggunakan baju 

khas adat Dayak. Dibagian sampul belakang 

novel bertuliskan tentang beberapa gambaran 

kisah dalam novel Simfoni Di Tanah Dayak. 

C. Objek Penelitian 

Objek penelitian ini adalah teks yang akan 

diteliti yaitu berupa kata, frasa, klausa, kalimat 

yang berhubungan dengan nilai kearifan lokal 

dalam novel Simfoni Di Tanah Dayak. Dalam 
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penelitian ini ada keterkaitan dengan fokus 

penelitian yaitu (1) hubungan manusia dengan 

manusia, (2) hubungan manusia dengan alam, 

dan (3) hubungan manusia dengan tuhan. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik Penelitian yang digunakan adalah 

teknik studi pustaka yaitu dengan membaca 

secara mendalam isi buku dan menandai serta 

mengidentifikasi data yang berkaitan dengan 

objek penelitian. Teknik yang digunakan 

adalah berdasarkan pada sumber tertulis, 

Teknik pengumpulan data merupakan strategi 

kajian yang mempunyai tujuan dalam 

penelitian ini, yaitu untuk memperoleh data. 

Teknik pengumpulan data harus diketahui agar 

penelitian dapat memperoleh data sesuai 

dengan yang ditetapkan. Penelitian ini 

menggunakan teknik pengumpulan data 

dokumentasi. Dokumentasi berasal dari kata 

dokumen yang memiliki makna tertulis. 

Teknik pengumpulan data dokumentasi 
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merupakan teknik pengumpulan data dengan 

mencatat data-data yang telah ada (Sugiyono, 

2017, p. 240). Teknik pengumpulan data 

dokumentasi adalah cara untuk 

mengumpulkan data melalui buku tentang 

pendapat, teori atau yang lainnya berhubungan 

dengan penelitian yang dilakukan. Dokumen 

digunakan sebagai bahan penelitian dan 

sumber data karena dokumen merupakan 

sumber data yang stabil, kaya, dan mendorong. 

E. Teknik Analisis Data 

Menurut Miles Huberman dalam buku 

Sugiyono (2018:246) data dalam penelitian 

kualitatif dilakukan pada saat, pengumpulan 

data setelah selesai pengumpulan data dalam 

jangka waktu tertentu. Kegiatan analisis data 

kualitatif dilakukan secara interaktif dan 

berkesinambungan sampai selesai, aktivitas 

analisis data yaitu antara lain : 
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1) Reduksi Data 

Menurut Sugiyono (2018:247 - 249) 

reduksi data adalah terdiri dari meringkas, 

memilih unsur-unsur pokok, memfokuskan 

pada hal-hal penting yang sesuai dengan 

topik penelitian, mencari tema dan pola 

hingga akhirnya memberikan gambaran 

yang jelas, dan memudahkan pengumpulan 

data selanjutnya. Reduksi data juga 

merupakan suatu proses berfikir kritis yang 

membutuhkan kecerdasan tinggi dan 

pengetahuan. 

2) Penyajian Data 

Setelah mereduksi data, langkah 

selanjutnya adalah menyajikan data. 

Dalam penelitian kualitatif penyajian data 

dapat dilakukan dalam bentuk uraian 

singkat, bangan, hubungan antar kategori 

dan sejenisnya, namun yang sering 

digunakan dalam menyajikan data 

penelitian kualitatif. Adalah dengan teks 
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yang bersifat naratif. Dengan menyajikan 

data tersebut, maka data terorganisasikan 

dan tersusun sehingga akan semakin 

mudah untuk dipahami. Sugiyono, 

(2018:249) 

3) Simpulan dan verifikasi 

Tahap akhir dalam analisis penelitian 

kualitatif adalah menarik simpulan dan 

verifikasi. Menurut Sugiyono (2018:252- 

253) simpulan dalam penelitian kualitatif 

adalah temuan yang belum pernah ada, 

dari hasil temuan tersebut dapat berupa 

deskripsi atau gambaran dari suatu objek 

yang sebelumnya belum jelas sehingga 

setelah diteliti menjadi jelas. 


