BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil Analisa Kadar pengawet natrium benzoat terhadap
sampel saus tomat yang dijual dipasar DTC (Darmo Trade Center) Surabaya yang
dihitung dalam satuan mg/kg dengan menggunakan metode titrasi asam — basa
dapat diambil kesimpulan bahwa dari 30 sampel saus tomat dipasar DTC (Darmo
Trade Center) Wonokromo Surabaya didapat
1. kadar rata — rata natrium benzoat sebesar 665,833 mg/kg.
2. sebanyak 1 sampel (3,33%) tidak memenuhi syarat PERMENKES No.

722/MENKES/PER/1X/88.

3. sebanyak 29 sampel (96,67%) lainnya memenuhi syarat PERMENKES No.

722/MENKES/PER/1X/88.

6.2 Saran
Dari hasil penelitian, penulis memberikan saran sebagai berikut :
1. Bagi Masyarakat
Sebaiknya masyarakat lebih berhati — hati dalam memilih makanan yang
akan dikonsumsi terutama dalam memilih saus yang aman bagi kesehatan.
2. Bagi Produsen
Berusaha untuk selalu menjaga kualitas makanan yang diproduksi
terutama dalam penambahan bahan pengawet guna meningkatkan mutu serta

menjaga kepercayaan konsumen.
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Bagi Penjual

Disarankan bagi penjual agar lebih memperhatikan kualitas makanan yang
dijual supaya tidak membahayakan konsumen.
Bagi BPOM

Disarankan untuk terus melakukan pengawasan dan pembinaan dalam
rangka meningkatkan kualitas makanan sehat.
Bagi institusi

Diharapkan untuk memberikan informasi serta penyuluhan kepada
khalayak luas agar lebih waspada dalam memilih makanan yang sehat untuk
dikonsumsi.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya dapat dijadikan informasi serta referensi untuk

penelitian jenis sampel lain dengan menggunakan metode titrasi asam basa.



