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Abstrak 

MEWUJUDKAN MIMPI MELALUI SENI BELA DIRI 

 

Fathur Rozi Farori 

 

Program Studi Manajemen, Fakultas Ekonomi dan Bisnis - Universitas 

Muhammadiyah Surabaya 

 E-mail : hellofarori@gmail.com 

Biografi ini merupakan rangkaian cerita kehidupan seorang atlet seni bela diri 

pencak silat,  dimana dalam kehdiupan dan kesehariannya sebagai seorang atlet tersebut 

banyak mengimplementasikan berbagai ilmu yang salah satu diantaranya yaitu ilmu 

manajemen. Ilmu manajemen yang diaplikasikan dalam kehidupan dan keseharian 

diantaranya bagaimana membangun personal image, memanfaatkan waktu yang efisien 

dalam berkegiatan, bagaimana membangun relasi yang tepat, serta dalam mengambil 

resiko dan keputusan. Meski tidak diceritakan secara langsung, namun banyak ilmu dan 

pelajaran yang tersirat dalam biografi ini. Cerita bagaimana seorang anak biasa 

bertumbuh dan berkembang dalam lingkungan hidup yang sulit hingga berhasil 

mencapai cita-citanya menjadi seorang atlet nasional dan bisa mengangkat derajat orang 

tuanya. Biografi ini ditulis dengan sudut pandang tokoh utama yang menceritakan alur 

ceritanya. Biografi ini dapat dinikmati oleh berbagai kalangan pembaca khususnya 

untuk  anak-anak muda yang sedang berjuang meraih mimpinya agar tidak mudah 

menyerah dengan keadaan apapun, meskipun sulit namun percayalah dengan tidak 

menyerah kalian telah menunjukkan bahwa proses kalian yang akan menentukan hasil 

yang kalian inginkan. 

 

Kata Kunci : Biografi, Pencak Silat, ,Seni Bela Diri, Manajemen 
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Abstract 

Realizing Dreams through Martial Arts 

 

Fathur Rozi Farori 

 

Management Study Program, Faculty of Economics - Universitas 

Muhammadiyah Surabaya 

E-mail : hellofarori@gmail.com 

This biography is a series of stories about the life of a martial arts athlete, 

Pencak Silat, where in his life and daily life as an athlete he implements various 

sciences, one of which is management science. The management sciences applied 

in life and daily life include how to build a personal image, use time efficiently in 

activities, how to build the right relationships, and in taking risks and decisions. 

Although not told directly, there are many sciences and lessons implied in this 

biography. The story of how an ordinary child grows and develops in a difficult 

living environment until he succeeds in achieving his dream of becoming a national 

athlete and can elevate his parents' status. This biography is written from the point 

of view of the main character who tells the storyline. This biography can be enjoyed 

by various readers, especially for young people who are struggling to achieve their 

dreams so that they do not give up easily in any situation, even though it is difficult, 

but believe me by not giving up you have shown that your process will determine 

the results you want. 

 

Keywords: Biography, Pencak Silat, Martial Arts, Management  
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