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ABSTRAK

Latar Belakang : Kemajuan teknologi semakin berkembang pesat, tak heran jika
manusia akan lebih mudah dalam berbagai hal. Salah satunya yaitu perkembangan
di bidang kesehatan tepatnya pada tindakan medis. Seperti pada operasi bedah
yang dapat dilakukan dengan waktu singkat dan keberhasilan tinggi. Tindakan
tersebut tentunya membutuhkan anestesi atau bius untuk memblokir rasa nyeri
saat operasi. Spinal anestesi memblokade sebagian tubuh, sedangkan general
anestesi secara total. Kedua metode tersebut dilakukan perbandingan untuk dinilai
dari segi efficacy, safety, dan economic. Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui perbandingan metode high spinal dan general anestesi pada
operasi regio supraumbilical pasien BPJS di RS Siti Khodijah Muhammadiyah
Sepanjang. Metode : Penelitian ini bersifat analitik observasional dengan
menggunakan metode studi cross sectional. Pemilihan responden dilakukan
dengan teknik purposive sampling yang dilakukan pada responden sebanyak 40
orang untuk masing-masing kelompok menggunakan data rekam medis. Hasil :
berdasarkan hasil uji Wilcoxon untuk penialian safety anestesi pada rata-rata
tekanan darah sistol p sebesar 0.000, diastol sebesar 0,004, dan pernapasan
sebesar 0,000 dimana nilai p kurang dari 0.05 menunjukan hasil perubahan yang
signifikan pada rata-rata tekanan darah sistol, diastol, dan pernapasan sebelum dan
sesudah anestesi untuk operasi regio supraumbilical pasien BPJS di RS Siti
Khodijah Muhammadiyah Sepanjang Sidoarjo. Kesimpulan : Dari penelitian
yang dilakukan, secara efficacy hasil belum bisa dipercaya sepenuhnya. Namun,
dari segi safety dan economic, spinal anestesi lebih unggul dan bisa menjadi
alternatif pilihan untuk operasi regio supraumbilical pasien BPJS di RS Siti
Khodijah Muhammadiyah Sepanjang Sidoarjo.

Kata Kunci . Metode anestesi, Spinal anestesi, General anestesi,
Efektivitas, Keamanan, Ekonomis, Operasi Supraumbilical, pasien BPJS
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ABSTRACT

Background: Technological progress is growing rapidly. It is not surprising that
humans will find it easier in various things. One of them is developments in the
health sector, specifically in medical procedures. As in surgical operations which
can be carried out in a short time and with high success. This procedure of course
requires anesthesia or anesthesia to block pain during surgery. Spinal anesthesia
blocks part of the body, while general anesthesia is total. The two methods were
compared to assess them in terms of efficacy, safety and economics. Objective:
The aim of this study is to determine the comparison of high spinal and general
anesthesia methods in supraumbilical region surgery for BPJS patients at Siti
Khodijah Muhammadiyah Hospital of Sepanjang. Method: This research is
observational analytical in nature using a cross-sectional study method. The
selection of respondents was carried out using a purposive sampling technique
which was carried out on 40 respondents for each group using medical record
data. Results: based on the results of the Wilcoxon test for assessing the safety of
anesthesia, the average systolic blood pressure p is 0.000, diastolic blood
pressure is 0.004, and respiratory pressure is 0.000, where the p value is less than
0.05, indicating the results of significant changes in the average systolic,
diastolic, blood pressure. and breathing before and after anesthesia for
supraumbilical region surgery for BPJS patients at Siti Khodijah Muhammadiyah
Hospital of Sepanjang, Sidoarjo. Conclusion: From the research conducted, the
efficacy results cannot be fully trusted. However, from a safety and economic
perspective, spinal anesthesia is superior and can be an alternative choice for
surgery in the supraumbilical region for BPJS patients at Siti Khodijah
Muhammadiyah Hospital of Sepanjang, Sidoarjo.

Keywords: Anesthesia method, Spinal anesthesia, General anesthesia,
Effectiveness, Safety, Economics, Supraumbilical surgery, BPJS patients
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